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Yasemln Sungur ile

“Kitap ile Sohbet, kitabin bas konuk oldugu, her konugun katildidi bir paylasimdir.”

Biz "Kitap ile Sohbet" ediyoruz..
4 yildir Oyuncak Mizesi'nde her Sall gunduz saatlerinde gerceklesen

Kitap ile Sohbet simdi Cafe Theatre'da
her Pazartesi aksami saat 18.30 - 20.30 saatleri arasinda...

ilifersonmez

Rezarvasyon icin litfen arayin: (216) 467 3332 - (538) 763 1616
www.metinzakoglucafetheatre.com

Detayh bilgi almak icin litfen arayin: (216) 449 65 94
www.yaseminsungur.com

(c)g!:lEﬁTsE;gg%z 0216 449 6594

2 ; : . Kalamis Fener Caddesi, Yelken
Bagdat Caddesi, Suadiye asemin s L
Catal Cesme Mevkii, No 476/8 Y Sokak No: 1/1 Kadikéy/istanbul

gelisim” WWW.yaseminsungur.com
enstitsd () twitter.com/yaseminsungur

Suadiye, istanbul sungur
11 twitter.com/zakoglu
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yasemin ne der

Deneyimledim...

Bir kitap okuduk ve hikayenin gectigi yerlerin pesine dustuk.
Aslinda yazarin hayal gtcu ile bir yolculuk yaptik. Biz 5 yildir
“Kitap ile Sohbet” ediyoruz. Okudugumuz kitaplara her agidan
bakiyoruz. Kitaptan kendi hayatimiza bakiyoruz. Cok besleyici
ve zenginlestiren bir program. Her hafta istanbul Oyuncak
Mizesinde her Sali gunid saat 11.30'da bulusuyoruz, 2 saat
okudugumuz kitabin icine daliyoruz.Kahramanlari inceliyor,
hikayenin gectigi yerleri tanimaya calisiyoruz. iste bu yolculuk
fikri boyle ortaya cikti.

Ideon romaninin pesinden yazar Orhan Bahtiyar ile birlikte Kaz
dagina qittik. Farkli ve cok guzel bir deneyimdi. Hepimiz c¢ok
etkilendik, bundan bdyle sohbetlerimize gezi de ekleyecegiz.
Bakalim bundan béyle hangi kitap bizi hikayesine davet edecek?

Bu ay “Kitap ile Sohbet’e aksam seansi ile devam ediyoruz. Her
Pazartesi saat 18.30'da Metin Zakoglu Cafe Theatre’'dayiz.

Cafe Theatre sevgili Metin Zakoglu’nun her gin kendi yonettigi
ve oynadigi farkli oyunlarini sergiledigi bir tiyatro salonu ve cafe.
Cok sicak bir mekan. Oyuncak Muzesinden sonra simdi bir
tiyatro salonunda kitap ile sohbet etmek benim icin ¢cok dnemli
ve ¢cok mutluluk veren bir deneyim.

Deneyim,deneyim deyip duruyorum, ne demek bu deneyim ve
neden bu kadar 6nemli?

Deneyim,yasamak demek, yasadim ve tum duygulari en gercek
hali ile hissettim demek.Ogrenmenin en etkili seklidir yasayarak
ogrenmek.

Hayatimizi guzellestiren deneyimler yasamayi diliyorum
hepimize...

Marti dergisi yine hayatin icinden konularla elinizin altinda,
tiklayin, okuyun ve paylasin...

Sevgiyle nefes alin, konusun, adim atin ve farki gorun...

T\If
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kitap ile sohbet

Bir Kitabin Pesinden Yolculul

ilhan Sungur

“Yagiz atlar kighedi, mesin kirba¢ sakladi,
Bir dakika araba yerinde durakladi.

Neden sonra sarsildi altimda demir yaylar
GOzlerimin 6nunden gecti kervansaraylar
Gidiyordum, gurbeti gonlimle duya duya*”

Ve yola koyulduk bir IDE'nin pesinden 10 Haziran sabahi erkenden.
Tekirdag Uzerinden Malkara Kesan Gelibolu, Eceabat, derken feribotla
Canakkale. Liman’da Yalova Restaurant'da nefis bir 6gle yemegi,
Canakkale’nin  soguk sularindan yakalanmig baliklarla.  Hizl
arkadaglarimiza motosikletle c¢evre turu dahi yaptirildi, yerel
centilmenlerce.

Yemegi takiben sahilden sahilden, yanmig eski cam ormanlarini igimiz
burkularak gecip, Altinoluk’a vardik. Durmayip hemen yamaclara vurduk
ve ilgceye tepeden bakan bir yerdeki otelimizi bulduk. Ulasim yolu agag
dallarinin ¢ok altindan gectigi icin soforiumuz Mustafa daha bir aylik
midibUsu cizilecek diye epey stres oldu bu arada.
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Papazhan, Papazlik mevkiinin yeni bir oteli, havuzu da piril piril
oldugundan bir kisim grup Uyeleri hemen kendilerini havuza attilar.
Otelde tsunami tehdidi nedeniyle erken uyari sistemleri devreye girdi...

Ertesi sabah, IDEON kitabimizin degerli yazari Orhan Bahtiyari ve sonra
da yerel rehberimiz Huseyin Yetigtiriciler'i alip Milli Parka dogru yola
ciktik. Park kontrol altina alinmis dileyen parasini bastirip giremiyor artik.
Tescilli bir rehber esliginde giriyorsunuz. Rehber size cevreyi tanitirken
ayni zamanda size de g0z kulak oluyor, cevreye zarar vermeyesiniz diye.
Takdir ettik bu uygulamayi. Topkapi sarayinda bile olmayan bir uygulama!

“Ellerim takilirken riizgérlarin sagina
Asildi arabamiz bir dagin yamacina.
Her tarafta ylikseklik, her tarafta i1ssizlik”

IDEON kitabinin dykusunun gectigi varsayilan ¢evre elimizin altinda idi. O
guzel insanlar bu gtizel insanlar bu guzel yerlerde yasadilar ve simdi biz
onlarin hatiralari Gzerinde geziniyorduk. Truvalilara dayanan harika bir
tarihe sahip, piril piril gogu ile, baska hicbir yerde goremeyeceginiz 6zel
bitki turleri ile ben burada kalayim dedirten bir cevrede buluyorsunuz
kendinizi. Bulutlar o kadar yakin ve parlak ki, sanki Zeus tepeden sizi
izliyor duygusuna kapiliyorsunuz. Keci peyniri, domates ve ekmekten
ibaret piknik yemegimiz yerel bir gesmede buz gibi sogumus karpuz ile
taclandirihiyor. COp birakmiyor hepsini topluyor ve c¢cop konteynerlerine
depoluyoruz.
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Bir taraftan ben diger taraftan Engin her gordigumuz cicege bocege, her
O0zel pinltisi olan tasa, uzanip giden derin vadilere, goge yukselen
tepelere surekli olarak deklansor basiyoruz. Aslinda fotograf karelerine
hapsetmekle cevreyi yanimizda goturecegimizi zannediyoruz. Teselli
ikramiyesi. Ertesi gin Eski Assos yolunda Cicekli Bahce Motelinde 6gle
yemegi ve deniz keyfi. Cicekli Bahceyi isleten Hatice Hanim ile Ibrahim
Hoca'nin titizligi ile hazirlanmigs muhtesem zeytinyagh yoresel tatlar
Yoresel yemek merakimizi “Budur’ noktasina tasidi. Oradan kalkip
Adatepe, Zeus Altar’inda gunbatimini icra edip Otelimize aksam yemegi
donusu yapiyoruz. DoOnus yolumuzu Balikesir Uzerinden gecirmeye
karar veriyoruz, bdylece Edremit'te Cumhuriyet Lokantasina da ugramis
oluyoruz. Ydrenin Cumhuriyetle yasdas lokantasi lezzetini inatla
siirdirmeye devam ediyor. istanbul’a déndiigiimizde karsilastigimiz gri
atmosfer bizi hemen gergcege donduriyor. Olsun ¢ gecelik bu gezi bile,
kazdaglari atmosferinde bizi silkelemeye yenilenmeye yetti. Oyle ki, bir
dahaki sefere oralari daha etkin gezmenin planlari yapiimaya baglandi
hemen.

Ese dosta tavsiye edilir. Ama once kitabi okuyun, ¢evreye bilingli bakma
adina ¢ok sey ogretiyor.

*Faruk Nafiz Camlibel’in “Han Duvarlari” giirinden
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marti dijital gelecekte

Yeni Trend; Imovasyon ve Or
Saglayan Memetik  vucmrian

insanlari bitiin diger tdrlerden farkli kilan unsurun; “daha zeki olmalar”
zannediliyordu. 1997 de IBM'in Deep Blue programi, Dlnya Satrang
Sampiyonu Garry Kasparov’'u yenince hafif bir sok yasandi, “insanlarin en
O0zel yetenekleri zekadir” bilgisi ¢oktl. Clunkl basit bir bilgisayar programi
dahi insani yenebilmisti...

“Peki, o zaman nedir bizi diger turlere karsi tstln kilan?“ sorusu ve yapay
zeka konusundaki ¢aligsmalar hizlandi.

Memetik
Arastirmacilar, insanlarin kolaylikla ve refleks hareketlerle gergeklestirdigi
“‘ev temizlemek, siplrmek, camasir yikamak, makyaj, cay yapmak basit
isleri” robotlara yaptirabiliriz o zaman diye dusunduler ve adeta duvara
tosladilar. Bu tir igleri insan gibi yapabilecek programlar geligtirmenin
ne kadar zor oldugunu fark ettiler. insanin hi¢ zorlanmadan yapiverdigi
ufak-tefek islerin ne kadar karmagik oldugunu, insan davraniglarinin geri
planinda c¢ogu anlasilamayan milyonlarca algoritmanin, etkileyicinin
cahistigini algiladilar.
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O zaman insanlar bu igleri nasil ogreniyorlardi, nasil bu kadar kolay
yapiveriyorlardi ve sirekli gelistiriyorlardi? Bilyuk soru buydu. Sifir
bilgiyle dinyaya gelen bebekler gulmeyi, konusmayi, bir stri, kolayca
yapiliveren eylemi nasil 6greniyorlardi? Neydi bizi benzersiz kilan?
Bebekleri, gocuklari, insana en yakin hayvan olan maymunlari incelediler.
Testler, arastirmalar yaptilar.

Sonunda bilim insanlari; dinyadaki biyolojik evrimi genetigin, kiltlrel iletiyi
saglayanin da “memetik” oldugunu kesfettiler. Memetik; Koken itibariyle
Yunancadan, mimik'ten yani taklit etmekten geliyor. Kisaltiimig hali ile
“‘meme” kurami, “beyinden beyine atlayarak kendilerini g¢ogaltan ve
bagkasini taklit ederek o6grenilen her seyi” kapsiyor. Kiulttirel, sosyolojik
yapilarin nesillerden nesillere aktarimini agikhyor.

Sonugcta, aranan yanit bulunmustu. insanlari farkh kilan “taklit yetenegi”
idi...

imovasyon

Buradan hareketle son yillarda, gelisme ve liyilestirmeler icin buluglar
yapma geregini ifade eden “inovasyon” un yerine yeni bir kavram
popularite kazanmaya basladi; “imovasyon”.

imovasyon; imitasyon (taklit) ve inovasyon (yenilikcilik) dan
turetilmis bir kelime. Taklit ederek yenilikler bulmayi anlatiyor.

a
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Aslinda olumsuz anlamlar yuUklendigi icin, imitasyon, taklit, kopya
yapmak koétd, zararh, ayip sayiliyor (du). Oysa simdi “imovasyon” cok
onemseniyor. Cin’in, Japonya’nin atilim yapmasinin arkasindaki model,
bu Ulkelerin taklit ve kopyalama yapmasidir’ diye anlatimlar, sunumlar
yapiliyor, konferanslar dizenleniyor, makaleler hatta Kkitaplar
yayinlaniyor.

Bu konuda en dikkat ¢ceken kaynaklardan biri Ohio Universitesi Ogretim
Uyesi Prof. Oded Shenkar’'in yazdi§i “Copycats” kitabi. Okunmasinda
yarar var. Imitasyonla inovasyonun birlikte gitmesi gerektigini
savunuyor. “Imitasyon, yani taklitte ise baslamak onceki pek cok
asamay atlatacak, yenilikler bulmak icin kolaylik, avantaj ve dizeltme
olanaklari saglayacaktir” diyor. Tamamen katiliyorum. Yillardir adini
koyamadan, bilmeden savundugum bir seydir. Hele gecen hafta TED
Global’de duydugum su cumle ile tamamen beynime kazinmigtir; “fake
it till become it — olduruncaya kadar oyleymis gibi yap”... Sahane!

Neymis? insanlan farkli kilan 6zellik zaten “taklitcilikleri” iken
memetik ve imovasyon’u anlamayan bizden degilmis©

Coca Cola’nin 1885'deki, Pepsi Cola’nin 1940’daki
logolari bu konudaki tim argumanlari ¢lrttecek kadar
etkileyici...

Zaten dememigler mi “taklitler asillari yasatir” diye..



http://www.amazon.com/Copycats-Smart-Companies-Imitation-Strategic/dp/1422126730�
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hayallere yolculuk

Yakin Cografyadan
Bir Guzellik: Hirvatistan

Sevil Mert

En cok Dubrovnik sehrini duydugumuz Hirvatistan,
icinde baska qguzellikler de sakhyor. Split,
Primosten, Zadar, Plitvicka Jezera Milli Park ve
Zagreb hakkinda bilmediginiz bircok seyi Sevil Mert
anlatiyor.

2010 sonbaharinda Balkanlar'a yaptigim gezinin tadi damagimda
kalmisti. Balkanlar gezimin duraklarindan biri de Hirvatistan idi.
Hirvatistan Tuyolari

*Diger Balkan tUlkelerinde oldugu gibi Hirvatistan'a vize yok! Vizesiz
sadece pasaportunuzla gidebilirsiniz.

«Karayolu ile ulasabileceg@iniz kadar yakin, ayrica THY ve Pegasus'un
ucuslari da var.

*Yemekler damak tadimiza cok yakin, Bosnak boregi, kofte... Ag
kalmamak garantili. Ayrica italyan kiiltiriiniin etkisiyle bolca pizzaci da
mevcut.

*Diger Balkan Ulkelerinin aksine fiyatlar Avrupa genelindeki gibi, ucuz
tatil hayali kurmayin. Ucuz Balkan gezisi i¢in diger Balkan tlkeleri tercih
edilmeli.

*Beklediginizden (en azindan benim icin Oyleydi) ¢cok daha guzel ve
gelismis bir tlke bulacaksiniz, sasirmayin!

einternet pek yaygin degdil. Free Wi-Fi hayalleri birka¢ sene sonraya
saklanabilir.

Hirvatistan’da Gordugum Sehirler

Hirvatistan sahil seridinden baglayip baskente kadar uzadi rotamiz.
Siraslyla;

Dubrovnik

Split

Primosten

Zadar

Plitvicka Jezera Milli Park

Zagreb
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Adriyatik sahiline giktigimizda Dalmagya kiyilarinin guzelligi gozlerimizi
kamastirmisti. Karadag sahillerindeki Budva, fiyord icindeki Kotor doga
harikasiydl. Hirvastistan sahillerinde de bu guzellik devam ediyordu.
Deniz kiyisinda dantel gibi kivirila kivirila yol almak blyuk bir keyif.
Motosikletle gitmenin avantajini da yasadik elbette. Sik sik durup
fotograf cekmek, mis gibi deniz havasini icimize c¢ekerek yol almak
muhtesemdi.

Dubrovnik

Adriyatik'in incisi olarak anilan Dubrovnik Hirvatistan'daki ilk sehrimiz.
Sehre Karadag yoniunden geliyorsaniz muhtesem bir "Stari Grad" yani
eski sehir manzarasi var, ama gunin saatine dikkat etmezseniz bizim
gibi ters 1sikta kalirsiniz... Balkanlarda eski sehirlerin tamami Stari Grad
olarak geciyor.

Ticari olarak 6nemli bir konumu olan Dubrovnik, zamaninda Venedikli
mimarlar tarafindan insa edilmis. Belki o dar sokaklari ve guzel
mimarisinin nedeni bu. Ancak Balkanlardaki savas sirasinda, 1991-1995
yillari arasinda ¢ok yogun bombardiman altina kalmis, sehrin biytk bir
Kismi zarar gormus. Unesco korumasindaki sehir tamamiyle restore
edilmis, suanda ortagagi anlatan bir film setini andiriyor.


http://www.cokokuyancokgezen.com/gezi-fotograflari/kotor-karadag/�
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Dubrovnik ¢cevresinde pek ¢ok plaj bulunuyor, yaz tatili icin de olanaklar
taniyor. Ancak benim zamanim kisith ve tarihini gérmeyi tercih
ettigimden orada denize girme firsatim olmadi.

Balkan gezisinde otelleri dnceden ayarlamamigtik. Zira Balkanlarda
internet pek yaygin degil ve internette olan oteller gogunlukla -bana gore-
pahali oteller. Gidince ayarlariz, dedik ama oldukca vakit kaybetmemize
sebep oldu. Kisa sureli gezilerde otel ayarlamadan gitmenin iyi fikir
olmadigi tekrar anlamis oldum.

Dubrovnik'te pansiyon uygulamasi ¢ok yaygin. Herkes evini pansiyona
cevirmig. Ancak 1-2 gece kalacak turistlere pek sicak bakmiyorlar. Uzun
sureli kalirsaniz ekonomik bir ¢6zim, aksi halde otel fiyatina pansiyonda
kaliyorsunuz... Daha fazla yer arayip vakit kaybetmemek icin 50 euro
pansiyona verdik dyle sdyleyeyim.

Dubrovnik Stari Grad icinde gorilecek yerleri hemen her gezi yazisi
yada kitabinda kolayca bulabilirsiniz. Alan zaten ¢cok kiguk dolayisiyla bir
gunde tim 6nemli noktalari gezebilirsiniz. Ben de sizin i¢in 6zetleyeyim;
Sehrin surlari ve tabii ki kuleleri, 14. yy.’”dan kalma ve dunyanin en eski
eczanesine de ev sahipligi yapan Francis Manastiri, Rector Sarayi,
Onofrio Cesmesi, Orlando Heykeli, gimrik binasi, sehir kapilari... Benim
onerim butin sokaklara girip ¢ikin. Ana hattan ¢ikip sikisik sokaklarda
dolagsirken birden Adriyatik'in harika manzarasi ile karsilasabilirsiniz.
Stradun Street'in sag paralelindeki sokakta harika bir bdrekci ve
takeaway kahve alabileceginiz yerler var. Karninizi béylece ekonomik bir
sekilde doyurabilirsiniz.

Dubrovnik'ten gundbirlik ada turlari yapabilir, meshur Korcula adasina
gidebilirsiniz. Biz ada hakkimizi bagka bir adada kullandik.

”*‘”Fsaq SEae | P
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Split

Hirvatistan'in 6nemli liman gehri Split, ayni zamanda mavi bayrakli
plajlari ile de unla. Plajlarinin Gnu nedeniyle Split'te denize girmeye
niyetliydim ancak Split'te kaldigim gun havanin yagmurlu olmasi bana
guzel bir tatil surprizi yapmig oldu.

Ticaret merkezi konumunda olan bu sehir limanin etkisi ile tam bir sanayi
sehri haline gelmis. Kuguk Stari Grad'i ihtisamli, limana nazir, geceleri de
oldukga hareketli. izmir'in Kordon'unun bir benzeri de Split'te var. Kafeler
ve hediyelik esya dukkanlari ile de rengarenk.

Yukariya dogru c¢iktikca fiyatlar artiyor. Burada kendinizi tamamen
Avrupa'da hissediyorsunuz. Vaktiniz varsa rotaniza ekleyin, aksi halde
eklememeniz kayip olmaz.
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Primosten

Primosten, Hirvastistan'in dantel kiyilarindaki muathis guzellikteki kiguk
kale sehirlerinden biri. Yol dstinde kahve molasi vermek icin
durdugumuz denizin kiyisina inga edilmis surlar icinde bir minik gehir.
Dar sokaklari yine kafeler ve hediyelik esyacilarla renklenmis. Tepesinde
kilisesi denizi yukaridan goruyor.

Hirvatistan sahillerinde bu kuguk guzel sehirlerden pek c¢ok var. Birini
mutlaka gorin derim.

Zadar

Zadar'' gezmek icin yolumuza devam ediyoruz. Ancak kendimize bir
guzellik yapiyor ve Zadar sehir merkezi yerine Uglijan Adasi'nda
kaliyoruz. Gittigimiz mevsim itibariyle ¢cok sakin olan ada, muthis huzurlu
ve glzel. Hava guizel olsun diye dua ediyoruz ama yine yagmur var ve
yine denize giremiyoruz.

Zadar'' gezmek icin kisa bir feribot yolcugu yaparak gin batimi ile
meshur Zadar'a gidiyoruz. Yine guzel bir Stari Grad, buyuk kilisesi, dar
ve tas doseli sokaklari ile 6gleden sonrayl Zadar'a ayiriyoruz. Zadar da
diger eski sehirler gibi cetvelle cizilmis kadar dizenli.

Alfred Hitchcock, 1964 yilinda Zadar’i ziyaret ettiginde "dinyadaki en
guzel gin batimi Zadar sahilinden seyredilebilir* demis. Bu sayede de
Zadar'in gunbatimi meshur olmus. Gin batimini fotograflamak isteyen
sanatgli ve turistler glinesin battigi saatlerde Adriyatik sahilini dolduruyor.
Bora ruzgarlari nedenlyle gokyuzunden eksik olmayan bulutlar gune§|n
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Plitvizce Milli Parki

Zadar'dan sonraki kalis noktamiz Zagreb, ama yol Ustundeki Plitvizce
Milli Parki'nin methini cok duydugumuz icin 6nce oraya ugramak
istiyoruz. Ancak yolda bora ruzgarlarinin gazabina ugrayip birkac saat
zaman kaybediyor, bir de Ustline yagmura yakalaniyoruz.

Plitvizce'ye ulastigimizda ise hepsini unutuyoruz. Nehir Gzerinde olugan
golctklerden olusan bu dogal park harika bir sekilde organize edilmis.
Cok ama cok bakimli. Eger dogay! seviyorsaniz ve birka¢ saat yuruyus
icin vakit ayiririm diyorsaniz kesinlikle gérmenizi tavsiye ediyorum. Park
icinde shuttle, vapur gibi seceneklerle gezinizi daha uzun ya da kisa
tutma imkaniniz da var.

Cok gtizel bir doga parki olan Plitvizce bittin yorgunlugumuzu atmamizi
sagliyor.

Zagreb

Zagreb'e ulastigimizda cok yorgun haldeydik. Biraz dinlenmek niyetinde
iken kaldigimiz otelin sahibi bizi Zagreb'i gezmek konusunda ikna etti.
Tam bir Zagreb asigi olan otel sahibimiz harita Gzerinde gérmemiz
gereken yerleri de tek tek isaretledi. Zagreb ile ilgili tek belgemiz de bu
oldu, zira Zagreb'de c¢ektigimiz fotograflari bilgisayara atarken
kaybetmeyi basardik.

Bagkent Zagreb, diger sehirlere kiyasla tabii ki daha buyuk. Genig
caddeleri, buyuk park ve binalar ile daha ihtisamli. Diger sehirlerde
oldugu gibi katedral sehrin merkezi... Ulusal tiyatro da gorilecek yerler
arasinda.

Hirvatistan't hakkini vererek gezmek igin bir haftanizi ayirabilir, adalarini
ve sehirleri detaylica gezebilirsiniz.

Daha o©nce gitmedigime pisman oldugum dlkelerden biri oldu
Hirvatistan... Bu kadar yakimizdaki bu guzelligi mutlaka gérmelisiniz! 2l
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kariyer sohbeti

Her Sey, Sevmekle Baslar

Zeynep Kiyak

Kariyer sohbetine bu ay, meslegini ve c¢alisanlarini
cok seven Mimar M. Sahin Ozcan ile ile devam
ediyoruz. Mono Mimarhk’in kurucu ortaklarindan
olan konugumuzla, mesleginde basarili olmanin
sirlarini, hayata dair deneyimlerini ve Mimar
adaylarina tavsiyeleri lzerine konustuk.

Mesleginiz ya da yaptiginiz isi, bize kisaca tarif edebilir misiniz?
Mimarim. Meslegime de santiye sef yardimcisi olarak basladim, daha

sonra da santiye sefi oldum. Daha ¢cok magazacilik/perakende sektoriine
hizmet veren girketimizde, su an idarecilik yaptyorum.

is hayatina baslangicinizi, gegirdiginiz siireci anlatir misiniz?
Yildiz Teknik Universitesi Mimarlik boliuminden 1982’de mezun olunca,
“ santiye sef yardimcisi olarak ise basladim. Bir stire Antalya’da, sonra da

|

Istanbul’da calistm. Maas alamadigimiz, is aksakli§i yasadigimiz
donemler de oldu. Sonra, serbest ¢calismaya karar verdim ki bu, hemen
hemen herkesin aklinda olan bir fikirdir. Eski dostum ve santiye
doéneminden arkadasim Hulusi Zeren ile 1991’'de Mono Mimarlk’i
kurduk. Projecilikten ziyade, uygulamada olmak, karakterime daha
uygundur, bu yizden o gin bugindir kosturmacali santiye islerini tercih
ederim.

Su an yaptiginiz ig dahilinde, bir gtin icerisinde neler yaparsiniz?
Genellikle altida kalkarim. Altt  buguk gibi yuriydse c¢ikarim.
Caddebostan sahilinde yuriirim. Sekiz bugukta da ofiste olurum. Ik
once gunlik imzalanmasi gereken evrak iglerimi hallederim. GUniun
telasinda ihaleler, bunlara yon verilmesi, bltce galismalari, yeni projeler
ve bunlarin takibi tzerine g¢alisirrm. Diger taraftan santiyeleri de takip
ederim. GUn igerisinde toplanti ve gorusmelerimi yaparim. Yurt disindaki
projelerle ilgili detaylar Gzerinde ¢aligirim ve gun biter.
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Cocuklugunuzda, hayalinizdeki meslek neydi? Mimar olmayi
dusunuyor muydunuz?

Genclik donemimde, halamin kizi mimarhkta okuyordu, bu meslegi
secmemde etkili olmustur. Mimarlik, genclik yillarimdan itibaren,
gonlimde yatan meslekti diyebilirim.

Peki siz nasil bir ogrenciydiniz? Okulda, ne gibi seylere ilgi
duyardiniz?

lyi bir 6grenciydim, matematikte basariliydim. Ezber yapamazdim ama
ortaokul ve lise yillarimda oldukc¢a basarili bir 6grenciydim.

Sevdiginiz dersler var miydi?
Matematik ve Geometri.

Aldiginiz egitim, size neler katt1?

Her seyden 6nce aldigim mimarlik egitimi, planlamayi o6gretti. Planlama,
“hayati planlama” ve “gelecegi tasarlama”y1 beraberinde getirdi. Mimarlik
egitimi, bir adim sonrasini planlamayi 6gretir ctinku size.

En sevdiginiz ogretmenlerinizi hatirlar misiniz? Hangi 06zellikleri
dikkatinizi cekerdi?

[Ikokul 6gretmenim Muzaffer Hanim, beni ¢ok etkilemistir. Dogruluk ve
durdstlik basta olmak Uzere, insani degerlerle ilgili tavsiyeleri kulagima
hep kipe olmustur. Ayrica bitiin matematik hocalarimi da genelde
sevmisimdir.

Okul hayatinizda ne gibi seylerle ilgileniyordunuz? Ne tip
etkinliklere katillyordunuz?

80’li yillarda Universitede oldugumuzdan, siyasi olaylar sebebiyle c¢ok
fazla aktif olamiyorduk. Ama fotografi hep sevdim, hala da ¢ekiyorum.

Staj yaptiniz mi? Nasil bir strecti?

72 is guni santiye staji yaptim. Santiye sefim, Sevki Omag bey vardi.
“Isi dgrenmek mi istiyorsun, kagit tizerinde stajini mi tamamlamay: tercih
ediyorsun?” diye sordu. Ben de “Ogrenmek istiyorum tabii” dedim ve
beton dokmekle ise bagladik. Moloz tasidim, seramik yaptim, duvar
désedim. Bunlarin hepsi stajda dégrendigim seyler. isci-usta iligkisi, ayn
dili konusmak, ingaat iscilerini anlamak... seklinde de siralayabilirim.
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Calisma hayatinizda, 6rnek aldiginiz birileri oldu mu? Kimler?
Santiyedeki is deneyimimde, Mimar agabeyimiz Sevki Omag, 6rnek
aldigim biri olmustur. Onun hayata bakis agisi, meslegi sevmesi ve
sevdirmesi, hayat gorusu, insan iligkileri beni cok etkilemigtir.

is veya mesleki anlamda karsilastiginiz zorluklara érnekler verebilir
misiniz?

1999-2002 vyillari zor yillardi. Bu yillardaki ekonomik krizle sebebiyle ¢ok
ciddi sikintilar atlattik. Yatirrm yaptigimiz dénemlerdi. Deprem, is
imkanlarinin azalmasi, yatirrmlarin kisilmasina sebep oldu. 2002'den
sonra, bu zorlu donemi basarili bir sekilde atlattik.

Kariyerinizde kaldirag ve kirilma anlarn dedigimiz anlar oldu mu?
Bahsedebilir misiniz?

Mono Mimarlik’t kurmadan ©6nce, santiye stajini Hulusi Zeren ile
yapmistik. 90’li yillarda, Hulusi Zeren ile yeniden karsilagsmam ve bir
araya gelmem, hayatimdaki en 6nemli kaldira¢g anlarindan biri olmustur.
Kader noktamizin degismesi de diyebilirim buna. Birlikte Mono'yu
kurmamiz ve 2000’li yillarin basindan itibaren Tansas magazalarini

mamiz, dikey



D
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Bu anlattiklarinizin diginda, yasaminizda baska rastlantilar, sanslar
oldu mu?

Hulusi Zeren ile yeniden bir araya gelmenin yani sira, en blyidk sansim,
esim Esma olmustur. Evliligim de benim igin bir sanstir ve hayatimin
donum noktalarindan biridir.

Sizin mesleginizi ,mimarhgi sec¢cmek isteyen bir gence ne
onerirsiniz?

Simdi gencler her seyin ¢ok ¢cabuk olmasini istiyor. Bu meslekte basarili
olmak icin,06nce sabir, dogruluk, duristlik ve cok calismak gerekiyor.
Hele meslekteki ilk bes seneyi calisarak gecirmek ve sebat etmek
gerekir. Tavsiyem, cok sik is degistirmesinler. ik etapta yuksek (cretler
talep etmesinler. Ve mesleklerini ¢cok sevsinler. Daha sonra bunun
semeresini mutlaka gortrler.

Is goriismesi veya milakat mutlaka yapmigsinizdir. Karsinizdaki
adayda, ilk neye dikkat edersiniz?

Hem sempati, hem ciddiyet bir arada olmali. Beraber ayni ortamda
calisacagimiz icin, sevebilecegimiz bir kisilik olmal. ilk gérismedeki
olumlu elektirik dGnemli.

Kendinizde begendiginiz guclu yonleriniz var mi, hangileri?

Sakin yapiliyim. Ama ayni zamanda tezcanli ve ¢abuk biriyimdir. Olaylar
karsisinda sogukkanliyimdir.  Bir konuyu veya sorunu sakin
degerlendirmeyi tercih ederim. Herkesi severim, herkesle iletisim
kurarim.

isinizde daha iyi olmak icin nelere dikkat edersiniz?
Verdigim sozleri tutmak, insanlarin gozlerine bakarak ne hissettiklerini
anlamaya c¢alismak, karsimdaki insanla mutlaka dogruyu paylagmak.

Peki kendinizi mutlu hissetmek i¢in ne yapiyorsunuz?

Bol bol yirtyorum. Seyahat ediyorum. Fotograf cekiyorum. Ve tabii
seviyorum. Sevmek, kimsenin yureginden eksik kalmasin. Bu, insani
dnce mutlu, sonra basaril kilar.

Bize, sizi yonlendiren, bir iki kitap veya film ismi sdyleyebilir
misiniz?

Dr. Jivago filmi ve onun muzigini hala ¢ok severim. Cocukken seyrettigim
ve ¢ok etkisinde kaldigim bir filmdir. Kitap olarak da, 6zellikle Cumhuriyet
tarihi, Kurtulus Savasi ile ilgili kitaplar beni cok etkiler. Nutuk, basucu
kitabimdir.
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kelimelerin efendisi

Bisiklete Binmek

Yunus BARAN

Korkarak kalkistigin yeni bir baglangigtir. Korkmamaya inanmaktir.
iki ayaginin sana yetmedigi bir andir. iki tekere baglamaktir.
icindeki 6zgiirliigii yasatan miihim bir yandir. Bazen de bir o kadar
yavandir.

Buyuk olmaktir. Arkandaki elden kurtulmaktir.

Kicuk olmaktir. igcindeki cocukla yol almaktir.

Yuriamekten bikmaktir. Ayaklarini kullanarak ugmaktir.
Yeni bir yolun var olduguna inanmaktir. Aralara sapmaktir.
Bedenini kontrol altina almaktir. Dengede durmaktir.
Ruhunu 6zgur birakmaktir. Kanatlanmaktir.

Hiz kazanmaktir. Ruzgari arkana almaktir.

Yokus ¢cikmaktir. Cabalamaktir.

Tehlikeye inanmaktir. Frene dokunmaktir.
Adalarda olmaktir. Dogaya dalmaktir.
Aska kucak agmaktir. iki kisi yol almaktir.
Buyuk olmaktir. Kiicuk kalmaktir.
Kosmaktir. Kosmadan yorulmaktir.
Yasamaktir. inanmaktir.

Haydi!

Ozgir ol.

Korkma.

Bin.

Yasa.

Vur kendini daga tasa.




2O
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C vitamini

New York... New York...

Armagan PORTAKAL

Hic aklimda yoktu. Hatta Amerika’'nin neyini gezeyim ki, diye
disiinirdim. Taa ki Istanbul’a yerlesene kadar...

lzmirden Istanbula gelmis bir aile olarak o©zellikle ben, bu kentin
enerjisine hayran oldum. Uretkenligine, heyecanina, kivrakhgina, el
verirsen uzattigi eline... Diger bilyiik kentleri merak etmeye, Istanbul’dan
sonra New York’un enerjisi nasildir, diye disiunmeye bagladim. Bu hayali
kurmak ayri zaman, gergeklestirmek ayri zaman aldi. Uzun lafin kisasi
2012 yihinin haziran ayini bu kentte gecirmeye basardim ve iste sizinle
paylasiyorum.

Gelmeden 6nce “Cok kalabalik, insanlar Gzerime Uzerime gelecek” gibi
endiseler vardi algimda. Bunlarin hepsini bir ka¢ gin yasadiktan sonra
¢cOpe attim. Cunkd New York, dizenli, sistematik ve guvenli.

Metro ile ulagim ¢ok kolay. ilk isiniz kalacaginiz siireye gore haftalik ya
da aylik olabilir “limitsiz” Metrocard almak olmali. Bu karti cebinize atin
ve her yere ulasin. Karti alirken, harita da isteyin. Haritaya bakarken su
mantigi unutmayin: Avenue’ler dikey ve sagdan sola numaralar buyuyor.
Street’ler ise yatay ve asagidan yukari artiyor. Ayrica, GSM hattiniz
burada daha pahaliya geliyor olabilir. Ben T-Mobile’den yerel bir hat
almay tercih ettim.

Cok sayida muze var. Hepsine normal Ucretle girerseniz bitceniz agik
verir. Kimisinin Ucretsiz gunleri var, kimisine girerken ufak bir bagis
(mesela 1 USD) yaparak yani “donation” ile gerilerde ayri bir masaya
basvurup, minik rozetinizi yakaniza takarak dolasabilirsiniz. Metropolitan
Mizesi'nde bu sekilde 1 USD ile dolastim. MoMA, Gugenheim
mizelerini de gezmeyi ihmal etmeyin.

Sansiniz varsa guzel sergilere denk gelebilirsiniz. Mesela Terracota
Warriors sergisi benim icin bulunmaz firsatt. THY ucakta gelirken
belgeselini izlemistim ve eserleri gérmek cok gtizel oldu.
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Broadway sovlari icin gidip giseden almaniza gerek yok. Times Square’de
TCKT (Tickets) gisesinden gunlik indirimli biletleri takip edin. Phantom of
The Opera sahne performansi stper bir oyun.

Brooklyn Bridge, gittim ve haz almadim. Daha dogrusu Bogazigi'ni
yasayan bizler icin fazla etkileyici gelmedi. Ustelik koprinun buyik
bolimint sadr solu kapah sekilde vyirtyorsunuz. Keske bizim
bogdazimizda da yuruyus imkani olsa...

Bu kentteki parklara hayranim. Parklardaki yasama da. Ozellikle Bryant
Park’a bayildim. Siirekli bir etkinlik var ve tcretsiz. internet sitelerinde
parklardaki etkinlikler duyuruluyor. Washington Square Park da, Central
Park da, Battery Park da Oyle. Zaten Oyle bir sehir ki, yasayanlar sehrin
tamamini neredeyse kullaniyor. Yani imkanlar halka agik, halkin
erigsebilecegi yerde ve yakinlikta. Tel 6rguler, yiksek duvarlar, protokol,
resmi gecit gibi halki ikiye ya da daha fazla parcaya bdlen uygulamalar
burada yok.

Caniniz glzel bir pizza isterse Columbus Avenue'de Rigoletto’ya gidin.
69.streette, istediginiz ¢esit parca ya da butlin pizzayi aninda pisiriyorlar.
Cok lezzetli. Buradan c¢ikin yanindaki Magnolia Bakery’'e girin ve
dayanilmaz sirin bir mekan ve dayanilmaz pastalara merhaba deyin.

Fotografla ilgileniyorsaniz ve profesyonel makineniz varsa kesinlikle
Citifari’'yi 6neririm. Ug tane turlari var, internetten rezervasyon ve satin
alma yapabiliyorsunuz. En 6nemlisi tek kisi bile olsaniz geziyi agiyorlar,
hatta boOylesi daha iyi oluyor. Ben lcuni de aldim ve yeni teknikler
ogrendlm Genelllkle ya diyafram ya da enstantane oOncelik terC|h
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Photoshop yerine Lightroom, Viveza gibi
programlari 6grendim.

International Center of Photograph
sergilerini de gezebilirsiniz.

Union Square giderseniz, Barnes &
Noble kitapgisinin en hos subesini orada
goreceksiniz. Kitap raflari arasinda
dolagtiktan sonra kafesinde oturup
dinlenebilir, kitap okuyabilir, bir geyler
icebilir yiyebilirsiniz. Ogle yemegini
Whool Foods'dan karton  kutulara
istediginiz salatadan acik bife alip,
kasada tarttirip 0deyip, parkta agaglarin
golgesinde yiyebilirsiniz.

Eger, baska bir sehre gidecekseniz ya
da konaklama, ulasim, etkinlik gibi
arayislariniz varsa ve uygun fiyath
firsatlar yakalamak istiyorsaniz, her
zaman Expedia sitesini 6neririm.

Guvenli oldugu kadar, gercekten cok uygun fiyath firsatlar yakalaniyor,
ben Charleston’a gitmek icin bu siteden yararlandim. Otel ve ulasim ¢ok
uygun oldu.

Bir haftadan fazla kalacaksaniz ve vaktinizi egitimle de degerlendirmek
istiyorsaniz size birka¢ ©Onerim var. Bir haftalik bile dil kursuna
gidebilirsiniz. Yarim gunu degerlendirmek elinizde. Yes Educaiton
kurucusu Sibel, New York'ta yasayan bir Turk ve size lyi secenekler
sunuyor. Ayrica, New York Universitesi'nin sertifika ve egitim programlari
var. Ben Digital Marketing Stratejisi sertifika programina katildim ama
sertifika almak icin tez hazirlamadim. Agikgasi bilgileri almak ve network’e
katilmak benim icin yeterliydi.

Bir giin mutlaka Noho, Soho, Little Italy, Chinatown bdlgesini gezin.
Buralar birbirine zaten ¢ok yakin. Ozellikle Noho ve Soho’yu ¢ok sevdim.
Dukkanlara bayildim. Bu bolgelerde el sanatlarina uygun malzeme satan
spesifik ve ¢ok sirin dekore edilmis dikkanlar var. Mesela, ressamlar icin
en ideal yer Blick Noho'da. icinde kendinizi kaybedebilirsiniz. Kagit
drtinleriyle hasir nesir olmak istiyorsaniz Kate's Paperie tam size gore.
Burada kocaman kagittan guller vardi, fotograflarini gektigimi goren bir
hanim Antropologie magazasini da oOnerdi. Kizi orada kagittan cicekler
yapmis. Soho'da Purle ise doyamayacaksiniz, renkli kurdelalar,
makaralar, ipler, kasnaklar...
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Sehri dolasirken yaniniza bir sise su alin ve bitince atmayin. Pek cok
yerde karsiniza suluklar ¢ikacak. Ister oradan icebilir ya da sisenizi
doldurabilirsiniz.

Evlerde gamasir makinesi yok. Bunun bir sebebi kiicik olmalari digeri de
atik kontrolti. Sokaklarda laundromat denen c¢amasirhaneler var,
ortalama 1.5 USD ile bir sefer camasir yikayip, 25 cent ile kurutma
yapabiliyorsunuz. Artik, fazla titiz davranmayacaksiniz. Sizden 0©nce
evdeki evcil hayvaninin halisint da yikamis olabilir, bir hastanin
camagirlarini da...

Zaten New York’'ta hijyen duygunuzu bir kenara koyacaksiniz. Metroda
tuttugunuz demirlerden elleriniz kokacak. Her tirli insanla yan yana
oturacaksiniz. Kimisi kahvesini yere koyacak, kimisi yemek torbasini
metroda ayaklarinin arasina yere birakacak. Hatta ucakta ceketini yere
koyani gordiim ve sonunda tiim bunlara pes artik dedim.

Fashion Avenue’ye giderseniz sagl sollu bircok sokakta moda
endustrisinin toptancilari var. Kumaslar, aksesuarlar, guller, cicekler,
rengarenk...

Macy’s sanirrm en eski aligveris merkezlerinden biri. Sahipleri batan
Titanic’te imis. Giyimden, ev dekorasyona kadar her seyi bulabilirsiniz.

Daha Bronx'ta Botanical Garden ve Zoo Park, Manhattan’da Flatiron,
Wall Street ve elbette meshur Unli magazalarin yer aldigi 5th Avenue
gibi pek cok secenek var. Hepsi, bir New York gezgininin gelmesini
bekliyor.

New York’'u su kelimelerle 6zetleyebilirim: Sistematik, rahat, 6zgur,
herkes esit. Sehrin kullanabilme orani ¢ok yuksek. Parklar da Oyle. Her
sey insanlar icin ve erisilebilir hissini veriyor. Buradaki duzeni,
SIstematlgl blreyselllgl ¢cok sevdim fakat bir yandan da kendimi konveyor

[ orum. Yani ikilem gibi.
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Kaybolma ihtimalin neredeyse sifir. Guvenlik sikintisi hic yasanamiyor
gibi. Dedim ya, insan burada ¢ok dnemli. Oysa ben hala yaya 1s1g1 yansa
bile akilli bir sofér ¢cikar da geciverirse diye saga sola bakiyorum, sark
aligkanligi iste...

Amerikalilara gelince, kimse kimseyi siizmuyor. Onlar her yerde okuyor,
mizik dinliyor. Ellerinde ya gercek kitap var ya da e-book’larindan
okuyorlar. Sanilanin aksine aceleleri yok. Birbirine yol veriyor,
carpmamaya 0Ozen goOsteriyor, carparsa hemen 06zir diliyorlar.
Cocuklarina birer yetigkin gibi davraniyorlar. Bence, bu nokta ¢cok 6nemili.
Cocuklara birer insan muamelesi yapmak yani onlara birer oyuncakmis
gibi davranmamayi 6nemsiyorum. Yeri gelince “dur sen ufaksin” yeri
gelince “kocaman adam oldun” ikileminde dediller. Arkalarindan
“dlusersin, yapma, elleme...” gibi kosturan aileleri yok, aksine kesfederek
blydyorlar.

New York'a dair en etkilendigim ¢ mekan var. 5. Avenue Uuzerindeki
aslanh Public Library, Hollywood filmlerinin unutulmaz sahnelerine
taniklik ettigi soylenen (ki ben hatirlayamadim) saatin oldugu Grand
Central ve Bryant Park. Sanirm uclni unutamayacadim. Ozellikle
Bryant Park’i 6zleyecegim.
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zihince

Ben De Mi?

Havada ahenkle dans eder gibi ucan kuslar
gormussunuzdur. Hi¢c bu kadar uyum icinde u¢gmayi
nasil ogrendiklerini merak ettiniz mi? Elbette kuslar
birbirlerinin zihinlerini okumuyorlar ama kolektif bir
beyin paylasiyorlar. Bu durum sadece kuslar icin mi
gecerli? Diger canlilarda da bircok buna benzer

uyumlu davranig sz konusu.

Biz tuketiciler de benzer sekillerde davraniyoruz. Herkesin baktigi yone
bakiyoruz. 2008'de Leeds Universitesinde yapilan detayli arastirmalar
sonucu insanlarin %5'i diger %95'i yonlendiriyor.

Deniz OZTAS

Youtube’da videosu bulunan deneyde dinyaca unli bir violin sanatgisi
metroda violin calmaya baglar. Bir gin boyunca neredeyse hic ilgi
gormez ve sadece 32.17 dolar kazanabilir. Cunkld muhtemelen ilk
gelenler bu kisiyi tanimadiklari icin es gec¢misler ve digerleri onlarin
davranigini takip etmis. Ayni kiginin ayni sehirdeki konseri ise muthis bir
bilet Ucretine ragmen hinca hing doluymus.

Tipik bir odak grubunda (Focus Group) ‘kasint’’ ile ilgili bir konu
anlatilirken, ¢gogunlugun kasinmaya basladigi gézlenmis. Aramizdakiler
kahkaha atarsa en biz de gulimsemeye baslariz.
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GuUnumuizde popiler olan facebook kullanicilarinin  tzerinde ‘Go6z
Tarama’ (Eye Tracking) sonucunda, kullanicilarin agirli olarak kendilerine
rakip olabilecek kisilerin fotograflarina baktiklari ortaya ¢ikmig. Amac
karsilastirma yapabilmek.

Kendimizi, egyalarimizi, kariyerimizi, sosyal statimizu hep baskalar ile
karsilastirarak degerlendiririz. Bir doktor, diinyada kalan son doktor olsa,
kendinde hi¢ bir degisiklik olmasa da, kendini daha degerli hissetme
egilimde olacaktir. Veya herkes profesor doktor olsa, bu kisi tam tersi
kendini yetersiz hissedecektir.

Tum arkadaslari evlenen kisinin de Uzerinde evlenme konusunda sanal
bir baski olusabilir.

Birbirimizle karsilastirma yapmamizin en temel sebeplerinden biri, kiicik
yaslarimizda akranlarimizla karsilastirilmamiz ve aslinda onlarn “taklit
ederek” hayati 6greniyor olmamiz. Bu da, bizde daha sonralari akran
baskisi olarak yansimakta.

Bir Sey Nasil Moda Oluyor?
%5’lik dilim bir sey yapmaya basliyor, diger insanlar da aynisini yapiyor
ve yapmak istiyorlar.

Cocuklarimizda bir Ben10, Simsek McQueen, Calliou, Bakugan modasi
var...

Uriininlzu bu sekilde talep gdrmesini isteyen firmalar, Griinin hedef
kitlenin  %5’ini doyuracak kadar tedarik edip ve sabirli bir sekilde
bekliyorlar. Kit olan ayni zamanda degerlidir. Ayni zamanda az bulunan
ariin tercih edilmeyen satig kanallarina gitmeyip, tiketici fiyatalari da
belli seviyelerin altina inmeyecektir. Daha sonra Urlntn tedarigi arttikga
“Limited Edition” adi altinda c¢ikan kisith ve biraz farkhlastinimis bir
drainle tekrardan moda olmayi strdirmekteler.

Markalari yaptiklar diger bir taktik ise yeni egilimler (trend) yaratmak.
Red Bull ile Vodka, Limonla Corona, tuzla Tekila igmek gibi. Bizler kabul
etmesek de digerlerinin yaptigini yapiyoruz; cayla simit yiyoruz, bardan
sonra gorbaciya gidiyoruz.
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“The Joneses” adli filmde reklam amagli sanal bir ailenin ¢evresine nasil
artin aldirabilildigini gosteren muazzam bir film. Film ayni zamanda bu
aktivitelerin etik boyutuna da carpici bir sekilde sorguluyor. Moda
yaratmanin yollarindan en etkili yontemi agizdan agiza drdndn
yayllmasini saglamaktan geciyor.

Online siteleride ¢ikan videolar, blog yazarlarinin yorumlar, forumlardaki
yorumlar internetin nimetlerinden sadece bir kismi...

En cok satanalar listesini kitapgilarda gorurtstniz. Zihnimizin
aldigi iki temel mesaj var:

1. Cok satiyorsa iyidir,

2. Herkes okuyorsa ben okumamislardan olmamaliyim.

Amzon.com son uygulamalarindan birinde, size arkadaslarinizi ne
aldigini dahi bildiriyor.

Bilimsel verileri ile zihnimizin derinlerine indigimizde neler

buluyoruz?

Bir grup gencten 15 adet sarkiyi dinleyip puan vermeleri isteniyor. Daha

sonra bu puanlama tim katilimcilarin ortalamalari ile kargilastirihyor.

Daha sonrasi ilging:

1. Eger ¢ocuklarin secimi herkesin secimi ile ayni ise “odul, keyif” ile
kisimlarda beynimizde aktivite gozikuyor.

2. Eger arada farklar var ise “sinir ve stress” ile ilgili kisimlarda aktivite
goOzukuyor ve herkes fikirlerini genele uyma konusunda degistirme
ediliminde oluyor.

Istanbullu olmasaniz bile herkesin ¢ futbol takimini tutmasi gibi bir
kavram. Hem takimizin donem dénem basarisiz olma ihtimali zayifhyor,
hem de grup disi kalmiyorsunuz.
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“Ben takim tutmuyorum” dedigimde ise “nasil yani?” gib tepkiler
alabiliyorum.

“Ben siir yazmiyorum” dedigimde ise boyle bir tepki almiyorum.
Klasik tuketici arastimalarinda kisilere sorarlar:

“Neden Louis Vuitton tercih ediyorsunuz?” diye...
Cevap: “Derisi kaliteli, fermuari bozulmuyor...”

Zihinsel taramalar ise bu kisilerin beyninde “kisisel tahmin ve havall
gorianmek” ile ilgili kisimlarin devrede oldugu gosteriyor.

“Televizyonda en c¢ok ne seyrediyorsunuz?” En c¢ok gelen cevaplar:
Belgesel ve haber...!?

“Akran Baskisi’’nin en yogun oldugu doénem ergenlik cagidrr.
Kimlik arayisimizin tamamlanmadigi bu donemde ergenler kendilerine
bir deger bir tarz kazandiracak markalari kullanmaya yatkin olmaktadir.
Sigara kullanimi, makyaj yapmak, iPhone kullanimi, marka kiyafet
takintisi bu yaglarda yogun olarak gozlenmektedir.

Ergenler kullandiklari markay!r havali hissetmek, kendine guvenmek,
kendini ifade etmek, hayat dolu ve arkadas canlisi olmak adina
secerken, yetiskinler icin guvenilirlilik, pratiklik, etkili kullanim ve nostalji
daha On plandadir.

Bugln ergenlerde Nike, Zara, H&M, Apple, Addidas gibi markalari
gormemek mumkun degil...

Tdm bu gergeklere ragmen, zihinlerimiz ne kadar egitirsek, bu
etkenlerden de o kadar az etkileniriz.
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calisma hayati

Kurumlarda Insan Kaynaklari
Kendi Rolunt Belirleyebilir mi?

Sebnem Ergiil

Insan Kaynaklari yoneticinin arkasinda mudir,
calisanin yaninda midir? Aslinda her ikisi arasindaki
hassas dengeyi saglayan taraftir ve bu yizden de
bir sirketteki en dnemli yapi tasidir.

insan kaynaklari yoneticisi olarak atandigim zamandan bu yana insan
kaynaklarinin “hak ettigi” yere gelecegini umutla bekliyorum. Peki, insan
kaynaklarini nerede bulabilirsiniz? Calisanlara goOre yodneticinin
arkasinda, dikkat edin yaninda degdil. Yonetime gore ise, caliganlarin
yaninda degil ama nerede oldugu belli degil. Uzun yillardan bu yana
yoneticilerle yaptigim kocluk seanslarinda, birakin insan kaynaklarini
desteklemeyi, empatik dahi yaklagmadiklarini fark ettim. Peki, bu
durumun sorumlulugu o yodneticilerde mi, yoksa kendini anlatamayan
insan kaynaklarinda mi?

Insan kaynaklari yoneticisi olarak yasadigimiz sorunlarin bizi ¢ézime
goturmesi icin yeni bir dustince yapisi olugturmamiz gerekiyor. Johann
Wolgang Von Goeth, “Dustnmek kolaydir. Davranmak zordur.
Dusindigin gibi davranmak en zordur.” der. insan kaynaklarinda
dusunce degisikligini saglamak ic¢in, davranigtan dusunceye olan yolu
kat ederek, oncelikle kendi algilamalarimizi degistirmeliyiz ve kendi
rolimuze kendimiz karar vermeliyiz.
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Rolumuzu belirlerken agsagidaki sorulara yanit bulmamiz gerek.

Icinde bulundugumuz sektérii tantyor muyuz?

Finans ve muhasebe biliyor muyuz?

Bilango okuyabiliyor muyuz?

Ic sezgisine sahip olacak kadar tecriibeye ve farkl disiplinlerdeki
bilgiye haiz miyiz?

‘Asil ig’i biliyor muyuz?

Kurumdaki her birimin igini ve dnceliklerini biliyor muyuz?

Keith H. Hammonds, “Why We Hate HR?” baslikli makalesinde yer alan
arastirmada IK caliganlarinin talep ettigi egitimlerin asagidaki sekilde
dagildigini belirtmigtir.

lletisim ve iliski becerisi % 83

Is Hukuku % 71
is Etigi % 66
Degisim Yonetimi % 35

Finans % 2
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Algilarimizi degistirirken iIK’'nin asagidaki konularda (st yonetime
destek vermedikge, yeni rolini belirleme ozgurlugune sahip
olamayacagini da g6z 6ninde bulundurmaliyiz:

 Dogruinsanlari ige alma ve onlari en hizli sekilde egitme

 Insanlar strateji ve operasyonlarla iliskilendirme

e  Sdrekli ilerleme, ardillik derinligi ve elde tutamama riskini azaltmak
amaciyla liderlik zinciri olusturma

 Performans gostermeyenlerle ilgilenme

« Kilitig sorunlari ile ilgili egitim programlari

Guzel gunlerin bizi bekledigi inanciyla...
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yasam alani

Hayaller ile Gercekler Arasinda E
Ye I d e Funda Ceyhan

Ne yone baksam hayallerim... Dolu duvarlarin ardinda, aksesuarla
suslenmis sehpalarimin tzerinde, mutfak tezgahimin Gzerinde kendime
sunduklarimdan daha fazlasini goriyorum.

Ne din aldigim taze meyveler ile dolu sepetin gorintisu, ne de
aksamdan kalmis, son parcasindan yeniden calmaya baslayan mizik
setindeki Buika'nin sarkisi, hayallerime engel olamiyor. icimden tasan
goruntuler, butin duvarlari, koltuklari, masalari sisluyor.

Bazen yash bir kadin oturur koltuklarimdan birinde, bazen bir 6mri
gecirmiglikle sevgi ile baktigim dostlarimin yaslanmigs halleri. Mesela
zaman... Cok cabuk geciyor. Bugiin yok gibi gortinenler ¢cok yakinda var
hale gelecekler. Keyifli gecirmeli zamani. Keyifle paylasmali. Keyfini
¢lkarmaya firsat yaratmali.

Hayaller ile suUslenmis yasamak
askindan bahsetmek icin Feng
Shui nefis bir bahane.
Hayallerimizle, kacirdiklarimizia,
ertelediklerimizle, zamaninda
yetistiklerimizle, icine  yasam
kurdugumuz odalar zaman zaman
yasamak asgkini unutturuyor
bizlere. Coktan degisim gegirmis
olan seylerin gecmigsteKi
fotograflarina bakar gibi, bazen
yasadigimiz evi kocaman bir
Oomrin duraklatiimis bir sahnesi
gibi algilayabiliyoruz.

Bu hissi, bu algiyr bu sekilde tanimlamasak da, sik sik bu halin icine
dusuveriyoruz. Bir geyler yurimiyor, gitmiyor gibi hissedip cevremizi
degistirmeye caligiyoruz, degisimi ¢evreden baslatmay: tercih ediyoruz.
Hakliyiz. Degisime en cok onlar direnmiyorlar !

L
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Hayaller ile sUslenmis yasamak askindan bahsetmek icin Feng Shui
nefis bir bahane. Hayallerimizle, kacirdiklarimizla, ertelediklerimizle,
zamaninda yetistiklerimizle, icine yasam kurdugumuz odalar zaman
zaman yasamak askini unutturuyor bizlere. Coktan degisim gegirmis
olan seylerin ge¢cmisteki fotograflarina bakar gibi, bazen yasadigimiz evi
kocaman bir dmrin duraklatilmig bir sahnesi gibi algilayabiliyoruz. Bu
hissi, bu algiyr bu sekilde tanimlamasak da, sik sik bu halin igcine
dusuveriyoruz. Bir seyler yurimayor, gitmiyor gibi hissedip cevremizi
degistirmeye calisiyoruz, degisimi cevreden baglatmay tercih ediyoruz.
Hakliyiz. Degisime en ¢ok onlar direnmiyorlar !

Insanin tabiatindaki guclii direnis mekanizmalari nedeni ile, mutluluk
kapisi karginizda aralansa ve icinden olanca guzelligi ile 11k sizsa bile
bazen bir adim atmaya cesaretimiz olamayabiliyor. Hayaller de olmasa
bir yere gidecegimiz yok. Kendimizi hep ayni kelimeler ile tarif ede ede,
degisim ruzgari ile gelen yeni kelimelere yer acamiyoruz. Ama egyalar
degismeye direnmiyorlar. S6ztimiz kredi kartlarindaki sayilara geciyor.

Evlerini ziyarete qittigim ve ben gelene kadar 6zenle saklanmis olan pek
cok giz ortaya saliveriliyor. Esyalar baska seylere de direnemiyorlar.
Batun kayitlari agikta adeta. Neyi sectiginiz sizi eleveriyor.
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Ucmayi hatirlamak icin Marti, yasamin coskusu icin muzik, sevismenin
tutkusu icin nefis bir yatak odasi, susayan bedenlere mis kokulu
meyveleri getiren zarif bardaklar satin aliyoruz. Beklemeyi 6grenmek icin
koltuk, sarilmay! hatirlatmak igcin mis kokular, yillara direnmek icin
aynalar. Gun geliyor, esyalar hi¢ birsey sdylemez zannediyoruz. Oysa,
uzerinden vyillar gegmis olanlari da, olmayanlari da o kadar cok sey
fisildiyor ki...

Degismeyip hatirlayan esyalar arasinda, unutmaya meyilli bir hayat
surmeden, anilarin yik degil, gelecegin bastonu olacak gucleri ile,
yasamak askina tutkuda kalmak icin satin almali. Odalarin hayallere
sigmayacak dussel esyalar ile dolu oldugunu unutmadan bagimli olmaili,
her ginin bir sonraki ginin mujdecisi oldugunu unutarak yeniye
davetkar, boslugun sakladiklarini gérmek icin gonul gézinuz agik olmali.

Demem su ki; hayaller ile gercekler arasinda bir yerde, dilimiz
dondugunce, gonlimiz gordugunce, gucimiz yettigince
yasamalardayiz. Duvarlarin, egyalarin arasindan bir yerden bize
fisildayan oteki bize kulak vermeli bazen.
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sergi geziyoruz
Sakip Sabanci Muzesi ve
Re m b Fan dt Burcu Okur Duransoy

Yemyesil bir bahce karsiladi bizi Sakip Sabanci Mizesi girisinde. Hog
geldiniz dedi havuzdaki niluferler ve yani bagslarindaki merdivenlere
dogru buyur ettiler bizi. Yavas yavas, yasemin ve igde kokularini igcimize
cekerek yukari ¢iktik ve Atli Kosk’n 6ntine geldik. Emirgan’da bir Pazar
ve de Rembrandt’la Istanbul bulusmamiz béyle basladi.

Buraya Atli Kosk denmesinin sebebi mizenin ana binasi olan, 1950-
1998 vyillari arasinda Sabanci ailesine ev sahipligi yapan villanin
onundeki 1864 yapimi at heykeli. Uzun vyillar hem konut olarak
kullaniimis kdsk hem de Sakip Sabanci’'nin hat ve resim koleksiyonunu
barindirmig, 1998 yilinda da icindeki koleksiyon ve egyalar ile muizeye
donistirtimek Gizere Sabanci Universitesi'ne tahsis edilmis.

Koskun giris katinda “Aile Odalari’ni ve Ust katinda da “Sakip Sabanci
Kitap Sanatlari ve Hat Koleksiyonu” sergisini gezebilirsiniz. “Aile Odalar1”
kisminda Sabanci ailesinin burada yasadigi dénemde kullandigi, gesitli
dénemlerde Avrupa’dan gelmis mobilyalar, porselen esyalar, buylk
vazolar, avizeler, saatler vs var.

l ansull
;'mimumm:mm |
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Benim en c¢ok ilgimi ¢ekenler; 19.yUzyilin sonlarina ait ahsap Uzerine
metal kakma ve porselen aplike “Madalyonlu Sehpa” ve Sakip
Sabancrnin 1974-2003 vyillari arasinda kullanmig oldugu ajandalari.
“Calismak, calismak, c¢alismak” dermis ya hani hep, ne kadar cok
calistigini  detaylariyla gorebilirsiniz  bu ajandalarda. Ust kattaki
koleksiyon ise 14. ylzyldan 20. yiizylla, Islam sanatina ait, Gnli
hattatlarin ve kitap sanatgilarinin elinden ¢cikmis elyazmasi eserlerin ve
hattatlarin yazi yazmada kullandigi aracglarin sergilendigi, hakkini
verebilmek adina ayrica bir ginimuzi ayirmaya karar verdigimiz gorsel
bir sdlen.

Muze, villaya eklenen galeriyle beraber 2002 yilinda ziyarete aciimis.
“Karanlikla Isigin Bulustugu Yerde... Rembrandt ve Cagdaslar -
Hollanda Sanatinin Altin Cagi” sergisi de bu kisimdaydi. Kogk ve galeri
arasinda gecis var ama ana giris burada. Rehber esliginde ya da sesli
tur cihaziyla gezebiliyorsunuz. Biz ikinci segcenedi tercih ettik, daha 6zgur
olabilmek i¢in ve merdivenlerden asagi inerek gezimize bagsladik.

Rembrandt ve Cagdaslar yaklasik olarak dort ay konuk oldu istanbul’a
ve Altin Cag'dan eserlerini sundular bize. Altin Cag bugunki
Hollanda’nin oncilt Felemenk Cumhuriyeti’'nin gemicilik, ticaret, kentsel
gelisim, bilim ve kiltirde buydk ilerlemeler yasadigi 17. yuzyil dénemi.
Rembrandt ve Hollanda resminin 6nde gelen isimlerine ait tablo, desen
ve objelerden olusan 110 parca vardi sergide. Benim her detayini
inceledigim, uzun uzun seyrettigim ve hayran kaldigim eserlerse;

Kuzey Hollanda Yapimi Bir Cift Dugun Eldiveni, 1622... Oglak derisi,
ipek, saten, altin sirma ve tath su incileri... Dugun eldivenleri torenler icin
O0zel yapilirmis. DUgun gunu gelin ve damat birbirlerine sag ellerini
verinceye kadar gelin bu eldivenleri giyermis. islemeler muhtesem,
eldivenler cok sik.
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Iki Cocuklu Cift ve Dadi Portreli Manzara, 1667...Adriaen van de
Velde... Ressam, insan ve hayvan figurlerindeki olaganustu ustaligiyla
unliymus ve bu yetenegi nedeniyle codu kez baska ressamlarin
manzara resimlerine ya da kent goérinumlerine insan ve hayvan figurleri
eklemeye cagrilirmis. Detaylardaki canllik sanki ordaymigsiniz hissi
uyandiriyor.

Yel Degirmeni Kupa, 1636... Igki yarismalarinda kullanilan bir oyun
aracl... amag¢ boruya ufleyerek degirmenin kanatlarini dondirmek ve
kanatlar durmadan 6nce kupadaki ickiyi bitirmekmis. Ustelik ickiyi bir
yudumda bitirmek gerekiyormus, ¢cunkd bu bardak masaya ancak bas
asagi koyulabiliyormus. Ben de oynayabilir miyim?

Balikli Natirmort, 1647... Pieter Claesz... 17.yuzyilda balik ekmekten
olusan 6gunlerin betimlendigi natirmortlara “ontbijtjes” adi veriliyormus.
Nasil telaffuz ediliyor acaba? “Rummer” denen icki bardaklari da kolay
tutulmasi icin cam kabarciklarla bezenirmis ve o donemde c¢ok
revacgtaymis. Benim fotografimdan yeterince anlasilamiyor olabilir ama
Ozellikle masa ortistndeki ve pecetedeki beyazin farkli tonlarina uzun
sure baktim, o kadar gercek ki her sey elimi uzatsam pecetedeki
kinigikliklari dizeltebilirim sanki...

Doga Gucleri ve Serpme Cicek Desenli Masa Halisi, 1650... Ortadaki

serpme cicekler dlkenin bitkilere duydugu buaytk ilgiye tanikhik

ediyormus. Bu haliyr asil 6zel kilansa kenarlardaki dort doga gtcund,

Toprak-Hava- Ateg -Su, temsil eden figtrli sahnelerm|§ F|gurler|n her biri
0 |yd|veokadargok ey anlatiyordu ki
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Sergi temalara gore ayrilmis 11 b6limde tamamlaniyordu; Kent Sakinleri,
Felemenk Kirlarl, Kent Yasami, Farkhliga Saygi, Tarihten Sahneler:
Rembrandt ve Izleyicileri, Sokak Kapisindan Girince, Av, Avam Yasami,
Natlirmort, Deniz Guci, Yabanci Diyarlara Duyulan Merak ve Altin Cagin
Sonu...

Galerinin en alt katindaysa Sakip Sabanci Miizesi Resim Koleksiyonu
bulunuyor, “Tanzimat'tan Cumhuriyet'e Tlrk Resmi”... Sakip Sabanci,
Turk resminin belirli bir dénemine duydugu merak ve ilgiyle olusturmus bu
koleksiyonu. Bu bdlimde de en begendigim, 6zellikle renkleriyle beni
cezbeden Nazmi Ziya Guran’a ait 1935 yapimi “Taksim Meydani”
tablosuydu. Bu boélumi de, Osman Hamdi Bey'le baslayip Fikret
Mualld'yla bitirdik ve mizelerin en sevdigim kismi olan miize magazasina
ciktik.

Magazada, miize koleksiyonuna, ge¢cmis ve su anki sergilere ait, her yasa
uygun bol hediye secenegi var. Takilarda ve gumus tutsdliklerde 6zellikle
akhm kaldi ama “Taksim MeydanI” tablosunun magnet ve defterini
almakla yetindim. Aligverisimizi de tamamladiktan sonra mize gezimizin
sonuna geldik ve o guzel, yesil bahceye bu sefer bogaz manzarasini
izlemek icin ¢iktik. Niltferlerin artik gitme vaktinin geldigini kibar bir dille
anlatmak icin kapandigini goriince de, gorusmek tzere deyip ayrildik...

Unutmadan, mizenin bogaz manzarali bir de restorani mevcut: “Mizede
Changa”. Terasinda kocaman mermer bir masa var ki, restoranda
kullanilan tim mobilyalar burasi icin 6zel olarak tasarlanmis. Ayrica
mizede gincel sergileri destekleyen gesitli etkinlikler ve hem cocuklara
hem yetigkinlere yonelik atolye programlari da dizenleniyor. Her turlt
ayrintiya http://muze.sabanciuniv.edu/anasayfa dan ulasabilirsiniz.
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Erich Fromm




marti* temmuz 2012

oku yorum

Yasama Sanatina Dair

Seher Ozen Karadeniz

Hepimiz, tum vyapip ettiklerimizle *“kendimizi
gerceklestirmeye” galisiyoruz. Gindelik hayat icinde
“davranirken” hareket noktamizi ne belirliyor?
Toplumsal sistemler mi? Iginde yasadigimiz toplum
mu? Bizatihi kendimiz mi? Ozgurligiimiizii doyasiya
yasasaydik her sey nasil olurdu? Yer yer bu
sorularin cevaplarinin arandigi, degisik bakis
acilarinin bu sorular cercevesinde ortaya konuldugu
eserde, From tUum bunlara “insan” ekseninde
bakmayi yegliyor.

Kocluk egitimleri almaya, kendimi yeniden kesfetmeye, insana ve insan
psikolojisine dair yeniden dusinmeye basladigim bir dénemde
karsilastim Erich From’un “Kendini Savunan insan” adli kitabiyla.

Yasamin kendisinin de tipki tip, mihendislik ve resim gibi bir sanat
oldugunu belirttigi kitabinda From, insan ve insanin davranislarina
“‘insanin kigisel butinligud” ve “insanin degisim potansiyeli” merkezinden
bakiyor.

“Insancil Ahlak”, “Insan Dogasi ve Karakter”, “insancil Ahlakin Sorunlari”
ve “GUnumuiz Ahlak Sorunu “ olmak Uzere dort bolimden olugan
eserinde From, kendinden onceki ve c¢agdasi filozoflarin insana ve
insanin ahlak anlayisina bakigini da irdeleyerek ahlak sorununu ve
insanin kendini ve guclerini gergeklestirmesine yol acana normlari ve
degerleri tartisiyor. From, insani, icinde yasadigi toplumun etkiledigini,
insan davraniglarinin toplumsal sistemler tarafindan belirlendigini kabul
etmekle birlikte “insan dogruyu bilme ve sevme yeteneklerine sahiptir”
diyerek buna kargi c¢ikiyor. Kisinin tim varh@inin Gstin bir gic
tarafindan tehdit edilmesi halinde gl¢siiz ve korkak bir hale gelerek,
akhnin etkilenmesini “gucin fel¢ edici etkisi’ne baglamanin yaninda
icinde barindirdigi vaade de dayandiriyor. Ve kisiyi, gu¢ karsisinda kendi
etkinligini yitirmesi yerine, guce karsi kendi butunlugunt koruma @
yetenegi olan “6zgurlige” davet ediyor.
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From’un s6zuni ettigi 6zgurlik ise keyfi secimler yapma ozgurlugu ve
zorunluluktan dogan o6zgurlik olmayip, “insanin potansiyel olarak ne
oldugunu anlama ve varolug yasalarina gore gercek dogasini hayata
gecirme ozgurlugudur”.

Ahlak sorununu; otoriter ahlak  ve insancil ahlak  kavramlari
cergevesinde tartisan From, otoriter ahlak anlayiginin, deyim yerindeyse
“dizenin sirmesi’ni esas alirken, insancil ahlak anlayisinin insani
temel aldigini savunuyor ve insancil ahlak geleneginde, normlari ve
degerleri yerlestirmenin temelinin “insani bilmek” oldugunu vurguluyor.

Insanin ahlaki sorunlarinin nasil ¢éziimlenecegine dair ise sdyle diyor:
“Uygulamaci bir psikanalist olarak benim tecribelerim ahlaki sorunlarin
kisiligin hem teorik hem de uygulanan terapilerle incelenmesiyle
cozumlenemeyecekleri konusundaki gorusumiu onaylamigtir.  Sahip
oldugumuz deger vyargilari bizim eylemlerimizi belirler, bizim akil
sagligimiz ve mutlulugumuz onlarin gecerliligine baghdir. Bu yargilarin
degerlendirmelerini, sadece bilingsiz akil digi arzularin akilcilastiriimasi
olarak ele almak genel kisilige dair olan gérugumuzu daraltir ve bozar.”

From, kitap boyunca girdigi tim tartismalari, su ctimle ile sonlandiriyor:
“...tim bu tartismalardan c¢ikarilacak énemli bir 6zellik de vardir: ne lyi
ne de kotl sonug, kendiliginden olur ya da dnceden kestirilebilir. Karar
insanin icindedir. insanin kendini, hayatini ve mutlulugunu ciddiye alma
yeteneginde; kendisinin ve toplumun ahlaki sorunlariyla ylzlesmeye
hazir olmasinda saklidir. Yani karar, onun kendisi olma ve kendisi igin
var olma cesaretine baghdir.”

Kendimizle uyum icinde yagsamanin 6nemli oldugu gortusunu dile getiren
From’'un bu vyaklagimini kocluk c¢alismalarimizda ne kadar sik
vurguladigimizdan yola cikarak “Kendini Savunan insan” adl kitabi,
kendisiyle ve insanlarla derdi olan herkese, 6ncelikle de isi insanin
kendisi olan, insanlari anlamak Uzere calisan ve bu alanda caba
harcayanlara siddetle tavsiye ediyorum.



marti* temmuz 2012

Kitabin arka kapaginda da yazildigi gibi butiin kitaplarinda ele aldigi
insan ana-fikri etrafindaki dusuncelerini acgik, anlasilir, akici bir dille bu
kitapta da anlatmaya devam eden From, “Kendini Savunan insan” adli
eserinin ¢agdas insanin kendisinden ve ozgurlugunden kacgisini analiz
ettigi “Ozgurklikten Kagis” kitabinin bir devami oldugunu belirterek
birlikte okunmasinin yararh olacagini sdyluyor.

Kendi kendinize 1s1k olun
Yalniz kendinize glvenin
Kendi gergeginize sarilin
Yalniz o 1g1ga yuruyun
BUDA

Kendini Savunan insan

Yazar: Erich From

Cevirmen: Devrim Dogan Yuzer
Yayinaevi: ILYA izmir Yayinevi-2010
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oku yorum 2

Anne Frank’in Hatira Defteri

Burak Arslan

Ask ile tanisma,sonrasinda yasanan duygular, 2.
Dinya Savasi’ndan izleri bulacaginiz Anne Frank’in
Hatira Defteri, satir aralarinda okuyucuyu farkh bir

XM&‘HMQ@ Eb‘&@’f&hﬁ‘ar-z. Dinya Savas! sirasinda 2 yil boyunca

saklandiklari gizli b6lmede tuttugu gtnltkleriyle insani garip bir yolculuga
cikartiyor. 13 yasindayken nazi zulminden kagcan Anne Frank ve ailesi
bir is yerinin gizli bdlmesinde tam 2 yil saklanmigtir. Daha sonra
saklandiklari yerde ihbar edilmeleri sonucu yakalanmiglar ve Anne ‘da
dahil olmak Uzere baba Otto Frank haric tim aile toplama kampinda
hayatini kaybetmistir.

Hikaye 1942 yazinda Hollanda sokaklarinda basliyor. Anne hentiz 12
yasinda bir kiz. Kendisine hediye olarak gelen gunluge ailesinin gunluk
yasamil, gundelik Hollanda yagantisi ve kendi i¢ dunyasini yaziyor. 1942
yilinda Hollanda nazi isgali altindadir ancak genis cepheler yluzinden
nazi Almanya’si Hollanda'daki Yahudi vatandaslar fazla rahatsiz
etmemektedir.

Temmuz 1942'de ise Anne’nin ablasi Margot nazi ordusu tarafindan
Yahudi olarak isaretlenir ve toplama kampina c¢agirilir. Bunun Uzerine
Frank ailesi ve Van Daan ailesi ig yerlerinin arkasindaki gizli eve
tasinirlar. 2 sene boyunca bu gizli evden hi¢ ¢ikmayarak tutsak hayati
yasarlar. Agustos 1944'de Anna Frank 14 yasindayken ihbar edilmeleri
sonucu yakalanir ve toplama kampina gonderilirler. Anne Frank Mart
1945'de toplama kampinda olur. Aileden hayatta kalan tek kisi Otto
Frank ise kizinin gunliklerini kurtararak kitaba cevrilmesinde 6n ayak
olur.

Anne Frank’in i¢ Diinyasi

Anne Frank’in dykidsunidn aslinda en dikkat ¢cekici noktasi, ergenlige yeni
adim atmis bir kizin i¢ dinyasini dogrudan size sunmasinda.
Cocuklugunun en aktif zamaninda, bir evin arka tarafinda gizlenmek
zorunda kalan Anne’nin aile i¢i olaylara, insan iligkilerine, dinlere ve en
acisi savasa bakisinin dogrudan okuyorsunuz.
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Gunlukleri yazmaya basladiginda 12 yasinda olan Anne Frank’in hem
blylmesinin etkisiyle hem de savasin aci gergegiyle kaleminin de,
dusuncelerinin de nasil olgunlastigini gézlemliyorsunuz. Savasin bitmesi
icin hi¢ bitmek tikenmek bilmeyen umutlarini okurken bir yandan da
klclcuk dunyalarina gezi diizenliyorsunuz.

“Sevgi, sevgi nedir? Saniyorum sevgi sOzciklere sigmayan bir gey.
Sevgi, birini anlamak, onun varligindan mutlu olmak. Mutluluklari,
mutsuzluklari onunla paylagmak... Bedenen yasanan sevgi de onun bir
parcasil, bir seyler paylasiyorsun, biraz veriyorsun ve biraz aliyorsun.”

Yukarida alintisini yaptigim kisim, Anna’nin agk ile tanismasindan sonra
dusunduklerini  anlatiyor. Kitabin tamaminda Anna’nin  gelisen
dusuncelerini de bulacaksiniz.

Anne Frank her gtin savasin bitecegi, 6zgur olacaklari giine dair hayaller
kurarken sizin gercegi biliyor olmaniz ise caninizi defalarca yakiyor.
Anne gelecekte yapacaklar ile ilgili belki de 50 yil sonrasina ait
tahminler yUrattrken, siz savasa ve bu siddete lanetler yagdiriyorsunuz.
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iletisim

lletisimde Milkemmellik

Nesil Var

lletisim kurmak her ne kadar insani bir durum olsa
da; nihayetinde bir sektdor, 6zinde de bir bilimdir.
Dolayisiyla ancak belli normlara dayandirilarak
gerceklestirilen iletisim faaliyetlerinin  basari
surekliligi s6z konusu.Bu sdureklilik icin slrecin
yonetiminin “mukemmellik” derecesinde “kusursuz”
yapilmasi gerekmekte... Yonetim, sorumlulugu agir
ve yaptinmlan guclid bir is olmasinin yaninda,
iletisim ile iligkilendirilince hassas koordinasyon da
gerektiriyor.Kurum icersinde bu koordinenin dogru
gerceklesmesi icin de, iletisimi stratejik adimlarla
yOnetmek gerekiyor.

o  “Kusursuzluk: Gergek olandan mukemmellik dedigimiz unsurla
ayrilan hayali bir durum. “(Ambrose Bierce)

o “Kusursuzlugun iglevi bize kusurlarimizi fark
ettirmektir.“(Augustinus)

Kurum yonetiminde simetrik iletisim modelinin benimsenmesi yenilik¢i bir
yaklasimi isaret etmektedir. Ikna etmenin ve isleyisi saglamanin yolu,
manipilasyon ve emir vermek yerine, muizakere etmek ve diyalog
kurarak karsidakini dinlemekle mimkin hale gelmektedir. Boylece sinerji
yaratmak ve homojen bir yapi kurmak mimkin hale gelmektedir.
Bilinmelidir ki; hiyerarsi ve yonetim zinciri arasindaki bag ego tatmini ile
kurulursa motivasyon eksikligine bagli is kayiplari kaginiimazdir.

insan kaynaklari agisindan yaklastigimizda, kurumun yap! taslarini
olusturan galisanlarin memnuniyeti, toplam basari agisindan son derece
onemlidir. Bunun i¢in g¢alisma ortaminin rahat ve donanimli olmasina
dikkat edilmelidir

55



marti* temmuz 2012

Siradan bir insandan sira disi verim elde etmek adina, karar alabilmesi
yonunde firsatlar taninmalidir, yetki verilmelidir. Boylece kigisel tretkenlik
artacak ve kuruma katma deger saglanabilecektir. Takimi olusturan
parcalarin 6zelliklerini ayirt ederek, takim ruhunu dengede tutmak kritik
Ozellik tasiyan bir diger faktérdir. Tam bunlarin sonucunda mutlu ic
musterilerle, dogru bir iletisim yonetimi gergeklestirilmis olacaktir.

Kalite fonksiyonu sadece kurum felsefesinde stz edilen bir kelime
olmakla kalmayip; eylemler gerceklestirilirken, kararlar alinirken,
kaynaklar kullanilirken, yatirnm yapilirken ve daha pek cok noktada yol
haritasini belirlemektedir. Urtin ve hizmet anlaminda sektor gercgekleri ile
tuketici beklentileri dogru harmanlandiginda beklenen kalite algisi ile
mevcut Kkalite sartlar arasindaki denge kurulmus olacaktir. Fakat kaliteli
olmak, kaliteli anlagiimak demek degildir. Ya da “kaliteliyiz” demek tek
basina yeterli degildir. Bu durumdaki adimlari tayin etmek adina iletisim
yonetimine ihtiyac kaginiimazdir.

Stratejik iletisim yonetimi, kurumun i¢ dinamigini ayakta tutabilecek ya da
katihmci bir kurum kaltdrind sosyal paydaslara aktarabilecek islevi ifade
etmektedir.

Unutulmamalidir ki, iletisim profesyonel koordinasyon gerektirmektedir.
Mukemmellige odakli her is dogru planlanip yonetildiginde maksimum
basariya ulasacaktir.

Bu baglamda kusursuzluk kavrami, en iyiye ulasmak adina yon tayininde
bulunma hususunda etkili olmaktadir. Sonucta icinde insan faktorinin
oldugu her olusum mikemmel yonetilse de surprizlere gebedir.

Bir Cin atas6ziinde sdylendigi gibi : “Iki kusursuz insan vardir: Biri 6li,
digeri daha dogmamis...”
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siir

(uzak)

kizma martilara..

aligkin degildir onlar

bir insanin denizsiz
yasamasina.

ve seni de kandiran su bulutlar,
uzaktaki o yamacta..

birakirsa kendini daglara

anla! deniz..

bir marti uzakta.

Aralhik 2011

(gOok yuzu )

hele de parmak uglarinla
degdiginde gozlerime,
dokulur ytziimden zaman
kayip giden bir yildiz ile.
ve gece i¢ginde gorunen su
bilmece..

¢Ozulur bir anda,

yuzunu goge cevirdiginde.

v ' - Y
Haziran 2012 "“fo

Salih MALAKCIOGLU

(1zmir)

hi¢ gérmedim izmir seni..
denizin ayni olmali,

mavi gibi.

ve bulutlarin diz ¢oktugu,
ve martilarin kagistigi yerde
insanlarin olmali

..dug gibi.

Mart 2012

( Sirius )

sen degil miydin?

yildizdan zarlarini savuran goge,
ve samanyolunu yakamadiginda
gunes ile

her seferinde yeniden,

yeniden kapanmadin mi
eteklerime..

dinya nerede diye.

Aralik 2011
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tarih sohbeti

Tarihin_ilk Buyuk Fatihi:
Buyuk Iskender (2) Ceren Gikin

Tarihte bilinen ilk fatih ve tarihin ilk blyuk stratejisti Blyuk
Iskender. Onun hakkinda bilmek isteyeceginiz her sey. Gecen
sayimizdan devam ediyoruz...

Biiyik Iskender 23 yasindayken Persleri tim Akdeniz’den atmisti.
Rahata erebilecekken ideallerinden vazgecmedi ve glneye Finike
sahillerine geldi. Bolgede kendisine karsi ¢ikan bir ada sehri olan Tir'i
kusattl. Kusatma 7 ay sidrdid. Olaganustu bir caba sarf ederek,
iskender’in emriyle askerler, adayi kiylya baglayan bir mendirek
(dalgakiranla yapilmis liman) insa etmeye basladilar. Tonlarca kaya ve
agac kullanildi. Mendirek ingsa edilirken, disman askerleri kusatmayi
yikmak icin saldirilara devam ediyorlardi. Fakat iskender bagladigi isi
bitirmeye kararliydi ve projesinden vazge¢cmedi. Sonunda mendirek insa
edildi. Ada gemilerle kusatildi ve sehrin duvarlari manciniklarla yikildi. Tir
sehri 7 aylik kugatmadan sonra M.O. 332 Temmuz'unda disti. Ardindan
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Tebesir ve arpayla tarlalara sehir planlari

iskender 332'de Misira girdi. iki ylzyilldir Pers egemenligi altinda
yasayan Misir halki, yazilanlara gore, askerlerini kurtarici olarak gord
ve direnisle karsilagilmadi. iskenderi Nil Nehri agzinda kendi adina bir
sehir insa edilmesini emretti; bu sehrin bir ticaret, kiltir ve ekonomi
merkezi olmasini istiyordu.

Sehrin sinirlarint ve 6nemli binalarinin yerini kendisi belirledi. Yunan
sehirlerine benzesin istiyordu. Tebesir ve arpayla tarlalara sehrin
planlarini cizdirdi. Ortadogu’da burasi gibi bir dizine sehre daha adini
verecekti. Iskenderiye ise en giizeli ve uzun émirlusi olacakti. insaatlar
surerken, tek basina ¢oliu gecip 450 km lik dlimcul bir yolculuk yapti.
Pers Imparatorlugu’nun anavatanini isgale karar vermisti. Fakat
ordusunu tehlikeye atmadan 6nce tanrilara sormaliydi. Ayrica Misir’daki
firavunlugunu tescillemek istemekteydi. 14 gin sonunda Siva adinda
Issiz bir vahaya vardi. Efsaneye gore Amon tapinaginda ilahi bir mesaj
aldigini soyledi. Rahipler artik onu tanrilar tanrisi Zeus'un oglu olarak
tanidilar.

Misir'da kaldigi stre boyunca Darius'la haberlesti, yazisti. Darius, ailesi
icin fidye olarak 10 bin talent 6demeyi ve Firat Irmagr’'nin batisinda kalan
topraklarini birakmayi ve kizini es olarak almasini 6nerdi. Bu olayla ilgili
olarak, iskenderun komutani Parmenion'un "iskender'in yerinde olsam
kabul ederdim" dedigi, buna karsilik Iskenderin de "Parmenion

iminde bi
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331 yilinin sonunda Misir’'dan ayrilarak Tir'e déndu. Burada Perslerle ve
Darius ile yapacagi savas icin hazirliklara basladi.

M.O. 331 yilinda liciincii defa Perslerle kargilasti. iskender'in ordusu 40
bin asker 7000 ath sidvariden olusuyordu. Darius’'un ordusu 1 milyon
civarindaydi.

Uykuda strateji

Pers Krali, Hindistan ve Afganistan’daki askerlerini de toplayarak 300 bin
kisilik dev bir ordu kurdu. Iskender saldirmak icin acele etmedi. ilk hamle
Perslerden gelsin, o zamana kadar da askerleri hazirlansin istedi.
Darius’la beraber iskender de harekete gecti. Isoss'ta aldigi dersi
unutmayan Darius, Dicle Nehri yakinlarindaki Erbil'de (Gaugamela)
genis bir alan secti.

iskender’in gozcileri Pers ordusunun kampini gozetledi ve koskoca bir
sehir gorinimundeki kamp atesleriyle cevrili askeri kamptan Urktdler.
iskender'e  komutanlari bir gece saldirisi diizenleyerek dismanlari
hazirliksiz yakalamay! Onerseler de “dugmani hazirsizlik yakalamak
serefsizliktir” yanitini aldilar. Pers ordusunun buyukluginu duyan
askerlerin de morali dustlu. Askerlerini cesaretlendirdi. Komutanlariyla
taktikler Uzerinde dugunduler. Savas gununin sabahinda 20 Eylul
331'de askerler savasa hazirlanirken ertesi gun 6leceklerine emindiler.
Iskender, yanina llyada’yr alip derin bir uykuya daldi. Uyandirildiginda
iIse savagin ¢coktan kazanildigini soyledi; stratejisini kurmustu.

Darius’'un sayica Ustlnligine karsilik Iskender, kendi taktigine
guveniyordu. Persler, Makedonlari tekerleklerine bigaklar takilmis
arabalariyla bicmeyi planlamiglardi. Makedon ordulari gruplara ayrildi ve
bicakli tekerlekli arabalardan etkilenmediler. Darius birliklerini saga sola
yaymak zorunda kaldi ve kendisi korunmasiz kaldi. Askerlerine
dogrudan Darius’a saldirmalarini emretti. Korkan Darius, yine savas
alanini terk etti. iskender, onun pesine distli ama generalinden acil
yardim ¢agrisi alinca savas alanina geri dondu. Krallari kacan Perslerin
savasma nedeni kalmadi ve savasmayi biraktilar. Zafer Makedonlarin
oldu. Zafer haberi diinyanin dért bir yanina yayildi. Fakat iskender hala
tatmin olmamisti ve Pers imparatorlugu’nun iclerine girmek istedi.
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Persler yeni krallarini korku ve saygiyla karsiladilar. Persopolis'te ta¢
giyer. Bu zengin sehirden ¢ok yiksek miktarda altin elde etti. Ganimeti
ise komutanlari, generalleri ve askerleriyle paylasti. iskender, Pers
baskenti Babil'e girdi ve burada gordigu mimariden, sanattan her
seyden etkilendi. Babil'de kaldigi strece dogunun yemekleri, kiyafetleri
ve yasantisini ¢cok benimsemesi, komutanlarini diglamasi, ona karsi
cephe alinmasina sebep oldu ve tirlii munakasalar yasadi. Bir siru asil
arkadasini katletti, bazilarini 6ldurdikten sonra ¢ok pisman oldu. Pers
geleneklerini surdurdi. Yerel yonetimi Pers valilere biraktl. Bunlar, kendi
askerleri tarafindan hosnutsuzlukla karsilandi. Oysa Iskender, yerel
halklarla birlik kurmaya dayanan bir politik strateji gitmeyi se¢misti. Pers
aristokrasisinin desteg@ini kazanmak icin bircok eyalete Pers kdkenli
yoOneticiler atadi. Kilik kiyafeti ve saray adetlerinde Pers geleneklerini
surdurdi. Makedonyalilari Pers kadinlariyla evlenmeleri icin tesvik etti.
Iskender’in “Dogululagmasi” Makedonyalilari rahatsiz etti.
Hosnutsuzluklar, kendisine yonelik bir suikaste neden oldu. Kendisine
kargi dizenlenen suikastten sorumlu tuttugu Parmenio ve oglunu idam
ettirdi.

Hindistan’a dogru

Daha sonra isgal etmedigi daha dodudaki Hindistan'a ilerlemek Uzere
ordusuyla harekete gecmeye karar verdi. M.O. 327’de Dogu’ya dogru
yola gikacagi aksam 150 yil dnce Atina’yi yikip yagmalayan Perslerden
son bir intikam almak ve Pers imparatorlugu’nun yikildigini anlatmak igin
kraliyet saray! ile birlikte bazi énemli binalari térenle yaktilar. Dogu’ya
dogru yola cikildigi sirada Pers isbirlikcilerinin Darius’un yakalandigini
haber aldi. Casuslardan edindigi bilgilerle Hazar Denizi'nin 900 km
guneyine kadar iz surdi. Vardiklarinda kamp bosaltiimis ve bir giysi
yigini kalmisti. iskender, Darius’un cesedini bu giysilerin altinda buldu.
Onu buldugunda, suikaste ugrayarak hayatini kaybetmisti. iskender,
onun icin bir kraliyet cenazesi duzenledi Cesedi, Persopolis kiyisindaki
kral mezarlarina goturuldi ve burada krallara layik sekilde gomulda.

Doguya dogru ilerlemeye devam etti, daha ©once hicbir Yunanlinin
gitmedigi yerlere qitti. Afganistan’dan gecildi, Hindistan’a dogru ilerled..
Bu arada Hintli Porus, indus Irmaginin karsisinda 200 fili ve 25 bin
askeriyle iskender'i bekliyordu. Daha 6nce hi¢ fil gérmemis iskender'in
askerleri korksalar da Porus'un ordusunu bozguna ugratabildiler. 327'de
Pencab’i aldi. En gucli Hint liderlerinden Porus’u esir aldi. Esir olarak
ele gecirilen hiukimdara “Nasil bir muamele gérmek istiyorsun?” diye
sordugunda Poros “Krallara yakisir bir muamele” cevabini verdi. @
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Daha sonra Poros’u affetti ve dost oldular. Porus ve kalan ordusu daha
sonra iskender'in ordusuna katildi. iskender, fethettigi yerin idaresini
daha once yaptigi gibi kendisine bagl kalacak sekilde Porus'a devretti.
Hatta iggal ettigi yerleri de ona verdi. Bu sefer sirasinda tUzerinden hig
inmedigi sevgili ati Bucephalus yaralandi ve 6ldi. Atin 6ldugu yerde bir
mezar yaptirdi ve mezarin etrafina da bir sehir kurdu ve bu sehre atinin
ismini verdi (bugtinkti Bukefaleia (Jhelum) sehri, Pakistan). Daha glineye
giderken yolda rastladigi Brahman rahipleri ve Hintli filozoflarla oturup
uzun uzun konustu. Onlara ¢ok saygi gosterdi. Bu sayede yuzyillar, bin
yillar boyunca Hindistan'da korkusuz, biytk ve iyi bir kral olarak
hatirlandi.

62
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Sadece 32 yasindaydi

Ordusuyla birlikte irmak boyunca ilerlerken Malli isimli ¢cok savasgi bir
koye rastladi. Burada zirhini delip gogsunden aldigi bir ok yarasiyla agir
yaralandi. Komutanlar kendisini Babil'e geri dénmeye c¢ok zor ikna
ettiklerinde Indus'in agzina ulagsmislardi. Ordu, gerisin geriye Babil'e
donuse basladl. Susa'ya geldiklerinde buyldk bir zafer soleni
tertiplediginde biraz iyilesmigti. Kendisi de dahil olmak lzere 80 asil
arkadasi, oranin yerlilerinden asil Iranl kizlarla evlendiler. Daha sonra da
Makedonyall savas gazilerini serbest birakip tlkelerine donmelerine izin
verdi. Kontrolii olan butin yerlerde Perslilere Makedon kilttrinin
ogretilmesi icin bir egitim programi baslatti. Babil'e doniis yolunda M.O.
332'de sicak iklim ve sivrisinekler yiiziinden sitmaya yakalandi. Hastaligi
ve atesi 10 gun surdi. M.O. 332'de 13 Haziran'da viicudu daha fazla
dayanamadi ve kendisinden sonra kralligini idare edecek ismi vermeden
oldi. Oldiginde 32 yasindaydi.

Imparatorlugu 6liimiinden kisa bir siire sonra parcalandi ama varligi
Yunan sanati, bilimi ve kudltiri Ortadogu ve Asya toplumlarinin igine
yuzyillarca iglemeye devam etti. Misir'da Yunanli doktorlar insan
anatomisini ogrettiler. Kralin kurdugu sehirlerin cogunda Yunan sehir
planlamasi teknikleri uygulandi. Yunan felsefesi ve mitolojisi eski
imparatorlugun sinirlarinin ¢ok 6telerine dek ulasti.

Iskender'den sonra 200 yil boyunca varh@ini korumayr basaran
Makedonya kralligi, M.O. 2. ylzyihn ortalarina dogru iyice gliclenmeye
baglayan Roma'nin karsisinda gerileme sirecine girdi. Bu ezici glice
dayanamayip M.O. 149'da ¢Okerek Roma'nin bir eyaleti haline geldi.
Kayitlara gore Sezar doéneminde Iskenderiye'de 700 bin cilt yazma
bulunuyordu. Kittiphane, 4. yuzyilda yobazlarin ¢ikardigi bir ayaklanma
sonucunda yakilarak yokedildi.

Tarihte ilk kez bir krala isminin 6ntine "buyuk" sifati konarak "BuyUk"
dendi. Julius Sezar, Cleopatra, Louis XIV ve Napoleon gibi kendisinden
sonra gelen pek cok lidere ilham verdi. Geng¢ yasta sitmadan 6lmesine
kargin 12 yil 8 ay slren hukumdarlik doénemine buyuk caph seferleri
sigdirdi.
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doktor gozuyle

Aman Cocuklar Duymasin!

Psikoterapist Dr. Cem KECE

Yaz aylarinda yeni bina yapimi ve eski evlerde
tadilatlar artiyor. Simdiye kadar pek gindeme
gelmeyen, ancak oldukca onemli bir konu olan
evlerde ses yalitimi, ebeveyn banyosu ve ev
ergonomisi, cinsel yasami olumsuz etkileyebiliyor.
Bu nedenle konut yapiminda cinsel yasam dikkate
alinmahl. Peki, seks yapmak icin ev ortami ve
kosullari nasil olmah? iste bu soruya Psikoterapist
Dr. Cem KECE yanit veriyor.

Evlerimiz Seks igin Uygun Degil!

Ulkemizdeki evlerin gogu ciftlerin saglikli bir cinsellik yagsamalari icin
uygun degil. Yeni bina yapiminin ve tadilatlarin arttigi su ginlerde hem
evinde tadilat yaptiracaklara hem de Turkiye Muteahhitler Birligi'nin ve
ingaat sektort calisanlarinin dikkatini odalarin ses yalitimina, ebeveyn
banyosunu ve ev ergonomisine ¢ekmek istiyoruz.
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Ozellikle evde diger aile buyikleriyle birlikte yasayan ciftler ve cocuk
sahibi olan ciftler, odalardaki yalitimin yetersiz olmasi sebebiyle, cinsel
yasamlarinda sikinti yasayabiliyorlar. Sevisme sirasinda ¢ikardiklari
seslerin duyulacagi endigesiyle kendilerini kontrol etmek zorunda
kalhyorlar ve cinsellikten keyif alamiyorlar. Hatta bu durum zamanla cift
arasinda tartismalara ve cinsel sorunlara da yol acabiliyor. Bu nedenle
Tarkiye Muateahhitler Birligi'nin yeni evlerde ses yalitimina ve ebeveyn
banyosu yapimina 0zen goOstermesi, Ulkemizin cinsel saghgr ve
toplumsal huzuru icin cok 6nemli bir meseledir. Ayrica yasa koyucularin
ve diger yasal mercilerinde iskdn Kanunlarinda ses vyalitimini ve
ebeveyn banyosu yapimini zorunlu kilmasi gerekir.

Saghkh Ve Mutlu Bir Cinsel Yasam igin, Evlerde Ses Yalitimi Ve
Ebeveyn Banyosu Sart

Evlerde anne-babaya ait bir ebeveyn banyosu bulunmasi gerekir. Bizim
toplumumuzda inanclarimiz geregi cinsel iliskiden sonra banyo yapllir,
ancak ebeveyn banyosu olmadiginda ciftler sikinti yasayabiliyorlar ve
eger ev kalabaliksa banyo yapmamak icin cinsel iliskiye girmekten bile
kaginabiliyorlar. Ozellikle anne-babalariyla birlikte oturan yeni evli
cifterde bu duruma sik rastlaniyor. Yeni gelin kayinvalide ve
kayinpederden utandigi icin esiyle birlikte olmak istemiyor ve zamanla
bu cinsel isteksizlige donusebiliyor. Cinsel isteksizlikle veya sertlesme
sorunlariyla bize basvuran genc ciftlerin ¢ogunda sorun bundan
kaynaklanabiliyor.

Fiziksel Cevre insanla UyumIiu Olmali!

Her yil yaz aylarinda ¢ok sayida aile evlerinde tadilat yaptiriyor ve ingaat
sektort canlaniyor. Evlerde yapilan fiziki degisikliklerde cinsel yasamin
da dikkate alinmasi gerekiyor. Ergonomi dedigimiz kavram bizim
ulkemizde c¢ok fazla bilinmiyor. Ergonomiyi kisaca fiziksel c¢evrenin
insanla uyumunun saglanmasi olarak tanimlayabiliriz. Kiginin fiziksel ve
ruhsal saghgr ve mutlulugu icin ergonominin 6nemi buydktir. Evin
tasarimi kisilerin ihtiyaglarina uyun oldugunda hem hayatlari daha
kolaylasir hem de aile ve is hayatindaki verimlilikleri artar. Ev ergonomisi
cinsel mutluluga da katki saglar.
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Cocuklarin Cinsel Geligsimi Olumsuz Etkilenebiliyor

Anne-babalarinin sevisirken cikardigi sesleri duymak cocuklar tzerinde
olumsuz etkiler birakabiliyor. Cinsel iligki sirasinda kisiler 6zgur olmali ve
diledikleri gibi kendilerini ifade edebilmelidir, ancak odalarin yalitimi
yetersiz oldugunda anne-babalarin ¢ikardigi sesler cocuklar tarafindan
duyulabilir. Bu nedenle aman ¢ocuklar duymasin mantigi geligiyor ve bu
da cinsel sorunlara davetiye gikartiyor. Ozellikle, kiiciik yastaki ¢ocuklar
bu sesleri yanlig anlamlandirabilir ve babalarinin annelerine kotu bir sey
yaptigini dusunerek, babaya karsi 6fke duyabilirler. Yine kigik yasta bu
tlr sesleri duymak cocukta cinsellige iliskin vaktinden dnce bir merak ve
ilgi gelismesine neden olabilir.

Mahremiyete ihtiyag Var

Saglkh bir cinsel yasam icin mahremiyet duygusu cok 6nemlidir ve
gereklidir. Mahremiyet insanin 6zelidir, bir ihtiyagtir ve bir 6zgurltktdr.
Mahremiyet olmadan saglikli ve mutlu bir cinsellik olmaz. Ebeveynler
mahremiyet anlayisini ve utanma duygusunu, kigik yaslardan itibaren
cocuklarina kazandirmalidir.  Clunkidi mahremiyet duygusu gelistiren
cocuklarin istismar riski azalirken, saglikh cinsel kimlik gelisimleri de
hizlanir. Ayni zamanda mahremiyet duygusu ¢ocugu cinsel istismarlara
karsi koruyan bir sigortadir.
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gezi

Kenya - Tanzanya - Zanzibar Sey:

Sema Biiyiiksivaci

Pek cogumuzun merak ettigi bir kitadir Afrika. Safari
turlari, insanlar, farkli kabileler, inaniglar...
GOzunuzin 6nlne adeta bir belgesel getiriyoruz bu
sayfada... Sema Buyuksivaci, gezdi, gordid ve
yasadiklarini bizlerle paylasti.

Bu geziye cikacagimi soyledigimde ¢ogu kisinin tepkisini aldigimdan
urkmustum. Daha seyahate baslamadan sarthumma asisi zaten Ustliine
tuz biber ekmisti. Ama icimdeki gezme durtisd, yeni yerler gorme istegi
baskin gelmigsti. Boylelikle Afrika riyasi baslamig oldu.

[Ikdnce, Kenya'nin baskenti Nairobi'ye indik. Orada The Stanley otelde
kalip, sabah kahvaltidan sonra Masai Mara safari bodlgesine hareket
etmemiz gerekiyordu. Ucak zamanina kadar Nairobi'yt gezmeye
basladik. Zurafalarin bulundugu 6zel parka gittik. Zurafalar elle besleme
cok ilgincti. iki ZUrafanin isimleri vardi ve kovaya vurarak ¢agiriyorlardi
onlar da gelip bizim elimizden yiyorlardi, resim cekmemize miisaade
ediyorlardi. Buradan yerel magazaya gecerek hediyelik esyalar alarak
arazi ugagimiz olan pirpirlara yok aldik. Arazi kiicik on kisilik ucagimiza
bindik ama korkmamak elde degildi. Hayatimda ilk kez boyle bir deneyim
olacakti. Bugtine kadar normal ucaktan korkarken kugugune binmek
benim ve arkadaslarim igin takdire sayan durumdu. Su an yazarken bile
yuregimin hop ettigini soyleyebilirim. Pir pir ederek ¢oliin ortasina indik.
Orada yesil bluyuk eski Amerikan jipler bizi almak icin bekliyorlardi.
Araclarimizla kampa gecene kadar hava kararmaya
baslamisti.Heyecanla etrafimizi gormeye calisiyorduk.
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Eli mizrakli aydinlik fenerleri diye ad taktigim zenciler bizi
kargiladi.Kampin Mudurt kampla ilgili bilgileri verdikten sonra eli mizrakl
adamlarla ¢adirlarimiza goturulduk.

Ormanin i¢ini dusunun, ontinidzde eli fenerli ve mizrakl bir kisi ve siz onu
takip ederek ilerliyorsunuz. Neyle karigilacaginizi bilmiyorsunuz. Ne
kadar heyecanli degil mi?

Karanlik oldugundan bize hizmet edecek olan eli mizrakli rehberimiz,
banyo yapabilecegimizi ve digsarida bekleyecedini bir seye ihtiyaciniz
oldugunda seslenmemizi styledi. Biz de ¢ok yorgun oldugumuzdan dus
alalim dedik. Fakat gece olunca zili galmamizi tek basina ¢adirdan digari
cikmamizi tehlikeli oldugunu iletti. Cadirirmiz son derece lUks temiz,
yataklar cibinlikli ve her tirli konfor vardi.Dus almaya girdigimde su
bitince digsaridaki yardimcimiza seslenerek tulumbaya su doldurarak
isimizi bitirebildik. Biraz dinlendikten sonra yardimcimizla beraber
kampin yemek alanina gittik. Acik alanda sinek ve cesitli boceklerin
bolca oldugu agaclik alanda yemegimizi yedikten sonra atesin basina
gecip gruptaki arkadaslarimizla sohbete basladik. Bu arada degisik
hayvan seslerinin arasinda bu hangi hayvana ait diye birbirimize sorup
eglendigimiz bir gece oldu... Bizlere yerel giysilerle yerel danslarinin
gOsterisini sundular. Onlarla eglendikten sonra yorgunluk hepimizde bas
gostermeye bagladiginda cadirlarimiza gectik. Disaridaki
hipopotamusun sesleriyle uykuya daldik. Sabah erkenden Safariye
¢clkacagimizdan kahvaltiyr yanimiza alarak orada guvenli bir yerde
kahvalti edebilecegimizi sOylediler ve uU¢ gruba ayrilarak jiplerimize
bindik. Heyecanla bekledigimiz Safarimiz basladi.




marti* temmuz 2012

Cesitli hayvan surulerine yaklasarak resimlerle bu anlarn fotografladik.
Discovery kanalinda izledigimiz hayvanlari dogada ciplak gozle gérmek
mukemmeldi. Soférlerimiz  guvenli yere goturerek doganin keyfini
cikararak kahvalti yaptik. Sonra tekrar safarimize devam ettik. Kampa
gelip dinlendikten sonra aksamuzeri gtin batimini resimlemek igin yola
ciktik. Bu iki gunde Afrika beglisi denilen hayvanlardan Gcunu
gorebilmistik. Fil, buffalo ve aslan, bunun yani sira zlrafa, zebra, antilop,
¢ita, sirtlan, hipopotamus, deve kusu ve kus tiplerinin degisik gesitlerini
gorduk.

Daha sonra Masai Mara’da yerli kabilenin yasadigr kdylu gormek igin
yola koyulduk. KOy sekiz tane tezekten yapilmis kullibelerle cevrili
alanda yasayan yari insan yari hayvan olarak degerlendirdigim bir
topluluktu. Cunkl hayvanlariyla birlikte yatiyor onlarla yasiyorlardi.
insanlara karg! tepkisiz bakiyorlar konusmuyorlar sinekler yiizlerinin her
yerinde ama rahatsiz olmuyorlar ayni hayvanlar gibi buna cok
sasirmistim. Ortalik hayvan pislikleriyle dolu ne yiyecek ne icecek su
vardi. Turistler icin yapilmis gibi gelse de, buna inanmak benim icin
zorlagiyordu. Yerel danslarini, nasil ates yaktiklarini ve yasadiklari
kultibenin iclerini gosterdiler. Yattiklari yeri, yedikleri yemekleri goriince
insanhigimdan utandim. Rehberlik yapan yerli, Gniversitede okudugunu,
bitirdikten sonra tekrar koyune gelip burada yasayacagini soylediginde
bir kez daha sok olmustum. Neden bir geng¢ her seyin farkinda olup da
boyle bir yerde yasamaya devam edecegini anlamak mimkin degildi.

Gelenekler bu kadar mi insanlarin iclerine islemisti?
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Bu cok dusundurtclydld. Kendilerine 6zgt hediyelik esyalarini satarak
ihtiyaclarini giderdiklerini agiklamislardi. Codu arkadasimiz buradan
alisveris yaparak katkida bulundular. Sonra kampa donerek dinlenmeye
cekildik ve aksam icin tekrar safariye hazirlandik. Ertesi sabah
kahvaltidan sonra safaride kamp maceramizdan guzel anilari konusarak
ayrildik. Tanzanya Zanzibar icin yola giktik.

Zanzibar’a gitmek apayri bir deneyimdi. Hayatimda ilk kez ucakla Ug¢
havaalanina inip bindik. Ayni ada vapuru gibiydi. Sonunda Zanzibar Tas
Sehri'ne indigimizde c¢ok mutlu oldum. Yeterince vyukari asagi
dolanmaktan hafif sarhos olmus durumdaydim...Tag sehir icinde Swaili
House oteline yerleserek etrafi kesfetmeye basladik. Dar sokaklar
arasinda dolasarak sahile indik. Gruptaki arkadaglarimizla aksam
yemegimizi degisik yerlerde yedik. Yemekler genelde deniz drdnleri
agirlikhydr ve c¢ok lezzetliydi. Daha sonraki, gun bizleri baharat
agaclarinin  bulundugu ormana goturerek; oradaki karanfil, targin,
zerdecal, ginseng, limon, karabiber, vanilya agaclariyla ilgili bilgiler
vererek; dalindan hindistan cevizi ikram ettiler. Cesitli meyvelerin tadina
bakarken yapraklardan tag, kolye ve bilezik yaparak bizlere takmalari
hos bir aniydi. Tabii bu arada benim basima gelen ilging olayi
anlatmadan gegemeyecegim. Butlin baharatlarin yapraklarini elimize
verip ezerek, kokularindan taniyabilecegimizi gosterdiler. Bende hepsini
bu sekilde tanimaya caligirken, cok terledigimden ellerimle ytzimu
sivazladim. Birden ytzumim yandigini ve karincalandigini hissettim.
Yanimda tesadufen su sisesi vardi.
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Hemen vylzimU vyikayarak rahatlamaya calistm ama bu bana
unutamayacagim bir ani yasatti. Bundan sonra sicaklarda hep
boynumda sal tasidim. Zanzibar da, diger Afrika Ulkeleri gibi
somurtlmus... Baharatla, adanin kaderi degismis ve koéle ticareti
merkezi haline gelmis. $Sehrin gogu yerinde kole ticareti ile ilgili izleri
gOormek beni insanligimdan utandirmigti.Dar sokaklarda gezerken tahta
oymacihgi hele de kapilardaki takdire sayandi...

Tas sehir'deki iki gintin ardindan adanin kuzeydogusundaki Kiwengva
Hint okyanusunun kiyisindaki Ocean Paradise Resort oteline gectik. O
an, “Cennetten bir kose, olsa olsa boyle olur’ dedim. Kartpostallarda
gordugum gibiydi. Bu kadar doga guzelligi olan ve bakir kalmis yerlerden
biriydi. Hele de okyanusun kenarindaki elle yapilmig dhow denilen
yelkenlileri goriince; yok artik bu zamanda dedigimi hatirliyorum.

Med-ceziri ¢iplak gozle izlemek ayri heyecandi. Sabah deniz 200 metre
cekiliyor. Ogleden sonra geri geliyor. Aksama tekrar doga ayni islemi
yapiyordu. Cekildiginde kumlarin Ustiinde yosun ve deniz bdcekleri
toplayan ada halkini goériyordunuz. Beyaz kumun Uzerinde gece
yildizlarin altinda yuUrimek ve ayaklarinizin 6ninden sizinle yirtyen
deniz bocekleri burasi bizim yerimiz ne isiniz var der gibiydiler...
Zanzibar ada olarak Tanzanya’'nin taninmasina bayagi bir katkida
bulunmus bence... Yorucu giinlerden sonra tatil yapmak c¢ok iyi gelmisti.
Ertesi gund elle yapilmis yelkenliyle Hint okyanusunda dolagmaya c¢iktik.
Yelkenlinin sahibi yerli kdylunin yakininda oldugunu gérmek isteyip
istemeyecegimizi sordugunda hemen kabul ettik. Kiicucuk yelkenliye alti
Kisi binmek ayri bir deneyimdi. Hepimiz bastan asagi islanmigstik.
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Bazilarimizda sadece mayo vardi. Yerli koye boyle
gezemeyecedimizden oraya ait Ortuler verdi bize ancak o6yle koye
girebilecegimizi soyledi.Tek kath yapiimis evler, oOnlerinde kuguk
legenlerde gamasir yikayan kadinlar ve oynayan cocuklar vardi. Fakat
kesinlikle resim cekmemize izin vermiyorlardi. Cunkl adanin ylzde
doksani Muslimanlardan oluguyordu ve yabancilarin onlarin hayatlarini
resimlememize karsi c¢ikiyorlardi. Bagnazlik kirlilik ve tembellikte,
zannediyorum, Araplarin etkisi vardi. Orada buglne kadar gormedigim
degisik okyanus baliklarini incelemek benim icin farkli bir deneyimdi.
Daha sonra yerli kadinlara kina vyaptirdik ve degisik islemeleri
elbiselerden alarak beyaz kumun keyfini ¢ikardik. Riya gibi iki giinden
sonra Tanzanya’nin bas sehri Dar' Selam’a feribotla yola ¢iktik.
Hayatimda bu kadar kalabalik ve pis bir sehir gormemigtim. Burasi
ticaret ve liman sehri oldugundan kargasalik hat safhadaydi. Sehrin bazi
yerlerini gezip aligveris yaptiktan sonra en iyi otellerinden birine
yerleserek yemek yiyip sohbet ederek yorgunlugumuzu hafifletip ucak
saatimizi beklemeye basladik.

Herkesin hayatinin belli bir doneminde Afrika seyahati yapmasinin
deneyimini yasamasini tavsiye ediyorum. Bunu ancak yasayarak
anlayabileceginizi ve onlarin dilinde Jambo diyerek yazima son
veriyorum. Jambo demek, bizim dilimizdeki merhaba anlaminda. Bunu
her seye ragmen gulerek sdyleyebilmeleri ise daha da gtizel...
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psikoloji

Cocuklarda Sorumluluk

Pinar Kopar

Pek cok ebeveyn icin g¢ocuklarina sorumluluk
duygusu asilamak oOnemli bir gorevdir. Basit ev
islerinin  yapilmasindan kardeslerin bakimina
yardimci olmaya dek c¢esitli yontemler aileler
tarafindan denenir. Ancak tim bu slrecte kolayca
g0z ardi edilebilecek bir gercek vardir.: Sorumluluk
aslinda c¢ocuga bir anda empoze edilemez.
Sorumluluk duygusunun gelisimi ancak g¢ocugun
‘icinde’ gergeklesebilir. Bu duygu, ¢ocugun yasadigi
aile ve toplumun degerleriyle biyur, onlar tarafindan
yonlendirilir.

Toplumun degerlerini dogrudan 6gretmek mimkin degildir. Bir degerin
ogrenilmesindeki en temel gereklilik 6zdesimdir. Cocuk sevdidi ve saygi
duydugu Kkisileri kendine model alir. Boylece bu kisilerin degerlerini
benimsemeye baglar. Bunlar da zamanla ¢ocugun pargasi haline gelirler.
Tdm bu 6zdesim slrecinden ulasmamiz gereken ¢ikarim aslinda sudur:
Cocukta eger bir sorumluluk sorunu varsa, aslinda bu durum
ebeveynlerinin  degerlerine  gondermede  bulunmaktadir.  Simdi,
cocuklarda sorumluluk duygusu yaratmanin yollarini bu bilgiler 1s1§inda
degerlendirmeliyiz.
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Anne babalarin tutumlari, degerleri ve becerileri ¢cocuktaki sorumluluk
duygusunun temelleridir. Sorumlulugu yerlestirmede onkosul, daha dnce
de degindigimiz gibi cocugun model alacagi degerlere sahip ebeveynler
olmaktir. Bunun ardindan tutumlarimiz ¢ocugun kendi duygularini
hissetmesine izin verecek sekilde olmalidir. Becerilerimiz ise duygulariyla
basa cikmanin yollarini ¢gocugumuza ogretebilecek yetkinlikte olmamiz
anlamina gelir. Tutum ve becerilerin bu sekilde bir araya gelmesi
sanilandan da zordur aslinda. Ebeveynler genelde farkinda olmadan
karmasik  duygularla  karsilasan  cocuklarinin, bu  duygulari
reddetmelerine, inkarlarina neden olmuslar ya da onlari yasaklama
yoluna gitmislerdir.

Kendi cocuklugumuzu dusunecek olursak, kagimiz kardesimizden nefret
ettigimizi soyledigimizde ayiplanmayla karsilanmisizdir kim bilir... Ya
nefret kelimesini bir daha agzimiza almamiz yasaklanmistir, ya
kKinanmigizdir... Belki de, ‘Aaa, aslinda sen kardesini cok seversin’
sozleriyle inkara zorlanmisizdir. Burada sorulmasi gereken soru aslinda
sudur: Tam bu tepkiler var olan duygumuzu sihirli bir sekilde bir anda yok
etmis midir? Yoksa duygumuzdan utanip kendimizi suclu hissetmemize
mi yol agmiglardir?

Duygularla ilgili cok basit bir gercek vardir: inkar edilemezler, ortadan
kaldirlamazlar ve bagka bir seye doénustlrilemezler. Cocugun gucli
duygularini inkar etmek, onun basa ¢ikma yollarini 6grenmekten mahrum
kalmasi demektir ki bu mahrumiyet ilerde olusmasini arzu ettigimiz
sorumluluk duygusuna en buytk darbeyi indirecektir.
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Sorumluluklar konusunda g¢ocuguna savas ilan eden ebeveynler, bu
savasin bastan kaybedilmeye mahkum oldugunu anlamalidirlar.
Cocuklarin yasadiklari seyleri 6grendikleri tartisiimaz bir gercektir. Bu
durumda surekli elestiri yasayan cocuklar, ‘odani toplamiyorsun, ¢ok pis
ve daginiksin’ gibi yargilamalara maruz kaldiklari strece kendilerini
elestirmeyi ve baskalarinda kusurlar bulmayi 6grenirler. Oysa ¢ocugun
gereksinim duydugu sey, yargilanmadan birine danisabilmektir.

Ornegin aldigi dondurmanin hepsini kendi tabagina koymaya caligan
A'nin annesinin onu su sekilde azarlamasi oldukca mumkuindur. ‘Sen ne
bencil seysin, kardesine birakmayacak kadar acgo6zlusun'.
Asagilanmaktan gururu incinen A'nin daha da hirginlasmasi kaginiimaz
bir sonuctur. Oysa anne ‘Oglum bu dondurmanin ikinizin arasinda
bolusturtlmesi gerek’ derse, Anin ‘tamam o zaman’ demesi daha
olasidir. Bu sekilde yiyeceklerini kardesi ile paylasmasi gerektigi ona bir

sorumluluk olarak da vurgulanir.
Ebeveyn olmanin zorluklari ve adeta

incelik isteyen bir sanat oldugu
tartisiimaz. Ailelerin dogru olduklarina
inandiklari  bazi bilgilerini g6zden
gecirmeleri, bu sanatin zorlugunu bir
miktar azaltabilir. Unutmamaliyiz ki
cocuklarimiz da bizler gibi duygulara
sahip. Ancak bunlari nasil
kabullenecekleri ve bunlarla nasil basa
clkacaklari  onlara  6gretilmedikge,
sorumluluk gibi duygular bir anda var
olmayacak. Bizim degerlerimiz ve
onlara kargi takindigimiz  tutum,
cocuklarimizin da ne kadar sorumluluk
tasiyacaginin bir belirleyicisi olacak.
Aslinda atas6zumuz durumu daha
fazla ~yoruma gerek kalmadan
Ozetliyor: ‘Ne ekersek onu bigeriz.’
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kultir sanat

Temmuz Ajandasi

Olimunin 12. yiinda Kemal Sunal anma
haftasi kapsaminda Kozzy AVM, “Kemal Sunal
Film Afigleri” sergisine ev sahipligi yapiyor.
Kozzy AVM'de sergilenecek olan afisler 03-15
Temmuz 2012 tarihlerinde sanatseverlere
sunulacak. “Kemal Sunal Film Afisleri” sergisi
sanatcinin ‘Garip, Ortadirek Saban, Ibo ile
Gullusah, Koseyi Donen Adam, Dokunmayin
Sabanima, Sevimli Hirsiz, Tosun Pasa, Hanzo,
Zehir Hafiye, Guilen Adam, Koltuk Belasi,
Gurbetci Saban, Kiraci, Yakisikli, Davaci, Katma
Deger Saban, Kibar Feyzo, Dittiri Dulnya,
Korkusuz Korkak, Bickin, Iinatci, Ogretmen,
Zibuk, Sark Bulbalu gibi en sevilen filmlerinden
oluguyor.

Kadikoy Belediyesi Tiyatro Festivali bu yil 10.
yilint kutluyor. 2003 yilindan beri yaz aylarinda
Kadikoyluler yildizlar altinda tiyatro izlemenin
keyfini doyasiya yasiyorlar.Bu yil da birbirinden
profesyonel tiyatrocularin oynayacagi oyunlar,
1500 kigilik amfitiyatroda izleyici ile bulugacak.
Tiyatro Festivali, bu yil 30 Haziran-18 Temmuz
tarihleri arasinda gerceklestirilecek. Ali
Poyazoglu Tiyatrosu’nun Beni Unutma isimli
oyunu ile baglayacak olan festival Volkan
Severcan Tiyatrosu’nun Canli Yayin isimli oyunu
ile son bulacak. Festivalde ayrica Nazim
Oyunculari gindeme dair gondermeleri olan
Baris... Baris... Baris adli oyunu sergileyecekler.
Festivalin vazgecilmezi Genco Erkal ise Dostlar
Tiyatrosu’nun Aziz Nesin’den uyarlanan Nereye
Gidiyoruz oyununu sahneye koyacak.
Kadikoylulerin yogun ilgi gosterdigi festival, 19
guin boyunca her aksam 21.00°da farkli bir tiyatro
oyunu ile tcretsiz olarak izleyici ile bulusacak.

11.11.1944 - 03.07.2000

Kemal Sunal

Film Afisle

Kemal Sunal’i Sevgi ve Saygqi ile
Aniyoruz...

Tarih: 03-15 Temmuz 2012 Yer: AVM igi

YASA:!Zi;dNEESiYN SAR
NE “AS/  VIAZ
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Istanbul Kiiltiir Sanat Vakfi (IKSV) tarafindan,  ZR#gR i
15 yildan bu yana araliksiz olarak Garanti :
Bankasi’'nin  sponsorlugunda  diizenlenen
Istanbul Caz Festivali'nin on dokuzuncusu, 3
Temmuz Sali aksami bashyor. Istanbul Caz
Festivali, 19 Temmuz tarihine kadar 50
konserde 300’ askin vyerli ve yabanci
sanatglyla cazin yildiz haritasini Istanbul’a
tasiyacak.

Akbank Sanat, Turkiye-Hollanda diplomatik
iligkilerinin 400. Yil etkinlikleri kapsaminda
Eye Film Institute isbirligi ile Temmuz ayi
boyunca Akbank Sanat Sinema Kusagirnda S TEEEEET . .
Hollanda sinemasindan ornekleri izleyici ile = "7 &

%Hgﬁ%rﬁyoﬁhﬁ}k%%eﬁﬁpe%rﬂ&d%teIIing’in imzasini tastlyan Ortacagd’in bir
gizem oyunundan beyaz perdeye uyarlanan 1974 yapimi Mariken van
Nieumegen; gercek, kurmaca, hayal ve yanilsamanin ustaca harmanlandigi
1984 yapimi Sihirbaz (The lllusionist); Jean-Paul Franssens’in “De
Wisselwachter” romanindan alan 1986 yapimi The Pointsman; Jean-Paul
Franssens’in “Broederweelde” romanindan uyarlanan 1999 yapimi No
Trains No Planes ve 2007 yapimi Duska isimli filmleri gosterilecek.
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Sympathique”, “Hang on Little Tomato”, “Hey Eugene!” ve “Splendor in
the Grass" albumleri ile Turkiye'de buylk bir hayran kitlesine sahip, her
albimleri ile altin plak kazanan Pink Martini, grubun 17 yillik kariyerlerini
Ozetledigi yepyeni best of albtmleri “A Retrospective™in Avrupa turnesi
kapsaminda 3 6zel konser icin Turkiye’de. Pink Martini 26. Uluslararasi
lzmir  Festivali kapsaminda 8 Temmuz'da Cesme Acikhava
Tiyatrosunda, 9 Temmuz'da Ankara’da Odtlii Mezunlar Dernegi Visnelik
Tesislerinde ve 19 Temmuz'da ise 2005 vyilinda acilisini yaptigi
Kurugesme Arena’da hayranlari ile bulugacak.

Turkiye'nin  Londra Kitap Fuari 2013'te Odak Ulke secilmesini
desteklemek amaciyla British Council Turkiye tarafindan diizenlenen
Londra Kitap Fuari Kultir Programi etkinliklerden biri olan ceuviri
yarismasli, en iyi duzyazi ve siir cevirisi olmak Uzere iki kategoride
duzenlenmektedir. Her kategori icin bir kisiye odul verilecek olan
yarismaya inci ARAL, Fatih ERDOGAN veya Can DUNDAR'In web
sitesinde belirtiimis yazilarindan biri; ya da Haydar ERGULEN veya
Kiiciik ISKENDER'in yine web sitemizde belirtiimis siirlerinden biri
cevrilerek basvurulabilmektedir. Bu kategorilerde birinci gelecek iki
kisiye, British Centre for Literary Translation tarafindan 6zel olarak
tasarlanan ceviri egitimi verilecektir. son basvuru tarihi 28 Eylul 2012!
Ayrintih bilgi:  http://www.britishcouncil.org/tr/turkey-arts-london-book-

fair-2013-translation-prize.htm
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Taviani Kardesler'den
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1 CESARE DEVE MORIRE

. Ré mllﬂu OrtAkligiyla "CESARE DEVE MORIRE - SEZAR OLMELI"
| SIMONE ZAMPAGH Kuggu ROBERTO PERPIGNAN Mitzik GIULIANO TAYL
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sinema

Eski Roma’'dan Bu Yana
Degisen Bir Sey Yok

Meri¢c RENKVER

Taviani kardeslerin Altin Ayr odulla filmi “ Sezar
Olmeli” dramatik unsurlari ve deneysel yapisiyla sira
digi bir eser nitelemesini hak ediyor.

Seksen yasinda film cekmek ve dinyanin en 6nemli festivallerinden
birinden biyuk ddulle donmek bagh bagina bir olay. Bu olayi, dinyanin en
unli kardes yonetmenlerinden Taviani’ler gergeklestirdi. Berlin  Film
Festivali'nde en iyi film 6dulind kazanan, bes dalda David di Donatello
odulune layik gorulen “Sezar Olmeli”, pek gbéze carpmadan vizyona girdi
ve ciktl. Populer sinemanin disindaki yapisiyla gbzden irak dusmesi
surpriz  olmayan filmi, vyaratici bir sanatsal performans arayan
sinemaseverlere bu yaziyla hatirlatmak istedim.

Jul Sezar’1t Hapishanede Oynamak

Film o6ncelikle, Shakespeare’in gercek tarihi olaylardan yola ¢ikarak Eski
Roma Uzerine yazdigdi bir dizi oyundan biri olan “Jul Sezar”in glncel bir
uyarlamasi olarak dikkat cekiyor. 16'nci yuzyil sonlarinda yazildigi
disunulen oyun, M.O. 44 yillarinda Roma Imparatoru Jiil Sezar’a karsi bir
grup senator tarafindan dizenlenen olimcul komployu anlatiyor.
Aralarinda Britls ve Cassius’un da bulundugu grup, Sezar'in Roma'yi
otokratik bir yonetim altina alma niyeti icinde oldugu suphesiyle harekete
gecer. Halkin destegini de aldiklarini disunen senatorler, bir tertiple
Sezar’i oldurdrler. Antonius’un halki farkh yonde ikna eden konugmasi
Uzerine taraflar arasinda yeni bir hesaplagsma baslar. Bu hesaplasma,
komployu diizenleyenler icin de kanli sonuglanacaktir.

Tiyatro tarihinde birgok kez sergilenmis olan oyunun bu kez sahneleceqi
yer, en agir suclardan hukim giymis mahkdmlarin bulundugu, Roma’daki
unlt Rebibbia Hapishanesi'dir. Mahkdmlarin rehabilitasyonu amaciyla her
yil bir oyun sergileme plani kapsaminda bu kez Shakespeare’in “Jul
Sezar” oyunu ele alinacaktir. Film, bu oyunun provadan sahnelenmeye
kadarki strecini anlatir. Oyundaki rolleri Gstlenen mahkdmlarin pek gogu
Omir boyu veya agir hapse carptirimis insanlardir. Ve fakat gunler
gectikce bu tiyatro galismasi, dodal olarak bu insanlarin hayatlarindaki en
onemli olay haline gelir.

&
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Bulduklari her firsatta oyunun provasini yaparlar; seyircinin zaman
zaman oyunla gercegi karistiracaklari Ol¢ctde rollerini benimser ve
calisirlar. Hayattan pek bir beklentileri olmayan bu insanlar igin tiyatro
adeta hayata yeniden tutunma vesilesi olur.

Bircok Unsur Sade Bir izlekte Bulusuyor

Filmin O6zgunligundeki en Onemli nokta, sanat ve yasamla baglantili
bircok unsuru sade bir izlek Uzerinde bir araya getirebilmis olmasi.
Sinema-tiyatro, kurmaca-belgesel, tarihsellik-gtincellik, dramatiklik-
deneysellik, amatorlik-profesyonellik konusundaki ¢agrisimlarin bir 6zeti
olarak gorulebilir film. Bir yandan Shakespeare’in ne kadar “gtincel’
eserler vermis olduguna bir kez daha saygl duyarken, diger yandan
iktidar, ihanet, dostluk gibi kavramlar agisindan nasil pek de bir seylerin
degismemis oldugunu bir kez daha idrak ediyorsunuz. Mahkdmlarin oyun
icin secilmesi ve siyah-beyaz boélumleriyle belgesele yaklasan film,
oyunun bizzat sahnelenmesi ve renkli bélumleriyle klasik dramanin izini
takip ediyor. Ve tim bu unsurlariyla, ayni zamanda sinemadaki en estetik
ve saglam deneysel yapilardan birini kurmay! basariyor. Taviani
kardeslerin, sectikleri konularla her zaman sorumluluk tasimis olan
profesyonellikleri, bu kez bagka bir tir sorumluluk tasiyan amatorlikle
gorkemli bir bulusma yasiyor film boyunca. Sonug¢ olarak, en eski
sanatlardan biri olan tiyatro ile yeni bir sanat olan sinemanin birlikteligi
acisindan film, belki de Truffaut'nun “Son Metro” filminden bu yana en
0zgln 6rnek olarak karsimiza gikiyor.
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Su¢ Ve Sanatsal Performans Bir Arada

Filmin carpiciligi, sadece bu yonlerden degil, en agir suglara bulagmig
insanlarin sanat kavrami ile bir araya gelmesinden de kaynaklaniyor.
Sanat eserleri tartigilirken, sanat¢inin gunahlarinin gogu kez (ve belki de
hakl olarak) eserlerinin 6niine gecebildigi bir dinyada, suca, hem de
blytk suclara bulastiklari asikar olan insanlarin sanatsal bir performans
sergilemelerine ne denebilir ki?

Bu insan malzemesindeki ilgingligi, oyuncularin yakin plan cekimlerle
saptanan yuzlerinden takip ediyoruz seyirci olarak. Bu su¢ makineleri,
ister blylU deyin, ister gicl, sanatin karsisinda adeta teslim oluyor,
profesyonel oyunculara tas c¢ikartacak bir disiplin ve gorev duygusuyla
islerine sariliyorlar. Onlar icin, hapishanenin her noktasi bir sahne,
yasadiklari her an bir prova firsatidir. Hem kendileri, hem de bir baskasi
olmaktan mutludurlar. Zira Eski Roma’dan bu yana cok fazla sey
degismemistir insan iliskilerinde. Sezar’a diizenlenen komplo, entrikalar,
yonlendirmeler, ihanetler, hangi mahkdm tarafindan yasanmamistir ki?
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“Sen de mi Britts” diyen Sezar gibi, kim bilir ka¢c mafya mensubunun da
son sOzu “Sen de mi...?” olmustur. MahkOmlar bir bakima, bugtnin
Roma’sinda, gunimizin Sezar’lari, Britus’leri, Cassius’lart  ve
Antonius’lanidir. Bu anlamda rolleriyle 6zdeslesme basarisi yakalayan
mahkamlar, bir yandan da kendilerine sanatin agtigi “bir bagkasi olma”
0zlemine de siki sikiya sarilirlar. Rollerindeki igtenlik, iste hem bu kendi,
hem de bir baskasi olma iste@inin bir bileskesidir ayni zamanda. Sanatin
insan Uzerindeki terapotik etkisini ise, yulzlerdeki bu benimseme
ifadesinden izlemeye calisiriz.

Bu arada Sezar, tarihin ana karakteri gibi gérinmekle birlikte, oyunun ve
filmin degildir. Brutis daha cok gorunir, daha ¢ok konusur. Tarihe boyle
bir sanatsal yorumla bakmak da ancak Shakespeare diizeyinde bir
sanatc¢inin altindan kalkabilecegi bir igtir. Bu anlamda, net ve belirgin iyi
veya kotu karakterler yerine, onur, yurtseverlik, dostluk Uzerine
argumanlart ve inancglari olan daha insani varliklar ¢ikar karsimiza.
“Sezar Olmeli” inanciyla hareket edenler kadar, “Sezar Olmemeliydi”
fikrine inananlarin da argumanlari gtcladur.

Taviani’ler: Sorumlu Bir Sanat Anlayiginin Temsilcileri

“Babam ve Ustam”, “San Lorenzo Gecesi’, “Kaos” gibi filmleriyle
tanidigimiz Paolo ve Vittorio Taviani kardesler, zor bir tir olan
politik/tarihsel sinemanin icinde her zaman ciddi konulari ele almis ve
sinemasalliktan taviz vermeden 6nemli filmlere imza atmiglardir. Oldukca
etkileyici bir deneysel sinema Ornegi olarak da gorebilecegimiz son
filmleri “Sezar Olmeli”, “tiyatro her yerde yapilr” giarini adeta “sinema
herkesle yapilir’” anlayigina donusturen, énemli bir film.
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kitaplik

Temmuz igin Farkli Oneriler

Sema Biiyiiksivaci

Ister deniz kenarinda olun, ister yolculuk
esnasinda, bir koseye cekilip mutlaka okunmasi
gereken, iki kitap 6nermek istiyoruz sizlere bu ay.
“Kirpinin Zarafeti” ve “Nereye Gidersem GOkyuzi
Benimdir”.

Kitap Adi : Kirpinin Zarafeti

Yazar Adi : Muriel Barbery

Yayinevi: Turkuvaz Yayincilik
Sayfa Adedi: 276

Romana basladigimda icimden kirpinin nasil bir zarafeti olabilecegini
disindim. ilerleyen boliimlerde okudukga bunun bir roman degil, insana
basucu kitabi olabilecegi bir kaynak olarak degerlendirdim. Sonra kirpileri
incelemeye basladim. Kirpilerin hayatina gsoyle bir baktigimda, digi
kirpilerin erkeklerine gore daha dayanikli ve gtcli olduklarini, dikenlerini
ise bir savunma araci olarak kullandiklarini 6grendim.

‘ Romanda, bir apartmanda oturan onlg¢ yasinda yetenekli, mizik, resim
ve felsefe meraklisi bir kiz ¢cocugu, Rus edebiyati ve Japon sinema
tutkusu olan 54 yasindaki kapicinin hayatlari ve onlarin hayatina giren
Kakura adh Japon bir is adami ve gelisen dostluk anlatiliyor. Kapici
Renee c¢ocuklugunda fakir oldugundan okula devam edememis ama
kendini egitmis bir kigi. Filozof olarak Kant’i, yazar olarak Tolstoy'un
eserlerini okuyor. Resim, muizik ve sinema tutkunu. Bu 0&zelliklerini
herkesten saklayan Renee, ayrica kendini c¢irkin bir dul olarak gérmekte.
Paloma ise 12 yasinda zengin bir ailenin kizi fakat 13 yasinda dogum
gununde intihar etmeyi planlayan zeki bir o kadar da felsefeye ilgi duyan
ve etrafini ¢ok iyi gozlemleyen gunlik tutan biri. Renee de ginlik tutar.
Roman da iki gunlukten anlatiir. Biri Renee’nin gunlugu, digeri
Paloma’nin gunlugu olmakla beraber, yazim seklinin degisikligiyle
okuyucuya aktariimakta.

Okudukga kitabin ¢ogu sayfasinin altini gizdigimi fark ettim. Cunkl o
kadar cok konuya deginiyordu ki, yasamla felsefeyi harmanlastirarak @
okuyucuyu igine ¢ekiyordu.
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Bu kitapla ilgili yazacak ve Ustiinde durulmasi gerekenleri okudukca
sasirdigimi itiraf etmeliyim. Neden Kirpinin Zarafeti diye merak
ediyorsaniz mutlaka okumalisiniz diyerek. Kitaptan alintiyla bitiriyorum:
“Cunku eger insanin kulttrd yoksa artik uygar bir hayvan degil, vahsi bir
hayvandir. Ve vahsi bir hayvan, yakar, 6ldurur, talan eder.”

Kitap Adi: Nereye Gidersem Gokyuzu

W i
MURIEL BARBERY

sl kst Benimdir
KIRPININ Yazar: Safak Pavey
ZARAFETI Yayinevi: Kirmizi Yayinevi
#o e ¥ gauta Adedi: 189

Yazar, Turkiye’de sekiz buguk milyon nifuslu

B \ unutulmus bir kesimin ikonu olarak, bu
P "\ insanlara umut ve inang dalgalari yayan bir kisi.
o ; Ayrica engelli haklari konusunda Birlesmis
LASZ * | Milletler Insan Haklari Sekretaryasinin bagkan

ve su anda CHP istanbul milletvekilidir.

Kitapta iki yil boyunca Iran’da gorevli oldugu
zaman icerisinde neler yasadigini ani olarak
yaziyor.

Onsoziinde yardim gorevlisi olarak gittigi iran’da caresizliklerle bas etme
hikayesi oldugunu ve unutmamak icin yazdigini soyliiyor. iran’a isteyerek
ve heyecanla geldigini, kendi kafasindaki iran’la orada yasamanin ¢ok
farkli olmasindan dolayi, iran’i bize géren gozle sahit olduklarini ve
hissettiklerini  okuyucusuna aktariyor. islam Diinyas’'na sanati,
minyatird, resmi, giiri, mizahi katmis Fars Medeniyeti’'nin yerinde, bitin
bunlarin yok edilmig bagnaz bir tlke haline gelmis olmasinin icler acisi
oldugunu, tarafsiz akici diliyle anlatiyor. Engelli birinin hava alaninda
basina gelenlerin insanlikla ya da Muslumanlikla bagdastiramayacagimi
uzulerek yaziyorum.

Burnumuzun dibindeki komsumuzun halkinin oradaki yasamini
anlayabilmek adina, bu kitabi okumanizi tavsiye ediyorum:

J

“Mitra devrim ¢cocuguydu. Humeyni geldiginde heniiz dogmus oldugu igin
Sah’a dair hicbir anisi yoktu. iran, onun icin mollalarla basliyordu. Ondan
rizgarda kupelerinin sallanmasina duydugu hayreti dinlerken goézlerim
doldu. Bizim aklimiza rizgarda kipelerimizin savrulmasina sasirmak hic
bir zaman gelmezdi ya da saclarimizi savuran rizgarin 6zgurlik
oldugunu hayal etmek. Rlzgarda savrulan saclar bizde son derece
dogal ve aliskin oldugumuz bir sey... Onunsa, 6zgurlukle hi¢ tanismamig
olsa da icgudusel olarak lezzetini hissettigi acikti. Mitra, bu duyguyu
tatmis yurt digindaki arkadaslarinin bir daha llkeye geri gelmediklerini
sdyledi.”
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Geleceginize Ogrenciyken Dokul

Zeliha Daghan

Ogrencilik doneminin “en giizel yillar” olmasi icin
bir ogrenci nelere ihtiyac duyar? Her ne kadar
bizden buyuk olan kisilerin bu donemi yasamasina
ragmen nelere ihtiya¢c duyacagini sadece ogrencinin
kendisi bilir. Ogrenci oldugu siirece de bu ihtiyaclar
degisir.

Ogrencilik yillari insanin hayatinda en degerli ve en temel tagi olmustur.
Bu sure¢ oOnceden ilkokul déneminde baglayip, Universite ddénemine
kadar gitmekteydi. Gelisen ve degisen dinyada artik anaokulu ile
baglayip Universite ve daha sonrasindaki bireysel egitim sireclerine
kadar devam edebilmektedir.

Edebiyat 6gretmenimin soyledigi bir s6z ara sira hep aklimdan akip
gecer :
“Yasamda en guzel yillariniz 6grenci oldugunuz dénemler olacak”

Ogrencilik doneminin  “en guzel yillar’ olmasi icin bir 6grenci nelere
ihtiyag duyar ve eksiklikler nasil tamamlanir? s m bu nokta
“OGRENCI KOCLUGU” devreye giriyor.
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ihtiyaclar 6grenciden o6grenciye farkliliklar gosterebiliyor. Bunlari
kisa basliklar halinde sizlerle paylagmak istiyorum:

Okul basarisini artirmak

Zaman yonetimi

Aile ve 6grenci arasindaki etkin iletisim

Etkin Calismayi 6grenmek

Sosyal yasamindaki iletisim becerisini gelistirmek
Ozgliven

Ogrenme odakl gcalismak ve bunu yasamina yansitmak
Kariyerinde kendi kigiligine uygun is secebilmek
Gelecegini planlamak

Farkindaligini gelistirmek

Ogrenme Modeline gore ders calismak

Sinav Kaygisini yenmek

Motive olmak

Hedeflerine odaklanmak

AN N YN N N N N N Y N NN

Ogrenci Kocu, égrenci ile birlikte , onun gelismek istedigi yolda ona
arkadaslik etmektedir. Bu yolculugu yaparken ona ogutler vererek yada
nasihatler ederek degdil, onu dinleyerek , hedeflerini belirlemesinde
yardimci olarak, gucli sorular sorarak, bu sorulara verdigi cevaplari
farkina vardirarak, en o©nemlisi kendisinin bunu yapabilecegdi gicu
oldugunu hissettirerek hareket ediyor.

Ogrenci her goriisme sonunda bir sonraki gériismeye kadar gelisecegi
konu hakkinda hareket plani olugturur.

“Onemli olan yaptigimi goriince kendime
inanirim bilincini kirip, simdi yapacagim
ve basaracagim bilincini gelistirmektir.”

Bu noktada  ogrencinin  kendine
glvenmesini gelistirmek ve zaman
algisini hissettirip baslamaya
odaklamaktir.

Her basarida kendine dduller vermesini
saglamak, her adimin degerli oldugunu
hissettirmek ve kicuk , saglam
basamaklarla basariya ulasilacagini

@ gOstermektir.
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Bireysel yapilan bu calismada teknik ve  uygulamal c¢alismalar
kullaniimaktadir.

Her calisma sonunda hangi asamada ve seviyede oldugumuzu takip
edebilmekteyiz. Bu calismanin o6grenciye ne sagladigini ve nasil
gelistigini rakamsal olarak analiz edebilmekteyiz.

Ogrenci Koglugu calismalarinin sonunda nereden nereye geliyoruz :

Cok calismak degil, dogru ve etkin ¢calismak.

Puan odakl degil , 6grenme odakl galismak.

Sinav basarisi degil, yasam basarisini kazanmak.
Zamanin degerli ve akici bir olgu oldugunu hissetmek .
iliskilerin sadece okul yasaminda degil , hayatinda énemli bir olgu
oldugunu goérebilmesini saglamak .

Aile , okul ve sosyal cevrelerinde etkin olmak.

Her bireyin 6zlinde yatan potansiyeli gormesini saglamak.
Kendine gtivenen ve farkindaligi olan bir birey olmak
Gelecek planini gorebilmek

Karakterine uygun bir meslek secebilmek

Kendi kendini otokontrol edebilmek

Anne ve babalara, c¢ocuklarina bu yasamda verecegi en Ozel
hediyelerden birisi nedir diye sorsak, verecekleri cevap “Geleceklerinde
mutlu ve basaril bir birey olmalari”dir.

Ogrenci Kogu olarak bu basarida ve mutlulukta geleceklerine dokunmak
ve gelistiklerini gormek her seye deger. Yureginizden ogrenmeyi, ve
hayallerinizin peginden kosmay! eksik etmeyin .




CETIN TEKINDOR  YIGIT OZSENER  GOKCE BAHADIR  SACIDE TASANER
HUMEYRA  ZAFER ALGOZ
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istah acicl filmler

Dedemin Insanlari

Aylin TURKSEN AYSEL

Ydnetmen ve Senarist : Cagan Irmak

Oyuncular : Cetin Tekindor, Sacide Tasaner, Yigit Ozsener,
Gokge Bahadir, Durukan Celikkaya, Himeyra, Zafer Alg6z,
Ezgi Mola, Mert Firat

Turk Yapimi, 2011

Cagan Irmak’in filmlerini izlemekle kalmiyorum yasiyorum da. Mehmet
Amca’nin dukkanina giderken gectigi sokaklardan esen hafif yaz esintisi,
yuzume vuruyor. Ozan, bag evinin kapisini agtiginda etrafa yayilan toz
bulutu elbiseme yapisiyor, bir de Ustiine hapsiriyorum. Nihal'i plaja
giderken annesinin kucagindan aliyorum, yumusacik yanaklarina épucuk
konduruyorum.

Cagan Irmak’t c¢ok kiskaniyorum. Film karakterlerini  yaratip
canlandirdigindan, onlarla bir sure yasayabildiginden oturt. O
karakterlerin gercek olmasini, onlarla komsu, dost, ahbap olmayi, ayni
sofrada yemek yiyip kadeh kaldirmayi, menemene hep birlikte ekmek
bandirmayi istiyorum.

Irmak, bu kez yasanmis hikayenin yasamis insanlarina rol veriyor,
dedesi Mehmet Yavas anisina sunuyor “Dedemin insanlar” filmini. 1923
mubadelesiyle Giritten Izmire gé¢ eden Mehmet Bey'in, esi, kizi,
damadi ve iki torunundan olusan ailesinin ve arkadaslarinin, 80 dncesi
ve sonrasi yasamlarina tanik oluyoruz filmde. Miubadele, gb¢menlik
meselesi, 6tekilesme bir cocugun gozinden aktariliyor.

Ege’de kiguk bir sahil kasabasinda yasiyorlar. G6¢cmen Mehmet Bey
nedeniyle arkadaslari Ozan’la “gavur” diye alay ediyor. Bundan etkilenip
iclenen Ozan, ailesine “Biz Turk'iz!” diyerek kafa tutuyor.

Mehmet Bey, takim elbisesi, kravati, fotr sapkasiyla janti, hosgorula,
kasaba halkina kol kanat geren, saygin bir esraf. En blylk arzusu,
O0lmeden 6nce dogdugu topraklari, beyaz boyali, yakindaki tavernadan
Gulbahar sarkisinin duyuldugu evlerini tekrar gérebilmek.
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Icindeki 6zlemi, mektuplara yazip siseye koyuyor, Ege’nin sularina atiyor.
Umudu; goctukleri gemide tifodan 6len, denize atmak zorunda kaldiklari
“deniz cocuk” olarak andigi kardesinin siseyi onine katip karsi sahile
ulastirmasi. Mehmet Bey evine ulagsmak icin elbette birkac kez girisimde
bulunuyor. Ancak Kibris Barig Harekatina ve 80 darbesine denk geliyor,
sonucgsuz kaliyor.

Ortak noktada bulusmayan umutlariyla Bayram ve Greta Garbo Peruzat,
asklari ytzlerinden okunan kizi ve damadi, nereye giderlerse gitsinler, bir
yere ait olamayan gocmen arkadasglari ve tabii Ozan... Mehmet Dede’nin
insanlari.

Mehmet Bey'i canlandiran Cetin Tekindor, esi Nadire karakterindeki
Sacide Tasaner, Yigit Ozsener-baba Ibrahim, ilk sinema filmi olan Gokge
Bahadir-anne Nurdan, c¢ocuk oyuncu Durukan Celikkaya-Ozan,
Humeyra-Peruzat, son olarak Mor Menekseler dizisindeki oyunculuguyla
aklimda yer eden Zafer Algoz-Belediye Bagkani, Mehmet Bey’'in anne ve
babasini oynayan Ezgi Mola ve Mert Firat, olaganUstu toplu oyun
performansina imza atan isimler.

Bu kez de Cagan Irmak’in tercih ettigi cekim mekanlarini merak ettim.
Hani o yaz esintisinin yltzime vurdugu, Mehmet Dede’nin mefrugat
dukkanina giden sokaklar var ya, eski Milas’ta. Dostlari bir araya getiren,
multevazi sofralarin kuruldugu bag evi, GUmuUslik ile Kadi Kalesi
arasinda. GoOkceada, go¢c gemisi Gulcemal'in beklendigi koyun oldugu
yer. Dedesinin dilegini yerine getiren Ozan’a surekli kahve ikram edilen
Rum kahveleri ise tam yerinde, Girit'te.
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Zeytinyagh Biber Dolmasi

Dedemin Insanlar filminde kurulan sofralara, masaya konanlardan cok
etrafinda toplanan kigilerden dolaylr 6zendim. Hele o bag evindeki
aksamlar... Konu komsu evde karinca kararinca gesitler pigirip koyuyor
sofraya. Sonunda da karpuz ve kavun oldu mu, ikram tamam.

Mehmet Dede, gavur diyen arkadaslarina iclenen torununa, isin aslini
astarini anlatmak ic¢in yine bag evinde toplaniimis aksamlardan birini
seciyor. Girit'teki evi anlatarak goziunu uzaklara daldirdiginda sofrada
hem zeytinyagl yaprak sarmasi, hem de biber dolmasi var. Esi Nadire
Hanim’in dolmalari pek lezzetli. ilgiden belli, konusma bittiginde masayi
tekrar gordugumuzde biber dolmalarindan bir kaginin eksildigine tanik

oluyoruz.

Zeytinyagh Biber Dolmasi
Dolma ici malzemeleri:

3 Turk kahvesi fincani piring
7 buyik kuru sogan

% su bardagi zeytinyagi

4 orta boy domates

2 yemek kasigi kug Uzumu
1 yemek kasigi ¢cam fistigi
Yarim demet kiyilmis dereotu
Y2 cay kasigi yenibahar

Y2 cay kasigi karabiber

Tuz

Dolma malzemeleri:

800 gr dolmalik iri boy biber
Ya su bardagi zeytinyagi

1,5 su bardagi su
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Yapilisi:

Cukur bir kaseye pirincleri alip Gstinid kaplayacak kadar sicak, ancak
kaynar olmayan suyu dokin. Su soguyunca piringleri duru suyu ¢ikana
dek yikayin, iyice siuiziilecek sekilde kenarda bekletin.

Kuru soganlarin kabuklarini soyup ince, dis dis kiyin. % su bardagi
zeytinyagini derin tavaya alin, kizdirin. Altini kisin ve igcine soganlari,
cam fistiklarini ve 1 silme yemek kasigi tuzu koyup arada karistirarak
saydamlasana dek -ki 15-20 dakikanizi alacaktir- pisirin.

Ardindan soganlara pirincleri ekleyip 10 dakika kavurun. Bu arada 2 orta
boy domatesin kabuklarini soyup ktcuk kipler halinde dograyin. Tavaya
alin, kug Uzumlerini, dereotunu, yenibahari, karabiberi ve azsa tuzunu
ekleyin. TiUm malzemeyi harmanlayin ve 3-5 dakika daha pigirin.

Biberleri yikayin, Uzerlerinden kapak kesip sap ve ¢ekirdeklerini gikarin.
Dolma iclerini doldurun, biberleri kusana bir tencereye, acik taraflar tiste
gelecek gsekilde vyerlegtirin. Kalan 2 domatesi dilimleyin, c¢ekirdekli
kisimlarini gikarin. Biber dolmalarinin tzerine dizerek kapak yapin. ¥ su
bardagi zeytinyagini, 1,5 bardak suyu ve yarim yemek kasigi tuzu bir
kasede karistirin, dolmalarin tizerine dokun.

Tenceredeki su kaynayana dek orta ateste daha sonra kisik ateste
biberler ve i¢ malzemesi pisene kadar pisirin. Bu yaklasik 35-40
dakikanizi alacaktir. Dolmalari soguk olarak servis edin.
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astroloji ajandasi

Sagduyu ve Maneviyat Zaman
Geldi (;att| Asude ARGUN

Yaz aylarinin astrolojik anlamda sicak olacagini sodylemekteydi
gokyulzd...

Haziran ayinda ‘uyariari ' almig " 'olmalyiz. Ulkemiz sinirlarindaki
gelismeler - ve yasanan ' toplumsal olaylar bu eszamanhligi igaret
etmekte...

Temmuz ayinda aldigimiz bu uyarilari, sagduyuyla degerlendirirsek, bu
savasl eyleme gecmeden de kazanabiliriz. Ama isin sirri icimize
donmekte...

Bunun goksel igsaretlerini birlikte okuyalim simdi...

3 Temmuz'da savas gezegeni Mars, hi¢c rahat etmedigi barig yanlisi
Terazi burcunda olacaktir. Yani huzur icin savasmak istegi ortaya
cikacaktir. Goruldagu gibi ters calisan bu enerji, savasin disarida degil
iceri de verilmesi anlamina gelir. Enerjimizi iceride kontrol etmezsek,
disarida ofke patlamalari ' yasayabiliriz. 23 Agustos’a kadar devam
edecek bu donemi cok 1yi -yonetmeliyiz. Bu sire¢ icinde her turli
siddetten uzak durmali, - hatta . zorunlu haller disinda  tibbi
operasyonlardan bile sakinmaliyiz.

Temmuz’'un 2’si ile 4’0 arasinda etkili olacak gergin Dolunay, ay icinde
glndem gelmis konulari iyice tetikleyebilir. Olaylar en st seviyeye
gelecektir. Ama yine de olaylara, kisilere yonelmek yerine neye, niye,
nasil tepki verdigimize dikkat etmeliyiz.

5 Temmuz vyakinlarinda bunu ne O4lcide basardigimizi kolaylikla
gorebiliriz. EQer icimizde aradigimiz huzuru bulabilmissek disarida hos
slrprizler bizi bekleyecektir. Ozellikle iligkiler acisindan beklenmedik
olaylarla karsilasabiliriz. ikili iliskilerimize ne kattiysak ayni oranda cevap
alabiliriz. Strprizlerin gtizel olmasi icin iligkilerimize yatirnm yapmaliyiz.

11 Temmuz yakinlarinda ise, 6zellikle 6énem verdigimiz, otorite olarak
kabul ettigimiz kigilerle aramizda gerginlikler olugabilir. Kargidan gelen
elestiriyi olumlu yonde degerlendirirsek olaylarin akigini degistirebiliriz.
Boylece Agustos’un ilk glnlerinde yine gergin gececek Dolunay’a iyi
hazirlanmis oluruz.
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15 Temmuz'dan birka¢ gtin dncesinde kendini iyice belli eden, iletigsim
sorunlari giindeme gelebilir. 8 Agustos’a kadar iletisim gezegeni Merkdr
geri harekette olacaktir. Her turli yanhs anlamaya acgik oldugumuz bu
donemde teknik olarak da sorunlarla karsilagabiliriz. Oncesinden
bilgisayarimizi yedeklemek, her turlu arizalara alternatif plan yapmak
gerekli olacaktir. Onemli anlagmalari bu donemde imzalamak yerine,
gOzden gecirip Ustinde calismak, sonradan iptal edilmemesine
yarayacaktir.

Ayin en 6nemli vurgusu olan, “enerjimizi kontrol etme” konusunu hig
ihmal etmemeliyiz. Zira ayin 19’'unda dogacak Yeniay'a kadar gittikce
hirginlasabiliriz. Olaylar tamamen kontrolden c¢ikabilir. Uzerimizdeki
baski artarken dayanma gucimuz dusebilir. Bunu dig dinyaya saldirmak
yerine tamamen ice donmeye yonlendirdigimizde, gercek bir aydinlanma
yasayabiliriz. Dogan bu Yeniay, guzel bir eszamanlilikla, manevi
degerlere donme zamani olan Ramazan ayini baglatacaktir.

2012 fenomenini yasadigimiz bu vyl icinde manevi degerlerinde
yipratilacagi olaylar giindeme gelebilir. Her tarlt bilgi ve inan¢ karmasasi
yasanabilir. 22 Temmuz yakinlarinda inanglari ilgilendiren konularda
olmadik olaylarla karsilasabiliriz. Yanls bilgilenmenin ortaya c¢ikacagi
gereksiz tartismalar icinde olmamaliyiz. Maneviyatimizi korumaliyiz.

26 Temmuz vyakinlari muUnakasalara acglk zamanlar olacaktir.
inatlagmalar, miicadeleler ve gerginlik yaratan olaylar ortaya cikabilir.
Egonun yarattigi tuzaklardan uzak durmali, kendimizi ifade etmek icin
savasmak gerekmedigini anlamaliyiz. inadin ise yaramadig: bir yazdan
gectigimizi unutmamaliyiz.

Temmuz’'un son guUnlerinde ay boyunca iligkilerimizi ne kadar
geligtirdigimizi  gorebilecegiz. ~ Yakaladigimiz i¢  huzuru digar
yansittigimizda, asamayacagimizi sandigimiz  engelleri  kolayca
gececegiz. Tersi durumunda Agustos’un oldukca yipratici etkilerine agik
oldugumuzu unutmamaliyiz.

Unutmayalim ki, yildizlar sadece karanlik geceleri aydinlatmiyor!
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KOC ve yikselen KOC
21 Mart - 19 Nisan

Ailevi konularin dne ¢iktigi bir aydan gegiyorsunuz. Bir yandan aile igindeki konularin
sorumlulugunu almah, bir yandan da kariyerinizle ilgili konulari ihmal etmemelisiniz.
Ozellikle ikili iligkiler, evlilikten yana sert gelismeler giindeme gelebilir. Fevri davrandiginiz
takdirde iliskinin kopma noktasina gelecektir. Sakin olmal, fevri davranmadan empati
kugmaya calismalisiniz.

BOGA ve yiikselen BOGA
20 Nisan - 20 Mayis

Ay icinde pek'¢ok kisa ziyaret yapmaniz gerekebilir. Yakinlariniz, kardeglerinizle iliskileriniz
onem kazanacaktir. Ticari konular- giundeme geldiginde acele kararlar almamalisiniz.
Ozellikle imza atacaginiz anlagsmalara dikkat etmelisiniz. Sagliginizi da yormadan

ilerlemeniz gerekecektir. /lsler sizin istediginiz gibi- gitmese bile elinizden geleni
IKIZLER wve yiikselen IKIZLER

_ alisiniz.
| 21 Mayis -, 21 Haziran

Maddi konulara daha dikkat etmeniz gereken bir aydan ge¢mektesiniz. Harcamalariniz
artacagi icin daha iyi hesaplama yapmalisiniz. Yakin ¢evrenizde ters giden seylere tepki
vermekten uzak durmalisiniz. Ask hayatinizda inis ¢ikis yagsamaniz olasidir. Cocuklarla ilgili
konulari da ciddiye almal, sakin ama kararli bir sekilde ¢c6zime odaklanmalisiniz.

YENGECve yiukselen
YENGEC

Bu ay ketdlifiazirgbneltelernong@malisiniz. Basta saghginizi, iligkilerinizi diizeltmek
yonunde adimlar atmalisiniz. Maddi a¢idan kalici adimlar atmaniz gerekiyorsa-beklemede
kalmaniz iyi olacaktir. Hizli karar verirseniz yanilabilirsiniz. Aile iginde artan hareketlilik
sinirlerinizi bozabilir. Ozellikle aile buyuklerinizin saghigini ihmal etmemelisiniz.

ASLAN ve yikselen ASLAN
23 Temmuz - 22 Agustos

Bu ayin son glnlerine kadar olaylar ¢ok da sizin istediginiz gibi yol almayabilir. Kontrol
edemeyeceginiz olaylara tepki vermek yerine alttan almalisiniz, Her turli hastalik,
rahatsizlik gibi konulara duyarli olmali, ama gereksiz endiseler tasimamalisiniz.
Yakinlariniz, kardes ya da komsularinizla ilgili ¢ok da hosunuza gitmeyecek olaylar
e gelebilir.

BASAK ve yukselen BASAK
23 Agustos - 22 aralik

Bu ay1 gelecek ginleri planlamaktan yana kullanmaniz ise yaratacaktir. ‘Ajandanizi
programlandirmak igin firsatlar iyi degerlendirmelisiniz. Yani sira sosyallesmeye 6zen
goOstermelisiniz. Ancak maddi konularda bu kadar iyimser olmamalisiniz. Harcamalarinizi
iyi kontrol etmeli, detaylari atlamamalisiniz. Ekonomik agidan risk almadan ayi gegirmeniz
lyi olacaktir.

2
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TERAZI ve yiikselen TERAZI

!! 23 aralik - 22 aralik

GOz 6nunde olacaginiz gunler sizi beklemektedir. Kariyeriniz, iginiz igin dnemli adimlar
atabilirsiniz. Dikkatini ¢cekmek istediginiz insanlarla baglanti kurabilirsiniz. Sayginhginiz,
taninirhginiz artacaktir. Ancak kisisel konularda sinandiginizi kabul etmelisiniz. Kendinizi
ve iliskinizi yipratmamaya calismalisiniz.

Yeni kigilerle tanisma, vyurtdisi, yabancilarla birlikte firsatiniz olabilir. Bu ayi iyi
degerlendirirseniz gelecek ay isinizle ilgili ilerlemeler yasayabilirsiniz. Ancak konsantre
olmakta zorlanacaginiz bu surecte ofkenize hakim olmalisiniz. Saglikla ilgili konulari ortaya
cikarsa gérmezden gelmemelisiniz. Daha iyi gunlere hazirlik yaptiginizi disinerek hareket
etmelisiniz.

YAY ve yikselen YAY
22 aralik - 21 Aralik

Ay icinde ortaklaga paylasimlara ¢ok dikkat etmelisiniz. Ozellikle borg, alacak, kredi
konularinda yavas hareket etmeli, risk almamalisiniz. Sigorta, prim, nafaka, vergi gibi
o0demelere kargl hazirlikli olmalisiniz. Gelecek gunleri planlarken maddi konulari da dahil
etmelisiniz. Arkadaslariniz, arasindaki -gerginlikleri telafi etmeniz gerekebilir. Ancak
arabuluculuk yaparken kendinizi yipratmamalisiniz.

AKREP ve ylkselen AKREP
23 aralik - 21 aralik

OGLAK ve yiikselen OGLAK
22 Aralik - 19 Ocak

ikili iliskilerin cok &ne cikacag bir ay sizibekliyor. Evlilik, ortaklik gibi konularda daha
hassas olmalisiniz. Partnerinizle yakin iliski kurmali, onu anlamaya calismalisiniz. Ayrica
isinizle ilgili ek sorumluluklar yiztinden oldukca gerilebilirsiniz. Yasadiginiz bu olaylarin ¢ok

KOVA ve ylukselen KOVA

: 20 Ocak - 18 Subat

Detaylara konsantre olmaniz gereken yogun bir program sizi beklemektedir. Verimli, pratik
olmaniz gerekecektir. Size yardim edenlerle iyi iligkiler kurmali, islerinizi organize
etmelisiniz. Yogun programda asla sagliginizi ihmal etmemelisiniz. Yurtdigi, basin, yayin,
hukuk ya da turizm konusunda ters giden olaylar yasarsaniz inat etmemeli, enerjinizi bosa

» o

BALIK ve ytkselen BALIK
19 Subat - 20 Mart

Hayatin zevklerine daha yakin bir aydan ge¢mektesiniz. Sanat, spor, hobiler ya da yaratici
islere yonelebilirsiniz. Cocuklarinizi da ihmal etmemelisiniz. Ancak konu maddiyata gelince
bu kadar rahat hareket etmemelisiniz. Ortaklasa gelir ve giderler konusunda stresli
zamanlar yasayabilirsiniz. Kredili hesaplari iyi kontrol etmelisiniz. Saglik agisindan her tirla
operasyondan kesinlikle uzak kalmalisiniz.
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siir

Pierre Lot

Pierre Loti'deyim

Bir resmin icindeyim.
insanlar denizde dalgalar gibi
insanlar kipir kipir
Heyecanlar gibi.

Pierre Loti'deyim

Epey yukseklerdeyim

Go6zumun alabildigi her yerde camiler
Bir duanin iginde gibiyim.

Pierre Loti'deyim

Golgede gibiyim

istanbul kocaman éniimde
Ben bir nokta gibiyim

Pierre Loti'deyim

Bir siirde gibiyim

Kuslar ugusuyor etrafimda

Ve ben, beyazdan bir tiy gibiyim

—

Cemile S6nmez
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Pierre Loti'deyim
Kalabaliklar icindeyim
Hava sicak, simsicak
Mezarliklar golgesindeyim

Pierre Loti'deyim

Bir yanim kara, bir yanim beyaz
Tutulmus bir yanim...

Bir yanimsa tutsak

Sen soyle Pierre Loti

Kim bu etrafimi dolduran

Bir yigin korkak

Pierre Loti'deyim

Ne Hali¢'i anlayabilir bu kalabalik,
Ne beni...

Adresim belli ama

Yine de ¢ikmaz sokakta gibiyim.

Pierre Loti'deyim

Sesin yaklasiyor kulaklarima
Gozlerine dolar gibiyim

Agir agir yaklagiyorsun

Artik sendeyim,

O resimde bir darbeyim.
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Hazirlayanlar
Ayse Dural

Can Sungur
Ferhat Er
Yasemin Sungur
Zeynep Kiyak
Zuhal Bozdag

http://www.kultursanatajansi.com
http://www.cansungur.com
http://frhter.wordpress.com
http://www.yaseminsungur.com
http://zeynepkiyak.wordpress.com
http://www.rengarenkwebhizmetleri.com

Bu Sayida Katkida Bulunanlar

Abdurrahman Kansu
Ahmet Durul
Armagan Portakal
Asude Argun
Ayhan A. Birlik
Aylin Tirksen Aysel
Bahanur Alisoglu
Burcu Tuzun
Burak Arslan
Burcu Okur
Ceren Cikin

Cem Kege

Cemile Sbnmez
Deniz Oztas
Dilek Eriklili Beck
Funda Ceyhan
Gulsah Elikbank
Meric Renkver
Murat Girgin
Nurcan Ortiigen Gok
Pinar Kopar

Salih Malakcioglu
Sema Buyuksivaci
Seher Karadeniz
Sevil Mert

Suzan Karakas
Sebnem Ergiil
Ufuk Tarhan

Ugur Bati

Yesim Mutlu
Yunus Baran
Ugur Bati

Zeliha Daghan

http://www.duruakansu.com
http://ahmetdurul.tumblr.com
http://www.armaganportakal.com/
http://www.asudeargun.com
http://fikiriscisi.com/blog
http://www.kuzinedekizaranekmek.com
://aynalar91.blogspot.com

http://www.yesimmutlu.com
http://www.ordinaryunus.com
http://ugurbati.com
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fotograf: Burak Dursun
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Winter Grace

j.kl‘frcg Evans
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