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Yasemin Sungur ile frrAantuL OvuncAak Mozssl

Kitap ile Sohbet

“Kitap ile Sohbet, kitabin bas konuk oldugu, her konugun katildigi bir paylasgimdir.”

Her Sal istanbul Oyuncak Miizesi'nde
saat 11.30 - 13.30 arasinda bulusuyoruz.

Bilgi ve Kayit igin: Tel: 0216 359 45 50 - 51
Saat: 11.30-13.30

Yer: istanbul Oyuncak Mazesi

Liitfen kayit yaptinin
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yasemin ne der
Merhaba
Bu ay ne ¢ok yasadik, tlke olarak ne ¢ok tzulduik, Gzaliyoruz.

Ulke olarak yasadiklarimizdan ders cikarip akla ve eyleme
donulstiremedigimizi bir kez daha gorduk...

Ates dustugu yeri yakar...

Van, iki farkli zaman dilimi ile karsinizda. Sevil Mert depremden
6 ay once yaptigl geziyi ve o gezinin fotograflarini paylasti
bizimle. Van’a ¢okca gitmis ve etkilenmis biri olarak 6zel bir
yerdir benim icin, fotograflardan ne demek istedigimi
goreceksiniz.

Burcu Tuziln ise deprem ve sonrasini. Her okudugumda
biraktim gozyaslarimi...

Yine pek cok konu ile birlikteyiz. is diinyasi, kariyer sohbeti,
insan kaynaklari, Glkemizden ve diinyadan yeni yerler, yemek,

astroloji, gok bilimi, siir, kitaplar, kilttr, sanat vb...

Her acidan gelisimi destekleyen konular ile devam ediyoruz.

Sevgiyle mutlu olun...
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hayallere yolculuk

Gizel Insanlarin Sehri: Van

Sevil MERT

Van depreminin Uzerinden ginler gecti. Yaralar sarlmaya,
Umitler yesertilmeye calisiliyor. Herkes, yeniden Van'in
toparlanabilmesi, ayada kalkabilmesi icin, bir seyler
yapmaya cabaliyor. Kedisi, géli, kahvalhsi disinda,
bilmedigimiz ne cok seyinin oldugunu fark ediyoruz arhk
Van ismini duyunca...

Gectigimiz Mart ayinda Van'da idim. Gectigimiz ginlerde yasadigimiz Van-
Ercis depremi Uzerine de gecikmis olan Van yazimi yazmak istedim.

Hatay ile baslayan Turkiye'nin gizelliklerini gérme hevesimle Van’i, meshur
Van Goli’'ni ve Van kedisini gérmek icin yola ciktim. Gidince anladim ki,
Van'i meshur edenler disinda Van’da gérmem gereken cok sey, tanimam ve
anlamam gereken insanlar varmis.

Belki simdi anlatacagim yerlerin bir kismi biytk zarar gérdi ya da benim
guzelliklerle hatirladigim yerler aci anilarla doldu. Dilegim, gizel hatiralarin
yeniden yasanabilecegi bir Van, en kisa zamanda.

Gelelim Van'da goérilmesi ve yapilmasi gerekenlerle, tadina bakilmas
gerekenlere...
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Van Géli

Van deyince akla Van Gélo geliyor demistim ya basta; Vanlilar ona  ‘deniz’
diyor, 6yle biytk dyle ihtisamli olunca... Ucakta pilotumuz Van GalU cevresinde
nereler oldugunu anlatirken biyUsine kapiliverdim Van Gali'nin... Acaba Van
Golo Canavarnt var miydi gercekten? Dinyanin en bUylk sodali galu,
Turkiye'nin ise en bUyUk goli. Cevresini sarmis daglarin karli zirvelerinin
arasinda piril pirildi Van Gal0...

Golon kiyisina yurtyOs alanlan yapilmis,  karsi kiyiya Tatvan’a giden arabali
vapurlar da buradaki iskeleden kalkiyor. Bu vapurlarda ayni zamanda trenler de
taginiyor. Oldukca ilging... Aksam yUrGyist yapmak icin keyifli bir rota.

Van Kalesi

Van'in merkezinden minibUslerle ulaosabilecek mesafede (yaklagik 5 km) olan
Van Kalesi, mutlaka gérilmesi gerekenler listesinde olmali.Merdivenlerle
tirmanabileceginiz tepenin Ustine insa edilmis kale, Urartulara baskentlik
yapmis. Ince uzun bir krater tepesinin Uzerine kurulu kaleden, gon batimini
izlemek paha bicilmez. Ayrica bitin Van da, ayaklarinizin altinda. Kalenin
girisinde de, eski Van evi &rneklerinden var birkac tane, hediyelik esya
alabileceginiz dikkanlar da bulunmakta.
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Van Kedi Evi

Van kedilerinin soyu tikenmekte oldugundan, koruma altindalar. Bu nedenle de
sadece YuzincG Yil  Universitesi'ndeki Kedi Evi'nde gercek Van kedisi
gorebilirsiniz. Ancak ne yazik ki, hafta sonlar kapali. Urartu Hali'nin bahcesinde
de bir kedi evi var; béylece kedileri gérme firsatini hafta sonu kaciranlar,
buraya gelerek, Van kedilerini gorebilirler.

Van Mizesi ve Carsis

Van Muizesi de ziyaret edilecek yerler arasinda. Urartulardan kalma pek cok
degerli parca burada sergileniyor. Mizeden asagiya dogru sehir merkezi ve Van
carsisina dogru Van merkezindeki geziye devam edilebilir. Restoranlar, kahvalt
salonlari, oteller bu balgede.

Akdamar Adasi ve Akdamar Kilisesi

Adini Ah Tamara Efsanesi'nden alan Akdamar adasi, Gevas ilcesine 10 km.
uzaklikta. ilceden minibislerle ya da taksiyle iskeleye gelip, iskeleden de adaya
teknelerle gecebilirsiniz. Oyle guzel ki manzara... Van G&li’ni cevreleyen karli
zirveleri seyrederek, adaya dogru goélin Ustinde sakin sakin ilerliyoruz. Gal de
dyle sakin, dyle durgun ki...

Adadaki kilise gectigimiz yil ibadete acildiktan sonra, epey turist cekmeye
baslamis. Fena olmayan restorasyonu beni mutlu efti. Umanm daha ¢ok
ziyaretcisi olur. Cay bahcesinde oturup kahvemizi yudumlarken yine zirvelere
dalip gidiyoruz...
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Muradiye Selalesi

Van’a 90 km. mesafede olan Muradiye Selalesi de, gérilmeye deger yerlerden.
Ulasim biraz sorunlu, Van merkezden minibusler kalkiyor ama yola ¢ikarken
doénis olup olmadigini muhakkak sorun. Karlar arasindan akan selale, baharda
cicekler achginda eminim daha da guzel olur.

Van Kahvalt Salonlari

Van deyince ilk akla gelenlerden biri de, Van kahvaltsi.  Cacik
(kahvaltilik), murtuga (icinde tereyagi,un ve yumurta var) ve kavut (icinde esmer
bugday, sit ve un var), Van otlu peyniri, bal, kaymak ve daha bir siry
kahvaltilikla hazirlanan  kahvalt  servisi sabah 04:00te  bashyor. Kahvalt
salonlarn en gec 12:00'de kapanmis oluyor. Erken giden en taze kahvaltilarin
tadini ¢ikanyor. Kahvalti salonlarinin en meshuru “Bak Hele Bak” kahvalt
salonu; Yusuf Konak Van kahvaltisini énce Turkiye, sonra da dinyaya tanitmaya
niyetli.

Van inci Kefali

Van gélonde yetisen tek balik cinsi, Van inci Kefali. Ozellikle gé¢ zamaninda
suyun akis yéninin tersine gitmeye calisarak harika bir dans gésterisi sunan
baliklarin avlanma zamani kis dénemidir.

Van'in Gizel insanlarn

Oradaki dogal ve tarihi guzelliklerin yani sira, insanlarinin da gizelliklerine sahit
oldum.

Misafirperver, cana yakin, yardimsever...lki gin boyunca bizi misafir eden
Yusuf’a buradan tekrar tesekkirlerimi iletiyorum.

M

Y.

Van'a bir ates dug’ru, fom T devam et

yarol |z|o,sor| SI ayin, Va W bekliyor!
manevi... Elinizden ne gelirse e -f,. v "
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Van, Deprem ve Iki Geng Doktor

Burcu TUZUN

é6rt hafta énce Van depremiyle sarsildi Turkiye. BUtin
kalbimiz Vanlilarla ath, atyor bu dért haftadir. Oradan
insan hikayeleri duyuyoruz, izliyoruz. Iste iki geng doktorun
hikayesi. Dergimizin yazarlarindan Burcu Tuzin'On agabeyi
Bang Tuzin ve esi Fatma Tizin iki depremi de Van'da
yasadilar: Bang Tuzin de Mart dergisiyle yasadiklarini

paylasti.

i

\gabeyim genel cerrah, esi ise nérolog doktor. Esinin bundan 2 ay énce
an’a zorunlu hizmet tayini cikinca mecburen yerlestiler. Agabeyim orada yine
ozel bir hastane ile anlasti. Hic bilmedikleri bir ile yerlesmelerinin sancisi bir
tarafa, aileler olarak bizler tam da dogudaki terér olaylarinin ayyuka cikhg:
ginlerde hig istemedik gitmelerini. lkisi de hepimizden cesur ve sogukkanli
gittiler. Ve iste boyle basladi onlarin Van hikayesi...

Van'da iki kisi yasayabilecekleri kicUk bir aile evi bulmakta zorlandilar 6nce.
ulduklar evin sahibiyle sorun yasayinca, yeniden ev aramaya basladilar ve
u arada bir otele yerlestiler. Ikinci bir ev buldular, ancak is yogunlugundan

tasinmaya zaman bulamadilar. Bu arada agabeyim de istanbul’a gidip
jeliyordu. Tam bir gdécebe hayati yasamaya baslamislardi ki, agabeyimin

Istanbul’a déndiogu gin Van 7.2 ile sarsildi. Esi yani ablam oradayd.

Depremin hemen ardindan arayarak, kendisine ulastik. Cok konusamasak da,

iyi oldugunu 6grenebildik. Otelde yakalanmisti ve disari ctkmayr basarmigt.

Hepsi buydu o giin ondan duydugumuz.
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Sonrasinin bir kismini agabeyimin kaleminden okuyun:

“Esimin tayini cikinca ilk kez Van'a gittim. Beklentilerimin Gzerindeydi. Sevdim
Van'i. Defalarca gittim. Cinki 6zel hastanedeydim ve bir anda ayrilamadim. Ev
tuttum, ev sahibi vazgecti. Baska bir ev buldum, evi ¢cok sevdim hemen tuttum.
Istanbul’a  déndom  conki  hastalanm  vardi.  Sabah  gidip,onlara  bakhim.
Istanbul'daki evime déneyim dedim ki, Van’da deprem oldugunu duydum. Esim
oradaydi ve durumun cok kéti oldugunu, bana ihtiyac olacagini sdyledi.
Hemen Yesilkéy'e déondim. Van'a ucus yok. Havaalani kapali. 5 saat bekledim.
THY inanilmaz yardimci oldu. Ayni zamanda DHMI amiri Servet bey de. Beni VIP
salonuna génderdiler. ik ucakla gideceksin dediler. VIP ye beni givenlik
memuru arkadasim gétirdu, eliyle birakt. Gittigimde en az U¢ ucak dolusu
arama kurtarma ekibi hazirdi. Inanilmaz sik kiyafetleri ve malzemeleri vard.
Aklima Gélciuk depremi geldi. O zamanlar bu adamlarin kiyafetleri bile yoktu.
Son derece profesyoneldiler ve cok rahattlar. Ayrica cok sevimli ve iyi
niyetliydiler. Benim ucaga binebilmem icin ¢ ayr ekip beni kendi ekip listesine
yazdirdi. istanbul valisi oradaydi. Tek tek binenlerle tokalast, sans diledi.
Ihtiyaciniz var mi diye sordu. Ucak agzina kadar arama kurtarma ekibi ile
doluydu. En az 10 képek vardi. Hepsi cok guzel, akilli ve bakimlydi. Yolda hic
havlamadilar. hepsi ve herkes gérevini biliyordu.

Van’ a iner inmez bir taksiyle Ipekyolu Hastanesi'ne esimi gérmeye gittim. lyiydi.
Izin istedim ve hentz yeni anlashgim bir ézel hastanenin bashekimini telefonla
aradim. Ercis'teydi. CinkU oranin devlet hastanesinde U¢ yil bashekimlik
yapmist. Telefonda agliyordu. Van Yozionct Yil Universitesi Egitim ve Arastirma
Hastanesi‘ne gittim. Hasarliydi ama icinde bir siri doktor vardi. Sakin ve ne
yaptiklarini bilir  haldeydiler.Hastalan  sevk  ediyorlardi.  “Nereye  sevk
ediyorsunuz?” dedim “Bélge Hastanesi'ne” dediler. benim yerim orasi dedim
kendime. taksiyle gittim.
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Her yerde hastalar vardi. bashekimi buldum. Ayak Usti tecribemi anlathim. “Ne
istersen senindir” dedi. Calisacagim ama ekibim yok. Hastanemi aradim. 20
dakikada 10 kisilik ekip geldi. Turk veya degil. Hic onemli degill Girisi
dizenledik. Saat 23ten sabah 09 a dek hic oturmadik. Acil girisi diuzenledik.
Herkese baktik. Ultrasonlarini yaptik, santral kateter taktik. Gincel travma
cerrahisi ne isterse yaptik ama ekip calisanlarimin adini bile bilmiyordum. Ama
mUthis calistik. Hepsini ¢ok sevdim. 10-15 dakika bos kaldigimizda bana
“Hasta yok mu niye bos kaldike” diye sordular. Hastalara tek tek numara verdik.
O yogunlukta isimlerini bile bilmiyorduk. Onemli degildil Milletleri bilmiyorduk!
Turk mU Kort mo diye bakmadik! Milliyetinden bize ne? Hepsi esit, hepsi insan!

Sabah 05'te ekibim yoruldu. Umke ekibi geldi. ( Benim kurdugum ekibin
profesyoneli) Onlara devrettim. Ekibimi dinlenmeye génderdim. Bana surat
astilar. Sabah oldu. iki saat uyumak istedim. Dizlerim agndi. Kiyafetim bile
yoktu. Istanbul’dan geldigim gibi, pantolon ve tisért. Botlar ayagimi agrit.
Uzandim. 15 dakika uyuyamadim. Ambulans Ustine ambulans. Sirenden
uyuyamadim. “Kalk” dedim. “Niye uyumaya calisiyorsun ki sen2” Ekibim
hazirdi. Tekrar gittik. Sabah olunca arama kurtarma hizlandi. Gelenler cok
kotoydo. Saglik durumlanni dozeltiyorduk ama moralleri sifirdi. Enkaz altinda
kalan oglunu kizini soruyordu. Ne diyeceksin ki¢ Tepemizde U¢ dakikaya bir
helikopter ucuyordu. Ben bu kadar helikopter gérmedim. Yarm saatte bir
ihtiyaclart var mi diye Ercis’i anyorduk. “Fazla ekibimiz var.” diyorlardi. Oradaki
ekip ilk mudahaleyi yapti. biz ise devamini.  Yoruldum. Yorulduk. Artik faydali
olamiyordum. Ama acilde arkamda en az 50 doktor vardi. Onlar
birakamiyordum. Adini bilmiyordum. O da benimkini. Kapi 6ninde sigara
iciyorduk. O da Cerrahpasaliymis. Ustelik ayni dénemdenmisiz. Bana kahve
buldu. Acilin sorumlu hemsiresi geldi sonra, hepimize kahve yapti eliyle. 50
metre sandalye tasidi, battaniye verdi bize.



marti* kasim 2011

Nive oturduk ki2 Ustdik! Ama enkaz altinda insan daha fazla osor. Kalktik.
Daha fazla yarali moral bozuyordu, en fazla bes dakikada yenisi geliyordu
cunks. Saat 13.00 oldu, UMKE ekibi sayica artti ve sonunda kovdular beni.
Ben de esimin hastanesine gittim. Bes dakika uzandim ki artci deprem oldu. Bir
daha, bir daha derken kalktim kapinin énine ciktim. Uyumayan doktor ve
hemsirelerin géz altlari mor. “N’oldu2” dedim. Kiminin evi yikilmis, coluk cocuk
perisanlar. Cadir yok, ev yok, esyalarn gitmis. Arabada uyumuslar. Ayakta
durabilen yok. Bir sir0 hasta gelmis “Basim agriyor, midem bulandi” diye.
Oysa doktoru hemsiresi daha kétt durumda. Aksam kimse eve gitmedi.

Sabah Ercis’e gittik. Ne kadar gizel bir yermis, gérememistik, gérdik. Ayakta
bina yok, klasik manzaralar. Enkazlar ,Ustinde ekipler, Ustinde halk! Hani halk
ctkmazdi enkaz Ustine? Her yerde enkaz, her yerde ekipler, her yerde halk!
Yoroyemiyorum.  Kurtarma  ekiplerine  yaklashtm.  Hepsini  Istanbul’dan
havaalanindan  tamidim.  Adimi unutmamiglardi, ben de  onlarinkini.
Ugrasiyorlardi ama cok yagmur yagdi Gstlerine. Hepsi vicik vicik oldu ama hala
cahsiyorlardi. Ben de islandim, ekibim de. “Enkaz altindakine ne oldu acaba?2”
diye dusindim. Sirekli canli ¢ikardilar enkazdan. Ardi ardina. “Allah’im bu
garibanlara yardim et” diye dua ettim. Pat! Bir tane daha canli cikti. Agladim.
Arkadan bir canli daha cikti. Keske imkanim olsaydi, ailelerinin halini gérmeliydi
herkes. Cenaze bekliyorlardi. Herkes tartisa dursun, ancak o manzarayr géren
biri der ki; Turk Kurt ne fark eder2 Allahtan yagmur yagdi da kimse agladigimi
gormedi.

Bu halimden biraz uzaklasayim, gidip tuttugum evin halini géreyim dedim. Her
yeri catlak patlak. Artk evimiz de yoktu. Ev sahibini aradim. Tam evi bosaltirken
deprem olmus. Ama adam iyi, ben de iyiyim. Olan eve olsun dedik. Cok mutlu
olduk adamla o da iyi biz de. Helallestik ve hastaneye déndim.

-

L
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Ekibimin evi yok artik, cadir da yok. ates yakmis, kapida isiniyorlardi. Hasta
gelince bakiyorlar, sonra gene iceri gene disari. Herkesin basindan takip ettigi
Serhat’i cikardilar enkazdan. Ne yazik ki kurtulamadi. Hastanede herkes ama
herkes yikildi. Kendi cocugumuzu kaybetmis gibiydik. Sonra Azra ¢ikti enkazdan.
14 ginluk prematire enkazda G¢ gin yasa, cik yasal Yine herkes sevindi kendi
cocuguymus gibil Sanki kendi evladimizdi her gelen cocuk, kendi kardesimiz,
kendi annemiz, kendi babamizdil Disansi cok soguktu ama enkazdan cikip,
yasama dénen her can sogugu unutturuyordu.

Ekip Azra’nin yasamina dyle seviniyordu ki, bir an onlara baktim. “Bunlar niye
sevindi Allah'im?¢ Kendi hallerine bak, Azra’dan kéti” dedim. ama sevindi
millet, ben de, biz de. Arka arkaya 112 anonslan geliyordu. Orada canli var,
burada canl var diye. Ekip beni sikishnyordu “Hadi gidelim” diye. Ama cok
yorulduk. Hem AKUT oradaydi artik. Gariban génillt degillerdi. Tam techizat,
sivil savunma zimba gibi ve  UMKE...  muhtesem arabalarini cadirlarini
gormelisiniz, muhtesem!

Ve yorulduk. Shift vakti, geri dénme zamanil Herkesle helallestim, dramatik
seyler yasandi elbette.Hicbirimiz birbirimizin isimlerini  bilmeden, ginlerce,
saatlerce omuz omuza, Turk- Kirt demeden, insan se¢meden insan igin canla
basla calistik. Kayiplarimiz da oldu, kazandiklanmiz da! Kardestik, bu Ulkenin
insaniydik hepimiz!
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Beni bu Ulke yetistirdi. Uciinci kez borcumu &dedim vatanima. ( Gaélcuk
depreminde, askerlikte ve Van’da). herkeste ayni yiz ifadesi vardi ben ayrilirken
yanlarindan! Samimiyet, kardeslik, minnettarlik! Bu insanlar, enkaz altinda
sikisan adam Ustinden politika yapmiyorlar, ben de ve siz de!l bana, sana, ona,
bize, size bir sey olsa Allah’a cok sukir ki, bu adamlar beni kurtarmaya
gelecekler!” yapar veya yapamaz, cani sag olsun ama bir siri insan enkazdan
ciktil Evi yok, arabasi yok, bir sicak kahve icecek ki isinacak.

|l/

Sag olun, sag olalim

Hala Van'dalar. kinci depremi de yasadilar orada. ikinci depremden beri
arabalarinda  uyuyorlar geceleri. Hala  umutlarini canli  tutuyorlar,  hala
yasamlarini devam ettirmeye ve birilerine fayda saglamaya calisiyorlar.

Biz¢ Birbirine kenetlenmis yedi kardes, Uc yegen ve iki anneden olusan dev bir
aile olarak iki kahramana maddi manevi her tirlG destegdi vermeye calisiyoruz.
Cokca moral, bazen biraz nese, bazen biraz hizin paylasiyoruz telefonlarda...
Bazen aglamalarla kapaniyor telefonlar, bazen verilen gizel haberlerle
basliyoruz gine. Dérdinct haftaya giriyoruz ve bu dért haftada hep yanimizda
olan herkese, arkadaslarima, dostlarima, arayan,soran, boyle bir dénemde
bazen aglayacak bir omuz, bazen giulumsetecek haberler getiren herkese bir kez
de buradan tesekkir etmek isterim.

lyi ki varsiniz!
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Mustata Kemal Atatiirk'd Bizlerin
Nezdinde “Kahraman” Yapan Nedir?

Ceren CIKIN

Bir tarihci olarak benim gérisim, disindigu ve yapip ettigi her sey bir yana,
hic umut olmayan bir toplumda umut yaratabilmis olmasidir. Halkini, isgalden
kurtulabilecegine, kendi kaderini tayin hakkina sahip ve yani basindaki Avrupa
medeniyeti ile yanisabilir bir Glke olabilecegine inandirmis olmasidir.

O zor sartlarda nasil olup da bu umudu besleyebildi Mustafa Kemal?

Bugin bizim de, Milli Micadele’yi, Cumhuriyet rejimini ve beraberinde
getirdigi tm yenilikleri “tepeden inmelikle” itham eden digerlerinin de strekli
unuttugu ya da yeterince Uzerinde durmadigr bir gercek var: Mustafa Kemal,
Milli Micadele’nin bayragini devralmadan énce harekete gecmistir Anadolu
insani... lIsgal devletlerinden ve Osmanli hiokimetinden gizlice kurdugu
cemiyet ve derneklerle, esarete elinden geldigi, imkéanlar el verdigi élcide
direnmeyi kafasina  koymustur  Anadolulu.  Kurtulus careleri  aramaya
baslamistir; ele gecirebildigi silahlar istiflemeye de... Lakin cok umudu yoktur;
en cok, kaninin son damlasina kadar savasabilecegini disinmektedir.

Iste bu gercekten hareketle Mustafa Kemal, “inanmis” bir toplumun &ninde
yikilmayacak hicbir engel olmadigini biliyordu. Siklikla dile getirdigi gibi,
micadelenin kazanilacagina olan sarsilmaz inancinin kaynagi, Tark milletinin

kendisiydi.
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Ve Mustafa Kemal, hicbir zaman “kahramanlagtinimak” istemedi. Cinki o
zaman, micadelenin kazanilmasinda, yeni bir Ulkenin kurulmasinda ve
yasatlmasinda emegi gecen koca bir milletin, silah arkadaslarinin, her
alandan bilim insaninin emegi ve gayretinin geri planda kalacagimi biliyordu.
Kendi varligi nezdinde cisimlessin istemedi Cumhuriyet, bu sebeple “Benim
naciz vicudum bir gin elbet toprak olacaktir” demisti. Béylesi bir basarinin
mUmessili olan milletin, kendine given duymasini ve bu giveni sirdirmesini
istiyordu. Bir basarinin ttmuyle bir kahramana mal edilmesinin, insan
psikolojisinde yaratacagi “yetersizlik” ve “daha iyisini basaracak birisinin
gelisini bekleyis” duygularinin uyanmasini  hicbir zaman istemiyordu Tork
milletinde...

O halde bugin bizler, Mustafa Kemal’i anlamak, onun izinde olmak, onun
achgr ve aydinlathgr yolda yirimek istiyorsak, kendimize sormamiz gereken
bazi sorular var. llk ve en énemli soru sudur:

Yeterince ve layikiyla “okuyor” muyuz¢ Evet, bildiginiz okuma eylemi...
Yasaminizda ne kadar yer tutuyor¢ Ginde kac saatinizi ve ne okumaya
ayinyorsunuz? Kendinizi, okuyarak ve dustunerek gelistirmeye cabaliyor
musunuz?

lkinci énemli soru sudur: Genel gecer kaliplardan azade, baskalarinin
fikirlerinizi yénlendirme cabalarindan uzak kalarak, kendi kafanizla gercekten
“&zgirce” distnebiliyor muyuz?

Bir diger soru: Hayatin herhangi bir alaninda sizin gibi disinmeyen insanlara
karsi saygili olabiliyor ve hatta onlari anlamaya calisiyor musunuz2 Tom
samimiyetinizle, gergekten?
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Peki ya aydinlanmaya calishginiz o 1s1§1, higbir fark gézetmeksizin diger
insanlarla da paylasiyor musunuz?

Bu sorulari  kendinize sorun ve ictenlikle yanitlayin.  Cinki  onun
kahramanliginin 6zini siz de icinizde tasiyorsunuz. Fakat yalniz ve ancak
isleyen demir igildiyor...

Van'da iki kisi yasayabilecekleri kiicik bir aile evi bulmakta zorlandilar énce.
Bulduklari evin sahibiyle sorun yasayinca, yeniden ev aramaya basladilar ve
bu arada bir otele yerlestiler. ikinci bir ev buldular, ancak is yogunlugundan
taginmaya zaman bulamadilar. Bu arada agabeyim de istanbul’a gidip
geliyordu. Tam bir gécebe hayati yasamaya baslamislardi ki, agabeyimin
Istanbul’a déndiogy gon Van 7.2 ile sarsildi. Esi yani ablam oradayd..
Depremin hemen ardindan arayarak, kendisine ulastik. Cok konusamasak da,
iyi oldugunu 6grenebildik. Otelde yakalanmisti ve disari gkmayr basarmist.
Hepsi buydu o gin ondan duydugumuz.

Balkan Festivali - Beylerbeyi Sarayi - [stanbul, 3.Eyliil. 1936
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Kaldirirm Astronomu

i

Kirklareli Ikinci Teleskopuna Kavustu

Nurcan Ortiigen GOK

3 Ekim 2011'de “3.Uluslararasi Kirklareli Yayla Bolluk
Bereket Hasat Ve Bagbozumu Senligi” cercevesinde
dizenlenen 7'den 70’e Gkbilim Paneli ve gékyiizi gézlem
etkinliginde, Kirklareli ikinci teleskopuna kavugsmus oldu.

Bir 6nceki yazimizda Vize Belediye'sinin sponsorlugunda Vize-Kirklareli’nin ilk
teleskopuna sahip oldugundan bahsetmistik. Bu etkinligimizle ilgili yerel
basindaki  haberleri  okuyan Kirklareli Belediyesi de, benzer calismayi
gerceklestirmek istedi. Bu sayede guzel bir calismaya daha imza atmis olduk.

Turkiye'de her ilde en az bir okulu teleskop sahibi yapmak Gzere cikhgimiz bu
yolda, ayni ilimize ikinci defa gidiyor olmak bizleri cok sevindirdi.

A.U. Astronomi ve Uzay Bilimleri Bslim Baskani Prof. Dr. Ethem Derman,
Astronom ilhan Vardar ve benim katldigim panelde, cevre okullardan gelen
dgrenci ve ogretmenlerimizle cok gUzel bir soylesi gergeklestirdik. Ethem
Derman’in “Rakamlarin Dili Var mi2” adli sunumunun ardindan, ilhan Bey
halkin dili oldu ve

*Yasadigimiz Evreni Biliyor muyuz?

*Evrendeki Yerimiz

*Yildizlar Kaderimizi Etkiler mi2 (Burclar)

*Kiyamet Senaryolar Ne Kadar Bilimseldirg

*Tanrlarnn Arabalan Gercek mi2 (Uzayhlar ve UFO'lar)
gibi konular hakkinda soru-cevap seklinde panelimize devam ettik.
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Ben de mutfakta nasil ayna yontmaya basladigimi, ilk Teleskobum projesinin
ortaya cikisini ve gelisim sirecini genc arkadaslarimiza aktarma firsati buldum.
Bu anlamda onlara bir nebze ilham kaynagi olabildiysem, ne mutlu bana.

Kirklareli Universitesi'nde gerceklestirdigimiz panelin bitisinde ise, bahceye
hemen teleskoplarimizi kurduk ve panelden cikan &grenciler, o an Ay gézlemi
yapma firsatt buldular. Aksam oldugunda ise el yapimi teleskoplarimizi
Kirklareli'nin eski demiryoluna diktik. Guizel havanin esliginde halk Ay ve
kraterlerine, Jupiter ve uydularina bakh. Cogu ilk kez gékyizi ile tanisiyordu.
Bizim heyecanimiz ise ayni siddette idi. Sanki biz de onlarla ilk defa Ay’a bu
denli yakindan bakiyorduk.

Teleskoplardan  birinin orada  kalacagini duyunca cok sevinen insanlarla
karsilastik. CUnk0 o gece orda olamayan &grencilerine de gdstermek
istiyorlardi. Vize'de de bir teleskopun daha oldugunu 6grendiklerinde ise
kafalarinda sekillenen projeler ve etkinlikler gézlerinden okunuyordu.

Sosyal medya Uzerinden tanistigimiz lakin yiz yize gérismedigimiz dostlarimizla
o gece karsi karsiya gelip, sohbet edebilmek ise, benim icin ayrica sevinc
kaynagi oldu. Turkiye'nin her ilinden degerli dostlar edinmeye basladigimi
hissettim o gece. Biliyorum, bu yurekler el ele verdiginde yolumuz bir gin
gercekten Ay’a varacak.
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Carl SAGAN'in “Halkin yararina sunulmamis bir bilim ancak mutlu bir azinligin
ayricahgr olabilir” s6zinU destekleyerek; sosyal tesislerde tim halkin kullanimina
acik olacak el yapimi teleskopu belediyeye kazandiran, bizlere bu firsati veren,
bu degerli calismaya imza atan Kirklareli Belediye Baskani Cavit Caglayan ve
bizleri o gin agirlayan Cisem YUksel Celik’e sonsuz tesekkirlerimizi sunuyoruz.
icinde bulundugumuz evreni &grendikce, o evrendeki yerimizi kavradikca,
kendimizin farkina vardikga, yerkire, cocuklarimiz icin daha yasanir hale
gelecek. Bilgi paylastikca cogalacak.

Biliyoruz ki, o iki teleskop o ilde yasayan bir cok bireyin utkunu acmaya devam
edecek.

Teleskoplarn diktigimiz hicbir ilimizde gézimiz arkamizda kalmiyor. Halkalar
birbirine eklenerek biyimeye devam ediyor. Ve basimiz daima ileriye, yukarya,
gelecege bakmaya devam ediyor.
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Kiiltir Sanat Ajandasi

Ayse DURAL

Klasik muzigin bulusma noktasi Akbank Sanat, yeni bir projeyle dev
mizisyenleri sanatseverlerle bulusturuyor. Akbank Sanat Piyano
Gunleri kapsaminda dinyaca Unli piyano ustalar ve piyanonun
genc yetenekleri 17-30 Kasim tarihleri arasinda piyano resitali igin
bir araya geliyor. Akbank Sanat Piyano Gunleri, 17 Kasim 2011
Persembe gini muzik otoriteleri tarafindan kendi kusaginin en
buyuk yeteneklerinden biri olarak tanimlanan, duyarli mizikalitesi
ve Ustin performanslaryla begeni toplayan Denis Kozhukhin'in
konseri ile baslayacak.

16 Kasim — 10 Aralik tarihleri arasina Fosun Saglam’in
“BUMERANG” isimli resim sergisini Galeri Selvin’de gorebilirsiniz.
1953'de Istanbul’da dogan Fusun Saglam, orta ve lise dgrenimini

High School’da tamamladi. 1977 yilinda DTGSYO Grafik
BolUmU'nG bitirdikten sonra Avustralya'da grafiker - illustrator
olarak calist.

www.galeriselvin.com

Istanbul Arastirmalan Enstitisi, Cumhuriyet'in kurucusu Mustafa
Kemal Atatirk’tn yasaminin farkli evrelerini aktaran anlamli bir
fotograf sergisine ev sahipligi yapiyor. Ulu Onderimiz Mustafa
Kemal Atatirk’tn vefatinin 73. yilina denk gelen 10 Kasim
2011'de acilan”1283” Suna ve inan Kirac Vakfi Koleksiyonu’ndan
Fotograflarla Atatirk sergisinde 32 fotograf yer aliyor. Sergiye adini
veren; Harbiye'de her yil yapilan térenlerde okundugunda,
dgrencilerin hep birlikte ve tok bir sesle "lcimizde!" yanitini
verdikleri, Atatirk'Gn Harbiye yillarindaki okul ve apolet numarasi
olan “1283" Atatirk'e saygi sergisinin kiratérliginit Ekrem Isin
uUstleniyor. Sergiyi 24 Kasim’a kadar gezebilirsiniz.

www.ige.org.tr

Lotfi Kirdar Uluslararasi Kongre ve Sergi Sarayi’nda 24-27 Kasim
tarihleri arasinda gerceklestirilecek olan Contemporary istanbul’un
Our Sanatcisi bu yil Gnli ressam Komet olacak. Komet’in 70’inci

yast ‘O Degilse Baskasidir - Esrarengiz’ baslikli bir sergiyle

kutlanacak ve sanatci dizenlenecek sergide son yapitlarindan
bazilarini sergileyecek. 6. Contemporary istanbul’a 22 ayri tlkeden
41" yurtdisi ve 480G yurt ici olmak Uzere 89 cagdas sanat galerisi
katilacak. Fuarda Tirkiye'den ve dinyadan 550 sanatciya ait 3000
@ cagdas sanat eseri sergilenecek.



http://www.galeriselvin.com/
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12 - 20 Kasim / Nov. 2011

www.islanulkilapluari.com - www.istanbubooklair.com
34 ]

,,,,,,

30 ULUSLARARASI
(I INTERNATIONAL
ISTANBUL

KiTAP FUARI
BOOK FAIR

1 istanbul Modern, 22 Ocak 2012’ye kadar “Hayal ve Hakikat -

Turkiye’den Modern ve Cagdas Kadin Sanatcilar” sergisine ev
sahipligi yapiyor. Sergi, Turkiye'nin toplumsal ve kiltirel
dénisimini kadin sanatcilarin Gretimleri Gzerinden gindeme
getirmeyi amaglyor. Modern ve cagdas sanatta kadin
sanatgilarnin énci ve elestirel pozisyonlarini merkez alan sergi,
Turkiye'nin sosyokilturel tarihine yeni ve alternatif bir bakis
sunuyor. Kiratérler Fatmagil Berktay, Levent Calikoglu, Zeynep
Inankur ve Burcu Pelvanoglu’nun olusturdugu secki, kadin
sanatcilarin 1900’16 yillarin basindan bugine uzanan Uretim
sUrecini kapsayarak, resimden videoya bircok farkli sanat
disiplinine yer veriyor.

Suna ve inan Kirac Vakfi Pera Mizesi'nde 15 Ekim tarihinde
ziyarete acilan sergi, ressam, arkeolog ve mizeci Osman Hamdi

' Bey ile Amerikal arkeolog ve fotografci John Henry Haynes ile

Prof. Hermann Vollrath Hilprecht'in Osmanli topraklarinda

2 kesisen yasamlarindan yola cikarak, Amerikali arkeologlarin

Osmanli topraklarindaki ilk kazilarini -Assos ve Nippur- ve iki
Ulke arasindaki diplomatik iligkileri konu aliyor. Sergide,
Pennsylvania Universitesi Mizesi, Boston Giizel Sanatlar Mizesi ,
Istanbul Arkeoloji Mizeleri, Istanbul Resim ve Heykel Mizesi ve

| 6zel koleksiyonlardan derlenen Osman Hamdi Bey resimleri, 19.

yOzylla ait arkeolojik fotograf ve cizimler, mektuplar, seyahat
gunlukleri ve ilk kez sergilenecek arkeolojik eserler yer aliyor.
Osman Hamdi Bey'in az bilinen resimlerinin yani sira,
Pennsylvania Universitesi Mizesi'nde kesfedilen ve bugiine kadar
bilinmeyen iki resmi de sanatseverlerle ilk kez bulusuyor.

TUYAP Tom Fuarcilik Yapim A.S. tarafindan Turkiye Yayincilar
Birligi isbirligi ile TUYAP Fuar ve Kongre Merkezi-
Biyukcekmece’de 30. Uluslararasi istanbul Kitap Fuar acildi. Es
zamanli olarak 21. Uluslararasi Istanbul Sanat Fuar / ARTIST
2011 de acild:. Istanbul Kitap Fuan’na 610 yayinevi ve sivil
toplum kurulusunun katilimi gerceklesirken, fuar siresince 200
etkinlik ve yUzlerce imza duzenleniyor.Onur yazarnnin Ferit Edgu,
Onur Sanatcisinin Yurdaer Altintas oldugu fuar 20 Kasim’a
kadar gezilebilir. Fuarlarimizla ilgili ayrintili

bilgiye www.istanbulkitapfuari.com www.istanbulsanatfuari.com

Daha fazla kiltir sanat:
www.kultursanatajansi.com

www.facebook.com/KulturSantAjansi
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etkinlik

Biz “Kitap ile Sohbet” Ediyoruz

Yasemin SUNGUR

Kitap ile Sohbet, kitabin bas konuk oldugu, her konugun
katildigi bir paylagimdir.

Bu yil dérdinc yilimiz.

Her Sali, saat 11.00 toplanmaya bashyoruz, 11.30 kitaplarimiz ellerimizde
sohbetimiz baslyor, 13.30 bitirecegiz desek de son dénemde 14.00 de zorla
bitiriyoruz. Cok gizel bir ekip olduk, ortak noktalarimiz cok ancak birinci sirada
kitaplar geliyor.

“Nerede?” sorularini duyar gibiyim. istanbul Oyuncak Mizesinde. ..
http://www.istanbuloyuncakmuzesi.com/

Biz yetiskin kadinlar, cogumuz ayni zamanda anne, cocuklar gibi sen, icindeki
cocugu besleyen herkes icin hazirlanmis olaganistd bir mekan olan oyuncak
muizesinde hayatimiza deger katan, deneyim kazandiran, bizi her ydnden
gelistiren, harika vakit gecirmemizi saglayan kitaplanmizi agirliyoruz. Cinkd
bizim kitap ile sohbette kitap basrolde, ayda en az bir kitabi birlikte okuyoruz.
Ancak bizim kitap ile sohbete katilan arkadaslarimiz birer kitap kurdu cogumuz
3-5 kitap okuyoruz.

“Kitap ile Sohbet, kitabin bas konuk oldugu, her konugun katldigi bir
paylagimdir” diye baslamis ve séyle tanitmistik.


http://www.istanbuloyuncakmuzesi.com/
http://www.istanbuloyuncakmuzesi.com/
http://www.istanbuloyuncakmuzesi.com/
http://www.istanbuloyuncakmuzesi.com/
http://www.istanbuloyuncakmuzesi.com/
http://www.istanbuloyuncakmuzesi.com/
http://www.istanbuloyuncakmuzesi.com/
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Amacimiz; yasama bir noktali virgil koyup kitap ve hikéyesi hakkinda hep
birlikte konusmak.

Kitaplari okur, etkilenir ve yasamimiza katariz. Kitaplarla arkadas olursak, hep
birlikte okur ve sohbet edersek basta genclerimiz olmak Uzere kitap okumaya
ilgiyi artinnz diye yola ciktik. Amacimiz kitap ile sohbet etmek, kitaplara
dokunmak, kitabin icinde yasamak, paylasmak ve aktarmak. Cinki “kitap
gelistirir”

Bir kitap okudum hayatim degisti diyen ne cok insan vardir, bunu hep
hatirlayacagiz, hatirlatacagiz. Okudugumuz kitabin - kahramanlarini taniyip,
yerine gegip yasamimiza yeni deneyimler katacagiz. Yozari taniyacagiz, kitabin
gectigi dénemi dgrenecegiz, bakis agisini anlayip, hayatimizi oynamaya devam
edecegiz.

“Kitap ile Sohbet”e herkes katilabilir. Sohbete eslik edecekler; demli, limonlu,
targinli, zencefilli cay, simit, kurabiyeler ve cocuklugumuzun oyuncaklarinin
yUregimizdeki sesleri ve kokusu.

Kitap ile sohbet herkesin katilimina acik, ancak bugin sadece her yastan
kadinlarin katildigr bir etkinlik oldu. Ara sira erkek okuyucular da katiliyor, ne
yazik ki surekli olmuyor. Yoksa erkekler daha az kitap okumuyorlardir, gelisime
onlar da kadinlar kadar acikhr.

Sag olsun ara sira sevgili Sunay Akin katiliyor, katiimcr sayimiza bakip bizleri
kutluyor, kitap segimimize destek veriyor.
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Birlikte okudugumuz kitaplarin bazilar sunlar, belki siz de okumak istersiniz...

* Ay Hirsizi
Sunay Akin

* Bogazigi ingir Mingir
Salah Birsel

 Dansin Tanricasi - Isodora Duncan
Maurice Lever

* Jakaranda
Nuran Medoglu

« Kadinin Adi Yok
Duygu Asena

 Kaplumbaga Terbiyecisi— Osman Hamdi Bey’in Romani
Emre Caner

 Kurk Mantolu Madonna
Sabahattin Al
* Masallan Erkekler mi Yazar Anne?
Gulengul Anil
* Puslu Kitalar Atlasi
Ihsan Oktay Anar
* Sen ve Ben
Aret Vartanyan
 Serenad
ZGlf0 Livaneli
* Siradigi Yasam Becerileri
Melih Arat
* Son Ada
ZGlf0 Livaneli
* Surve Goélge
Mehmet Zaman Saclioglu
* Nietzsche Agladiginda
lrwin D. Yalom

Benim Kariyerim Gelecek mi2 kitabimi da birlikte okuduk ve degerlendirdik, cok
guzel bir deneyimdi benim igin.

Ay iil" i, W

fsrAanduL Ovuncak Muzesl

Yasemin Sungur ile

Kitap ile Sohbet

“Kitap ile Sohbet, kitabin bas konuk oldugu, her konugun katldigi bir paylagimdir.”
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Ve biz her Sali saat 11.00 den itibaren Oyuncak Muzesindeyiz. Toplaniyoruz,
bu hafta kendimizi iyi hissetmek ve gelistirmek icin neler yaptik konusuyoruz, ben
gunin acilis siirini okuyorum, kitapla derin sohbet, alti cizilen satirlan okuyup,
kitabin bizimle yaptigi duygu ve bilgi alisverisini paylasiyoruz, arada cay, kahve
ve minik lezzetler, sohbete devam, kapanis siirini okuyorum ve gelecek haftaya
kadar veda ediyoruz.

Cok guzel bir ekip olduk biz, birlikte konser, mize, sinema, doda gezileri
yaplyoruz.

Davetlisiniz
“Kitap ile Sohbet, kitabin bas konuk oldugu, her konugun katldigi bir
paylagimdir.”

Oyuncak Mdizesinde “Kitap ile Sohbet” cocuklar icin degil, yetiskinler, yani
cocuklarin anneleri, babalar, teyzeleri, dayilari, halalari, amcalar, ablalari icin
ve elbette anneanne, babaanne ve dedeler de gelebilin. Kim bizimle olmak
okudugu kitapla ilgili duygularnni paylasmak istiyorsa bekliyoruz.

Bu ay Sevgi Soysal’in Tante Rosa kitabini okuyup degerli yazarimizi aniyoruz.

Bilgi igin arayiniz:
Istanbul Oyuncak Mizesi 0216 359 45 50 - 51
Yasemin Sungur Gelisim Enstitist 0 216 449 65 94




“Istanbul Martilar1”
koleksiyonu

“Giderek hizlanan
yapilasma ve sehir yasami
yiiziinden istanbul,
dogadan her gegen giin
daha da uzaklasiyor.
Sehirde yasayanlara
dogayi hatirlatan tek sey
artik istanbul Bogazi ve
martilar. Biz istanbul
Martilari koleksiyonu ile
istanbul’un her zaman bir
pargasi olarak kalacak
martilari, hayatimiza
daha ¢ok katalim istedik.”

Ozlem Tuna Design Zone
Ali Baba Turbe Sokak, No:21/4
Nuruosmaniye-istanbul

0212 527 9285
info@ozlemtuna.com
www.ozlemtuna.com



mailto:info@ozlemtuna.com




marti* kasim 2011

Marh Yazarlarini
Tamimaya Devam Ediyoruz

Yasemin SUNGUR

Yunus Baran http://www.ordinaryunus.com/

Sirada Yunus Baran var, nam-i diger Ordinaryunus, o kelimelerin beyefendisi
diye anlatmig kendini kisaca. ..

Ne is yapacagini daha Universitede okurken cok net belirleyen ve marka
danmsmani olarak calisan Yunus, kelimeler ile oynamayi seviyor. Aklimda kalan
birkac tanesi sunlar... Demokrasilerde fare tikenmez, Canim pilates kizartmasi
cekti, Gulismekte olan tlkeler @

Kendi agzindan blog macerasi... Blog yazmaya 2005 yilinda basladim.
Oncesinde cesitli bloglarda yazmakla baslayip, sonrasinda kendi web sayfami
yaparak devam ettim. Ardindan da kisisel blogumu acmaya karar verdim.
http://ordinaryunus.wordpress.com/

Pazarlama, gézlem, hayata farkli bakis acilarindan bakan cesitli hikayeciklerle
zenginlestirmeye calishgim blogum su siralar biraz ihmal edilir durumda. Fakat
zaman icerisinde gerekli enerji ile yeniden bir toparlama girisiminde
bulunacagim.

Amerika'dayken bol miktarda cektigim fotograflarimi da bir fotoblogda
toplayarak gérsel bir sélen yaratmak istedim. http://ordinaryunus.tumblr.com/

Son olarak ise: muzlan cok seviyor olmamdan kaynakli olarak bir muz
koleksiyonu olusturdum. http://muzdevri.tumblr.com/

Bloglarin giderek énemini yitirdigi ve mikro paylasimlarin arttigi dinyada minik
sozlerle biydk etkiler yaratmanin derdine dismemiz gerektigini disindyorum.

Yunus bizi her ay kelimelerin dansina davet ediyor.


http://www.ordinaryunus.com/
http://www.ordinaryunus.com/
http://www.ordinaryunus.com/
http://www.ordinaryunus.com/
http://www.ordinaryunus.com/
http://www.ordinaryunus.com/
http://www.ordinaryunus.com/
http://ordinaryunus.wordpress.com/
http://ordinaryunus.wordpress.com/
http://ordinaryunus.wordpress.com/
http://ordinaryunus.wordpress.com/
http://ordinaryunus.wordpress.com/
http://ordinaryunus.wordpress.com/
http://ordinaryunus.wordpress.com/
http://ordinaryunus.tumblr.com/
http://muzdevri.tumblr.com/
http://muzdevri.tumblr.com/
http://muzdevri.tumblr.com/
http://muzdevri.tumblr.com/
http://muzdevri.tumblr.com/
http://muzdevri.tumblr.com/
http://muzdevri.tumblr.com/




marti* kasim 2011

ipek Aral Kisioglu http://www.kaynagiminsan.com/

Insan Kaynaklar profesyoneli olarak is dinyasinda uzun yillar calisan ipek
&dollo bir blogun da sahibi. Kaynagim insan 2010 yilinda Altin Orimcek Web
Odullerinde K Sitesi kategorisi ‘Halkin Secimi’ dolong almis, 2010 Blog
Odulleri Is Donyasi bloglar kategori 2.ligini kazanmistr.

Ipek diyor ki; "Yaz yazmak kendimi bildim bileli yapmayi en sevdigim
ugraslarimdan biri oldu. 2005 yilinda achgim ilk blogumla yazi yazma sevgimi
teknoloji ile birlestirdim. Ekran baginda birkag kelime Gretecegim diye saatlerimi
harcamak bana dyle biyik mutluluk veriyordu ki, zamanla blog yazmak adeta
tutku haline déndstd benim icin. Aklinizdakileri, hayatinizi hic tanimadiginiz ve
sadece bir kablo ile bagli oldugunuz dinya ile paylasmak, aslinda delice ve
gercekten riskli bir sey.

Bu adrenalin kaynagina pozitif bagimlilik geligtirdim diyebilirim. Zaman icinde bu
pozitif bagimhlik benim hem &zel, hem de is hayatimin bastan asagi olumlu
yénde biydk degisimlere neden oldu. Kelimeleri ve Gretmeyi seven insanlar icin
blog yazmak bir terapi yolu ve kisisel arsiv diye disiniyorum, herkese de
siddetle tavsiye ediyorum.”

Sosyal medya araclari ile yakindan ilgilenmektedir. Bes yildir blog yazaridir.

Biri kizina ait; Minik Yaprak’in Gunlogo, digeri koltor sanat Uzerine; Aya
Merdiven Kurduk.biz adinda iki blogu daha bulunmaktadir.

Ipek Aral Kisioglu Marti dergisinde insan kaynaklar bakis acisi ile bireyin
gelisimi konularinda yazmaktadir.

http://www.yaprakkisioglu.com/

http://ayamerdivenkurduk.biz/
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Ufuk Tarhan http://m-gen.biz

FitUristler Dernegi Baskani, f0turist, ekonomist, is tasarimcisi ve avatari. ..

M-GEN Gelecek Planlama Merkezi'nin kurucusu. Turkiye'nin ilk ve tek FGtorist
kadin konusmacisi. Dinya Fitiristler Zirvesi'nde konusma yapan ilk Turk kadini.

Siki bir blogger ve internet yazandir. Simdi  Mobil, Dijital Pazarlama alaninin
taninmis isimlerinden Zehra Oney ile ortak olarak birlikte 360+ media
Interactive’i kurdular.

lki genc insanin annesi. Genclerin savunucusu. Egitime degil, dgrenime
inaniyor.

Kisacasi kendisini sdyle tanimliyor; “6§renmeyi, insana eziyet eden her alanda,
insan yerine, insanlarin mutlulugu icin teknoloji kullanmaya kafayi takmis, fikir

dretmeyi, bulus yapmayi hobi edinmis, arayis icinde bir fataristim.

Pek cok tuhaf ama faydali disincem var” diyor, Marti yazilarin takip ettiginizde
cesur bakis acisini sizler de géreceksiniz.

Ufuk Tarhan bizi gelecek bakis acisi ile besliyor.
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mart dijital gelecekte

Yenilik Yapmak ve
Soru Sormak Uzerine. ..

Ufuk TARHAN

Yenilik yapmak, saglam ve zorlu sorular sormayi gerektirir.
Soru sormak, baslangicta kolay gibi gérinse de, sorunun
icerigi ve acikligi o kadar énemlidir ki, bazen sizin
alacaginiz kararlarda, cevaplardan ¢ok, sorunun sorulus
sekli bile etkili olabilir.

Rekabet, cevre, teknoloji ve beklentiler gelisirken; hig bir is, Gretim ve Orin, ‘en
iyi noktasinda” duramaz, barinamaz. Is yapiyorum, Uretim yapiyorum diyen her
kisi ve kurum, sUrekli daha iyisini bulmak icin, ileriye dogru gitmek zorundadir.

Dogrudan musteriye fayda olarak ulasan buluslar, iyilestirmeler, basarinin
anahtaridir.

Bunlar icin de, her organizasyon beyin firtinasi toplantilari, komiteler ve pilot
projeler organize edebilir. Ancak,  vyenilik¢i ruhu sirdUrilebilir  kilmak,
bambaska yapilar, dizenekler gerektirir.

Aslinda ve artk bunlari herkes sdéyluyor, biliyor. Yalniz, fark yaratanlar ve
gercekten bunu saglayarak daima mikemmel Urinlere, hizmete odaklanarak,
bu kGltGr0 tUm calisan- paydas iliskilerine yansitabilenler azinlikta. ..

Bulusculuk yolunda en énemli ve ilk adimlar;

1. “Nasil daha yaratici, daha iyi ve etkin olabiliriz2” diye kiskirtici sorularla,

2. icerde ve disanda, her adimda, yerken, icerken bulus yapacak firsatlar icin
nefes alip vermekle (adanmakla),

3. Gelisimi dizenli 8lcmek ve iyilestirmekle atilir.
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Bu yazida ilk maddeye, belki de en &nemlisine odaklanalim; “dogru sorular
sormaya”...

Soru sormak, ilk algida kolay gibi gérinir. Peki, soru sormak gercekten bir sey
degistirir mi2

Buna yaniti séyle vermek momkin: Bu, tamamen sorunun:
a) Icerigine
b) Karar vericilerin sorulara acik olup-olmamasina baghdir.

Bu da, asagidaki sorularin coguna “evet” diyebilmeyi gerektirir.

* Basaryi her bir balom, birim, kendimiz icin nasil &lciyor ve anliyoruz?
Olcom, sirketin, projenin gercek amaci veya bizim amac ve misyonumuzla
dogrudan ilintili mi?

» Dizenli olarak musterilerin, takipgilerin, paydaslarin Grin/hizmetler hakkinda
ne soylediklerini dinliyor, duyuyor muyuz?

 Yeni trend ve beklentilerle ilgili arastirma yapiyor muyuz?

* Liderlerimiz, karar vericiler, kendimiz olarak; yanhshgr ispatlanmis seyleri
duymak ve dizeltmek Uzere adimlar atmak icin cesur ve acik miyiz2

* iceriden gelen yeni onerilere, ic sesimize actk miyiz2 Musterilere daha iyi
urin/servis vermek amach yenilikci fikirlere her seyden cok deger verdigimizi
yeterince hissedip, anlatip, yansitabiliyor muyuz2

o Sirket kOltoromUz, kendi bakis acimiz, yenilikciligi ictenlikle tesvik edip,
ddillendiriyor mue  Gelisim, surekli degisim, ilerleme icin egitim, olanaklar,
dizenekler kurgulayip, uyguluyor muyuz?

 Acili da olsa, degisiklik yapmaya hazir miyiz2

» Gelecek icin disinme biling ve becerimiz (futirist disinmek) yuksek mi?

Ne demigler; soru aslinda yanithr.  Etkin ve akilli soru sormak, yeni cagin en
dnemli yetkinliklerinden biridir.

9
{
¢ I
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kariyer sohbeti

Bir Gokyiizii Tutkusu. ..

Yasemin SUNGUR

Bir pilotun bir ginU nasil geciyor?¢ Ucusa kalkmadan once
neler yapiyore Meslegin zorluklan neleré Hangi okullar
bitirmek gerekiyor? Bu sorularin cevabi, Pilot Ugur Demiréz
ile yapti§imiz kariyer sohbetimizde.

Bize yaph@iniz isi kisaca tanitir misiniz2

Pilot; planlanan ucus icin tahsis edilen ucagin, ucaktaki yolcu ve kargonun
gidecegi noktaya (acil durumlarda yedek bir meydana) sivil havacilik kurallar ve
sirket kurallan cercevesinde, ucus givenligi, yolcu konforu ve yakit tasarrufu gibi
konular, géz éninde tutarak, transferini saglayan kisidir.

Kendinizi tanitirken veya sizi tanitirken, size “ne” dendiginde hogunuza gidiyor?
Meslegimi duyan herkes daha farkli bakmaya baslyor. Hentz alisabildigim bir
konu degil bu :) Daha cok meslek disinda yasadigim hayatla degerlendirilmeyi,
ona godre beni tanimalarini tercih ederim insanlarin.

Su an yaphginiz ig dahilinde bir gin icerisinde neler yaparsiniz¢ Sizin yaphginiz
isi yapan birisinin, bir pilotun bir gini nasil geger?

Sirketler belli periyotlarda ucucu ekiplerin ucus programlarini yaymnlar. Bazi
sirketler haftalik, bazilarn haftalik, bazilar ise aylik ucus programlar yaymlar.
Ucucu ekipler de, bu programa goére hangi gin ucus yapip, yapmayacagini
bilir. Eger ucusunuz varsa, kalkistan bir saat énce havalimaninda ekipler icin
hazirlanmis odada hazir olmasi gerekir. Pilotlar, ucusla ilgili ucus plani, hava
durumu ve NOTAM (Notification to Air Man: Havalimanlarindaki yenilikleri,
bakim nedeniyle kapali yerleri ve eksikliklerin bildirdikleri yazilar) inceleyerek
ucus icin gerekli yakit miktarini belirler. Daha sonra ucaga gecilir. ilk 6nce
ugagin herhangi bir arizali sistemi olup olmadigi kontrol edilir. Ugagin cevresi
dolasilarak, gozle gorilir herhangi bir hasar olup olmadigi kontrol edildikten
sonra, ucak ucusa hazir ise, kaptan ucagi kabul ederek yolcu alimini baslatir.
Bundan sonra ucak, yapilacak ucus icin hazirlanir. Ucus gerceklestirilip inildikten
sonra, eger ucusa devam edilecekse, ayni islemler, inilen meydanda tekrar
gerceklestirilir.
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is hayatina nasil bagladiniz? Gectiginiz sirecleri anlatir misiniz?

Pilot olmak icin, bir pilot lisansina ihtiyaciniz var. Eger askeri pilot degilseniz,
Ulkedeki bircok farkli ucus okulundan birisine giderek lisans almaniz mimkin.
Ornegin ben Ayjet Ucus Okulu'ndan lisansimi aldim. Bu arada Ayjet'in ilk
dgrencisiyimdir! :)

200 saat ucus, 750 saat yer dersinin yani sira Ankara'da Sivil Havacilik Genel
MGdirligio binyesinde yapilan 14 ayri dersin sinavini da tamamladiktan sonra,
"Havayolu Pilot Lisans" almaya hak kazaniyorsunuz. Bu lisans ile her
havayolunda ise girmeniz mimkin. Bir sirkete girdikten sonra da, o sirkette
ugacaginiz ucak tipine yonelik egitim alip, basarili olmaniz gerekiyor.

Mesleginizi yaparken érnek aldiginiz kimler var?

Benim babam da pilot. Daha 4-5 yaslarindayken bile ucaklarin icinde ciddi
vakit gecirirdim. Tiyatronun tozunu yutan biri, bir daha birakamaz derler ya,
benimki de biraz o hesap oldu galiba.

Caligirken karsilastiginiz zorluklara érnek verebilir misiniz?

Pilotlukta saninm en biytk sikinti, dizensiz bir hayat yasamak. Bir gin sabah
dértte uyanmak zorundayken, iki-U¢ gin sonra, tm gece ucmak zorunda
kalabiliyorsunuz. Ayrica herkesin tatil yaphgr dénemler, bir pilot icin, ekstra
calisma demek. Bu da, sosyal hayatiniza ciddi sekte vurabiliyor.
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Cocuklugunuzda hayalinizdeki meslek neydi2 Pilot olmak ne zaman ilk akliniza
dust(e

KiucUkken hayalim énce baba olup, sonra evlenmekti :) Sonra aklim bazi seylere
ermeye baslayinca, pilot olmakt tek istegim. Fakat saglk nedeniyle ya da baska
bir nedenden dolayi bu sektérden uzak kalmak zorunda kalirsam, elimde
meslegim olmasi icin bilgisayar mthendisligi okudum.

Nasil bir 6grenciydiniz?
Universitede 6grenciligim kotiydi ama sosyal bir égrenciydim. Her t0rlo kulip
ve organizasyonda bulundum diyebilirim.

En sevdiginiz dersler hangileriydi¢

Bilgisayar mUhendisligindeki dersler arasinda, genelde ginltk yasamda da
kullanabildigim dersleri seviyordum. Database, network gibi. Tabii bir de,
dgretmenlerden dolayr sevdigim dersler var. Gaérkem Cetin sayesinde isletim
sistemi dersini sevmistim.

En sevdiginiz 6gretmenlerinizi hatirlar misiniz¢ Benzer &zellikleri var miydi2
Sevdiginiz d§retmenleri sevmenizi sa§layan yanlan nelerdi?

Benim sevdigim &gretmenlerin  ortak yani, saninm  &grenciye  empati
yapabilmeleriydi. Pozitif yaklasimda bulunanlardh.

Okul hayatinizda ne gibi seylerle ilgileniyordunuz, ne tip etkinliklere
katiliyordunuz?

Bahcesehir Universitesine girdigimde ikinci dénem égrencilerdik biz. Bizden bir
sene once girenlerle birlikte okuduk. Aile gibiydik diyebilirim. O dénemlerde
okulun ilk aktivitelerini hep ben yaptim. ilk aktif calisan kulobt kurduk, onloleri
davet ettik. Kurslar actik, partiler vs... Ertesi yil, okulun &grenciler tarafindan
yapilan ilk festivali vardi ve bu festivalde en ciddi gdérev alan iki kisiden
birisiydim. Daha sonra Gérkem Cetin hocanin dnderliginde Stu-Web adli bir
proje yaptik ve Alin Orimcek'te dzel juri 6dulo almishk. Daha bircok farkli irili
ufakli projelerde de yer aldim tabii.
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Gelecek icin nasil planlariniz var2 Hedefleriniz neler?2

Bir pilotun cok fazla kariyer plani olamiyor aslinda. Kaptan olmak tabii ki,
kariyer hedefim. Belki vakti geldiginde, dgretmen pilotluk yapabilirim. Ayrica
isterseniz ofis gérevi alip, sirket ydnetiminde rol alabilirsiniz. Fakat simdilik bayle
bir planim yok. Cink0 ne kadar ofis gérevi alirsaniz, o kadar cok ucustan ve
gokyizinden uzak kaliyorsunuz. Bu da, pek istegim degil.

Aldiginiz egitim, size neler kathi2

Benim hayalimde hep pilot olmak oldugu icin, bu bélime kendimi hic bir
zaman tam ait hissedemedim. Dersleri cok bosladim ama kisisel gelisimime cok
ciddi seyler kathgini  distntyorum. Dinya bakisimin cok  degistigini
dustntyorum.

Staj yaptiniz mi2 Nasil bir strecti?

Staj yaptim bilgisayar muhendisligi Uzerine. Bir sene THY Bilgi islem, bir sene
Birmingham Universitesi, ingiltere ve bir sene de Akampis. Akampis'te zaten
uzun yillar boyunca kislan part-time, yazlar full-time calishm. O ekibin de bana
kathg seyleri yadsiyamam.

Kariyerinizde kaldirag ve kinlma anlan dediginiz noktalar oldu mu?
Kariyerimin daha basinda sayilinm. 2008 Eyltl’den beri calisiyorum.

ans ve rastlantilar var mi kariyerinizi / yagaminizi etkileyen?
Ilk sirketim olan Pegasus Havayollari'na girisim biraz sansti. Hic aklimda yokken,
bir anda kendimi Pegasus'ta egitimde buldum.
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Sizin gectiginiz yerlerden gececek olan bu &grencilere tavsiyeleriniz, motive
edecek, daha basarili olmaya yénlendirecek &nerileriniz var mi2

Sadece pilotluk degil, havacilik sektéri diger mesleklerden biraz ayndir. Bu
sektérde ancak isiniz izin verdiginde yasama devam edebiliyorsunuz. En yakin
dostlarinizin dogum ginlerine eger ugusunuz yoksa katilabiliyorsunuz. Eger
ucusta degilseniz, dostunuzu, arkadasinizi gérebiliyorsunuz. Dizensiz bir hayat...
O yUzden, bu isi gercekten seviyorsaniz, adim atmak lazim. Eger isi severseniz,
yaphginiz is de, cok kolay gelir size. Ustelik, bu bahsettiklerim sizi rahatsiz
etmez.

Pilot olmak isteyen bir gence neler &nerirsiniz?
Oncelikle Gniversite mezuniyeti. Okuyacaklari bélom gok énemli degil ama dort
yillik bir Gniversite mezuniyeti dnemli. lyi bir Ingilizce ve havacilik tutkusu sart.

Kendinizde begendiginiz giuclu dzellikleriniz hangileri?
Rahat birisiyimdir. Sakinligimi korurum. Bu, havacilikta gercekten ise yarayan bir
ozellik.

isinizi daha iyi yapmak icin hangi yéninizo gelistirmek istersiniz2

Surekli okumak lazim. Hem sirket usullerinde, hem sivil havacilik dinyasinda,
hem de uctugunuz ucak tipiyle ilgili surekli yenilikler gincellemeler geliyor.
Onlan takip etmek gercekten énemli. Diger tirlG, sivil havacilik kurallarin
cignemekten, lisansinizi kaybetmeye kadar giden bir sirecte bulabilirsiniz
kendinizi.

isinizde daha iyi olmak icin nelere dikkat edersiniz peki?

Uykuyu almis ve ding olmak &nemli. ilk kez gidecegim bir yer ise, orayla ilgili
notlari, havalimani  dékimanlarini  incelerim.  Cink0  uykusuzluk, dikkat
daginikhigi, o ginky ucusta sizi gercekten zorlayabiliyor. Genel olarak ise, -ugus
hocamin bir tavsiyesidir bu, elimden geldigince de yapmaya calisirm-, kaptan
bir karar verdiginde, verdigi karar kafamda degerlendiririm: “Ben olsaydim
n‘apardim¢” diye. Eger ben de ayni sonuca ulasiyorsam sorun yok, ama eger
baska birsey yapardim diiye disiniyorsam, o zaman kaptana neden béyle bir
karar aldigini soruyorum. Ya da ben soyle disinmistom, seklinde fikrimi
paylasiyorum. Sonucta, benim tecrlbemi, onlarin  yaninda sifir olarak
degerlendirebiliriz. Bu sekilde, hem onlarin tecribelerinden yararlaniyorum,hem
de eger yanlis bir degerlendirme yaptiysam, bunu dizeltmis oluyorum.
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Kendinizi daha mutlu hissetmek igin neler yaparsiniz?
Insanlarin sosyal birer hayvan oldugunu disinirim. O yizden sosyallestigimde,
arkadaslarmla gorisip onlarla biseyler yaphigimda mutlu oluyorum zaten :)

Hobileriniz nelerdir, nelerle ilgilenirsiniz2

Ucaklar hobimdir. Firsat buldukca sinema ve fotograf cekmek. Fotografciyim
diye kendimi birsey zannetmek istemem. Nargile icmekten hoslaninm.
Playstation, internet vs :)

Sizi ydnlendiren, tavsiye edeceginiz bir iki film ve kitap ismi alabilir miyiz?2
Boeing 737 QRH (Quick Reference Handbook) bizi ucakta yénlendiren kitaptir.
O ne derse odur.

Saka bir yana, kitap olarak son dénemlerde genellikle siyasi kitaplar okuyorum.
Ekrem Kongar, Hulki Cevizoglu'nun kitaplari. Film olarak, havacihigi sevenlerin,
havacilik tutkusu olanlarin ortak filmi sanirm Top-Gun'dir. Ara sira oturup
izlerim. TUrk filmlerini severim. Eski ya da yeni fark etmez. Hangover. 50 First
Dates. Saydikca sayabilirim...
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sinema

Isiklar Kenti Paris'te
Farkl Bir Geceyarisi

Meri¢ RENKVER

Avrupa seyahatine romantizmin bagkentiyle devam eden
Woody Allen, Paris’e adeta basroli verdigi filminde,
gerceklerin kahh§ini fantastik unsurlarla hafifletiyor. “Paris’te
Geceyanisi” (Midnight in Paris), ttm dinyada romantizmin
bagkenti olarak kabul edilen bir kenti, gecmis ve
gunUmuizdeki haliyle perdeye tagimakla kalmiyor; Allen’in
“Isiklar Kenti” olarak anilan Paris’e duydugu aski da, agikca
dile getirdigi bir eser olarak dikkat gcekiyor.

Woody Allen, filmin ana karakteri Gil gibi, Glkesinin sinema ortamindan sikilip
iyice Avrupa’ya siginmis gériniyor. Bir sire édnce Avrupa’nin énemli kentlerinde
film cekmek Uzere yola cikan Allen’in, bu cabasinin en eglenceli halkasini
Paris’te yaratmis oldugunu simdiden sdyleyebiliriz.

Gecmise Duyulan Ozlem

Hollywood'da vasat filmlere senaryolar yazarak gecinen Gil, varlikli tipik bir
Amerikan ailesinin giUzel kizlari Inez’le evlenmek Uzeredir. Inez’in ailesinin Paris’e
yaptiklar bir is gezisine Gil ve Inez de eslik ederler. Mustakbel esinin
muhafazakér ebeveyniyle anlasamayan Gil, yazmakta oldugu romana duydugu
inanc kadar, gerek gecmise, gerekse Paris’e yonelik ézlemleriyle de Inez’le farkli
dinyalara ait oldugunu kisa sirede anlayacaktir. Romaninda Nostalji Dikkéni
isleten bir adamin hikayesini anlatmaya calisan Gil, t0m romantizmi ve nostaljik
duygular icinde, ginimizin deyisiyle “kalbinin sesini dinlemeye aday” biridir.
Gil ve Inez ciftinin Paris’te bulunan Amerikali arkadaslarn Paul ve Carol da
onlarin farkli dunyalara ait olduklarini kesfetmelerinde rol oynarlar. Bugine dek
New York’un kuytu sokak ve koselerinde depresif hal ve takintilar icinde
gormeye alishgimiz Allen'in bu filmdeki karsihg Gil ise, Manhattan’in
entelektiel gettosu icinde kah kiskanip, kéh dalga gectigi ukala tiplerin
temsilcisi de Paul’dir.
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Konusmalarinda, “gerceklerin hepimizi ezdigini, biraz da fanteziye siginmamiz
gerektigini” soyleyen Allen, bu anlayistan hareketle gercegi ve fanteziyi hic
cekinmeden kargtrmis ve ortaya tadina doyulmaz bir lezzet cikarmayi
basarmistir. Geceleri, Inez’in ailesinden uzaklosmak veya romani Uzerinde
disinmek icin Paris’in  kicik sokaklarinda ve &zellikle yagmur altinda
dolasmayi tercih eden Gil, bir geceyansi kendisini bir anda 1920'lerde
buluverir. Kimler yoktur ki, bu benzersiz dénemin icinde... Cole Porter, Scott
Fitzgerald, Ermest Hemingway, Gertrude Stein, Pablo Picasso, Salvador Dali,
Man Ray, Luis Bunuel, T.S. Eliot gibi, her biri sanat tarihine adini yazdirmisg
isimler, birbiri ardina perdede canlanip Gil’le arkadas olurlar. Bu dev isimlere
kimi zaman esleri, kimi zaman sevgilileri de eslik ederler. Ve bunlardan biri,
dnce Picasso ardindan Hemingway ile ask yasayan Adriana, nereden cikhg:
bilinmeyen bu garip adama, Gil’e ilgi duymaya baslar.

Filmin tUm romantizmi ve eglencesi altinda séylemek istedigi birkag dnemli
cumle de vardir, ttm Allen filmlerindeki diyaloglarda gérildigio gibi. Inez’in
ebeveyni ile Gil arasinda gecen politik nitelikteki kocuk fikri zitliklar veya
calindigi dustnilen kipelerden hareketle oda hizmetcisinin suclanmasi gibi
sahneler, derinlemesine olmasa da, filme elestirel bir boyut katar dogal olarak.
Bunun yani sira, asil sorgulanan kolektif yanilsama ise, her dénemde insanlarin
gecmise duyduklan ézlem ve gecmisin daha gizel olduguna yonelik inanistir.
2000'lerde yizyll basini énemser ve o dénemde yasamak isteriz; yUzyil
basindakilerin bir kismi ise 1890’lan 6ézlemle anmakta ve cok seyin degistigini
dusinmektedir. Gil ile Adriana’nin bir gece 19. yuzyil sonlarnna yaptiklar
tarihsel yolculukta dile getirilir bu dusonceler. Oyle bir yolculuktur ki bu, bir
anda Lautrec, Gauguin, Degas gibi resim sanatinin dev isimleriyle karsilasir,
kankan dansi izlemeye baslariz perdede. Devir, “La Belle Epoque” olarak anilan
devirdir ve Adriana gece boyunca, bu dénemi ne kadar ézledigini ve sevdigini
sdyler Gil'e.
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Basrolu Ustlenen Bir Kent

Bu fantastik tarihsel akis icinde filmin basrolini bir kent, bircok insan icin
dunyanin en romantik kenti olan Paris Ustlenir. Allenin Paris’le iliskisi yeni
degildir aslinda. Burada bir evi vardir, ama her seyin &tesinde, Fransiz
elestirmenlerin  filmlerine yonelik degerlendirmeleri Allen’in  dinya sinema
tarihinde edindigi yerde &nemli bir role sahiptir. Allen da cok iyi bilir ki,
Amerika’ya oranla, bir kiltior ve sanat baskenti olarak goérdigu  Paris’te
(Fransa’da) daha cok sevilmektedir. Amerika’dan cok, Fransa’da tanindigi ve
dnemsendigi bir gercektir. Ve bu yéndeki referanslarindan birini de, Amerikali
bir yénetmeni anlathg “Hollywood Ending” filminin sonuna yerlestirmistir.

Paris’e olan sevgisini film boyunca Gil'in agzindan itiraf eden Allen, bu
duygusunu acikca ve samimiyetle ortaya koyarak bir Paris guzellemesi
yapmaktan cekinmez. Film, adeta deneysel bir tavir icinde, uzun bir Paris
panoramasi ile baslar, “iste anlatacagim dyki burada gececek” dercesine. Gil,
Paris Uzerine konusurken, her seyi bir yana Paris’i baska bir yana koyar. Eski
plaklar satin alirken, Seine nehrinin Uzerinde gezinirken, geceleri 1giklar altinda
dolasirken yalniz ama mutlu hisseder kendini. Ve “yagmur bu kadar mi yakigir
bir kente”, “yagmur altinda yirimek bu kadar mi keyiflidir” diye sordurtur Paris’i
hic gérmemis olanlara bile. Tum bu &zellikleriyle film, samimi bir itiraf olacak
dlgude kisisel bir yapit haline gelir; Gil (Owen Wilson) ise, Allen’in ta kendisidir.




marti* kasim 2011

Paris’e Tutkun Olanlar icin

Allen konusmalarinda gerceklerin  agirhgindan séz ediyor ama fantastik
unsurlarnin Allen’in sinemasinda uzun zamandir yer aldigini biliyoruz. Bu tir
unsurlarin bu filmde de, eserin kisiselligine ve akisina en islevsel sekilde
yerlestiriimis oldugunu sdyleyebiliriz. Ornegin Gil'in, 1920’lerde asik oldugu
Adriana’nin o dénemde yazdigi bir kitabi ginimizde okumasi ve kitapta
kendinden séz edildigini gérmesi gibi, hos baglantilarla harmanlanmis bir
fantastik yapidir séz konusu olan.

Tarihsel  kisiliklerin - resmi  gecidi icinde, gUinimiz ikonlarindan, Fransa
Cumhurbasgkani Sarkozy’nin esi Carla Bruni'nin de, kicuk bir rolle filme renk
kathgini belirtelim. Gil'in, romanindaki Nostalji Dikkéani’'na benzer bir yerde
calisan sevimli Gabrielle ile yagmur altinda yiortdigo sahnenin ise filmin
duygusunun adeta &zeti oldugunu hatirlatarak tamamlayalim: iflah olmaz bir
Paris hayraniysaniz veya yagmur altinda yirimekten hoslaniyorsaniz, bu filmi
kacirmayin, Paris’e gitmis kadar olacaksiniz.
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sinema

Hakkinda Konusan Adamlar

Yunus BARAN

Sosyal Medya'nin hizli gelismesi ile birlikte hakkimizda yazilan seyler de hizla
artti. Bu durum acaba gereksiz laf enflasyonu mu yoksa bir bilgi optimizasyonu
mu?

Simdi birincisi ile ilgili sdyle bir gézlemim var.

Hayatta gérmedigimiz ve sesini dahi duymadigimiz biri bizimle ilgili internetin
derin Ucralarinda bir yerde bir seyler yazmis. Acaba dogru adam mi¢ Belki degil
ama umdugumuz sey dogru seyler yazmis olmasi olur. Gereksiz s6z
enflasyonuna girmemis olmasi disinecegimiz en iyi ihtimaldir. Camur at izi
kalsin déneminden, laf at Google bulsun dénemine gecmis bulunuyoruz.

Ikincisi ile ilgili ise durum su olsa gerek.

Bizim ile ilgili bi” dolu séylenen 6vgili séz ve methiyelerin acaba hangisi
gercek?

Hangileri aslinda gergek tiketici deneyimlerini yansitmaktadir?
Inanirlik derecesi ve objektiflik payi ne kadardir?

Onemli birinin yazdigi az énemli bir séz bile cok dnemlidir hepimiz icin. Conko
o 6nemli biridir.

Onemsiz birinin yazdigi dogru séz ise bazen dnemsiz gibi gérinebilir. Conko
onu énemsiz olarak kaydetmisizdir zihnimize coktan.

Hangi adam hangi lafi edecek, hangi tarzda hangi tonda séyleyecek konular
bizim kendimizi ydnetmemizden geciyor.
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Gorinen, duyulan, dokunulan, koklanan ve hissedilen bir varliklariz.

Sosyal hayattaki gérinirligomiz, sanal hayattaki bulunurlugumuz, toplum
icindeki varhigimiz bir durusun yansimasidir. Nasil durmak gerektigi ise bitin
duyularin algisina baghdur.

Cogu zaman insanlarin gardikleri duyduklarindan daha etkin olabiliyor. Ote
yandan; ikisi birden ayni noktaya parmak basiyorsa, etki iki kat artar. Belki daha
da fazladir. Thmal edilemeyecek baska duyularin rolini de katarsak bu
anlasilma ve anlama olayindaki etkin araclarin énemi daha da anlasilir.

Anlasiimak Gzerine insa edilmis ve dogru ydnetilmis davraniglarnin etkisi kis
sUrede kendisini g&sterir.

Sanal kimlikler sinirli duyulara hitap eder. Gergek kimlikler ise sinirsiz duyulara.
Farkli mecralarda farkli adamlarda, adamina gére muamele devri kapand.
Her mecrada adam gibi davranmali.

Her macerayr adam gibi yasamal.
Her mecmuada adam gibi yazmali.
Her mercekten adam gibi gézikmeliyiz.

Birini gizeceksek hissettirdigi adama uygun cizmeliyiz.

Adam olmayan birini de adam yerin koymali ona da dnem vermeliyiz.

CUnkU o adam hakkimizda yazan, cizen, konusan, konusturan bir adam olabilir.
Unutmamaliyiz.
Unutturmamaliyiz.

oK
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Girigimcinin Insan Kaynaklar
Aynasindaki Yansimasi

ipek Aral KiSIOGLU

Yetenekli insanlarin sahip oldugu yetkinlikler arasinda en énemlilerini saymn
derseniz, girisimci olmayi teredditsiz ilk Gc arasina yerlestirebilirim. Cunkd
girisimci insan icindeki bitmek tikenmek bilmeyen arti deger yaratma dirtisiyle
yasar. Girisimcinin arti deger yaratma dirtisOnU basar yolunda destekleyen pek
cok alt yetkinlik de sonrasinda rahatca siralayabiliriz; cesaret, karar verme,
hedef odakli yogun calisma ve iletisim becerisi gibi.

Ancak pek cok girisimcinin yolun daha basinda ayaginin takilmasina neden
olabilen cok &énemli bir is unsuru bulunuyor: yola birlikte c¢ikilan insan
kaynagi. Her ne kadar girisimci kisinin Ustin vasiflarla donatilmis oldugunu
varsaysak bile, artik ginimoizde verimli bir takim calismasi olmadan bUyUk
basarilar elde etmenin imkansiz oldugunu hepimiz biliyoruz.

Dolayisiyla girisimciler yola cikarken yapmalarn gereken is planinda insan
kayna@i girdisi Gzerine gerek nicelik, gerekse nitelik bakimindan titizlikle ve
yazarak calismalidirlar. Girigsim sirecinde siklikla insan kaynagr planlamas:
sdylemine direng olarak masaya getirilen ‘maddi  kaynak kisiti”  girigim
sUrecinde  organize calismamak adina kabul gérebilecek bir gerekce asla
olamaz. Baslangic itibariyle insan kaynagi ihtiyag alt yapisi, éngérileri, hedefleri
iyi dUsOnUImUs ve kayda alinmis bir girisim, yol Ustinde meydana gelebilecek
bUtin gelismelere seri revizyonlarla rahatca entegre olabilir.

3’7.. L \&
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Diger taraftan insan kaynagmin saglikli planlanabilmesi icin éncelikli olarak is
sUreci analizlerinin hazirlanmasi ve bu sirecler icinde yer almasi dngérilen
insanlarin is analizlerinin yapilmasi gerekir. Is analizi bir calisanin gérevlerini, bu
gorevleri nasil, nerede, kimlerle, hangi araclari kullanarak yerine getirecegini,
bu gérevleri yuritebilmek icin ne gibi niteliklere sahip olacagini aciklar. Is
analizlerinin is surecleri baz alinarak cikartilmasi takim icindeki is iliskilerini,
yetki ve sorumluluk dagilimlarinin da netlesmesini saglar. Is analizleri, is hacmi
ve takim buyudikce, is sirecleri degistikce mutlaka gincellenmelidir.

Girisimciligin insan ydnetimini boyutunu incelemek anlasilacagr gibi oldukca
teknik bir konudur. Bireysel girisimcilik potansiyelini analiz etmek ise daha
dzneldir diyebiliriz. ‘Ben ne kadar girisimciyim¢’ diye kendi kendinize
soruyorsaniz, size basarili girisimcilerin hikayelerini okumanizi size tavsiye
edebilirim. Bu hikayeler size ilham verecek, girisimcilik yolunda kendi kendinizi
daha biyik coskuyla motive etmenizi saglayacaktr.

Eger tavsiyemi uygular ve basarnli girisimcilik hikayeleri okursaniz her yigidin
yogurdu farkli yedigini géreceksiniz ve bu hosunuza gidecek...

Bir konu haric: Insan Kaynaklar. Biton basarli girisimciler israrla basar
yolunda beraber calistiklar insanlarin ne kadar isabetli secimler oldugu
vurgularlar. Kisacasi “bana is arkadaslarini géster, sana girisiminde ne kadar
basarli olacagini séyleyeyim” cikariminin yanhs olmadigini rahatlikla dile
getirebiliriz. Unutmayin; basarli girisimcinin IK aynasinda sadece bir degil, her
zaman birden cok insanin yansimasi vardir.
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AAB

éﬁbeklitepe

'Q’

Ayhan A. Birlik

Insanlik tarihi hakkinda bilmedigimiz bir ayrinti... Dinya
capinda ses getiren arkeoloijik bir kesif. ..
Ezberbozan niteliginde bir doku: Sanhurfa - Gébeklitepe.

! Ug Semavi dininin diinya tzerinde gérilmeye basladiklar tarihler séyle:

Islamiyet: M.S. 7.yy
Hiristiyanlik: M.S. T.yy
Musevilik: M.O. 2000

\
- Dinyanin 7 harikasi olarak bilinen asagidaki eserlerin giin yizine giktigi tarihler
ise soyle:
i

Keops Piramidi M.O. 2560
'Babil’in Asma Bahceleri M.O. 7.yy
Artemis Tapinag M.O. 7.yy
Zeus Heykeli M.O. 450
Rodos Heykeli M.O. 282
Iskenderiye Feneri M.O. 290
Kral Mausollos'un Mezari M.O. 350
Gobeklitepe M.O. 9600

(Yaziyla Dokuz Bin Alti Yoz. Diger bir deyisle:  M.O. 96. yy)
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Eiffel’i, Kizil Meydan’i, Red Light'i, Empire State’i, Giza Piramitleri'ni, Cin
Seddi’'ni ve daha nicesini gérmeye gidiyoruz ya hani... Hay hay, dinyayr gezip
gormekte fayda var elbette, gidelim. Ama kendi vatanimizda yatan bu esi
benzeri olmayan tarihi kegfi de, 6ksiz birakmayalim lutfen.

1963te ilk olarak kesfedilen ve 1995 yilinda arkeolojik kazilarina baslanan,
Gobeklitepe’yi gérmeyi ve o tepeden gineye dogru bakinca ufka kadar uzanan
ucsuz bucaksiz Mezapotamya'yi izlemeyi, litfen  “Yapilacaklar & Gérilecekler”
listenize ekleyin.

Gobeklitepe ile alakali bilgilere, kisa bir internet arastirmasiyla ulasabilirsiniz.
Ben sizler icin sadece giris olarak kabul edilebilecek bilgileri siraliyorum. Bu
bilgiler giris niteligindeler. Gelisme ve sonug icin detaylica arastirma yapip,

mekani yerinde ziyaret etmek gerektigi fikrindeyim:

« Dinya capinda ses getiren bu arkeolojik kesif, ilk olarak yasl bir coban
tarafindan fark edilmis.

* Dunya Uzerinde ortaya cikarilmis en eski tapinak olarak kabul gérmekte.
« insanlik tarihini iki katina cikaran bir kesif.
« ilkcag hakkinda tim ezberlerin bozulmasina sebep olan bir kesif.

« Eger kalintilarda bulunan kabartmalarin sirm coézilebilirse, insanoglunun
yaziyi buldugu tarih binlerce yil geriye gidebilir.

* Kalintlarda ic ice bulunan cemberlerin, zaman icerisinde yenilerinin
eklenerek olustugu ortaya cikarilmis.

 Bu cemberlerde yer alan kimi kolonlarin agirliklan otuz  tona kadar
ulasmakta.
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* Onlarca yildir yapilan kazilara ragmen, bu tapinagin etrafinda ne bir tas
isleme aracina ne bir tarimsal aktiviteye rastlanmus.

 Arkeologlara gore, o dénemde insanoglu metal islemeyi bilmiyormus.

* Taslar Gzerinde bulunan rélyeflerin Nuh Tufani ile alakali olabilecegi fikri ise,
bir baska teori.

* 12 bin yildir bu tapinagin bu kadar saglam kalabilmesine neden olarak
arastirmacilar Gébeklitepe’nin bilincli bir sekilde gémuldigint disintyor. Peki,
kim, ne zaman ve ne amagla bu tapinag gémmus olabilirg

« Gobeklitepe’nin kesfi ile insanoglunun yerlesik hayata gecisi ile ilgili bilinen
tom tarihler degismis durumda.

* Toren alaninda bulunan 5.5 metre yiksekligindeki kolonlarin, insan eli ile
yapilan ilk Tanr betimlemeleri oldugu varsayihyor.

Varin, geri kalan detaylarn siz arastinn. Merakinizi oksayacagini tahmin ettigim
bu essiz kesfi yerinde gérmek isterseniz eder; Sanliurfa’da mevsimin Mart bas
itibariyle ziyarete cok elverisli olacagini sdyleyebilirim.

THY ile her giun birden fazla sefer ile Urfa’ya giderek sehir merkezine 15 km
uzakta yer alan kazi alanina rahatlikla ulasabilirsiniz.

Son olarak asagida yer alan ve sirasiyla BBC, National Geographic ve NTV'nin
hazirladigi videolara tiklayarak daha detayli bilgilere ve gérsellere erisebilirsiniz:

BBC Belgeseli. (Videonun basindaki resimlerden sonra, belgesel bashyor):
http://youtu.be/uFgcmXRHclLU

National Geographic Belgeseli:
http://youtu.be/Xo0ZkggM1TE

NTV Belgeseli:
http://tvarsivi.com/player.php2e=25188



http://youtu.be/uFgcmXRHcLU
http://youtu.be/uFgcmXRHcLU
http://youtu.be/uFgcmXRHcLU
http://youtu.be/uFgcmXRHcLU
http://youtu.be/uFgcmXRHcLU
http://youtu.be/Xo0ZkgqM1TE
http://youtu.be/Xo0ZkgqM1TE
http://youtu.be/Xo0ZkgqM1TE
http://youtu.be/Xo0ZkgqM1TE
http://youtu.be/Xo0ZkgqM1TE
http://youtu.be/Xo0ZkgqM1TE
http://youtu.be/Xo0ZkgqM1TE
http://youtu.be/Xo0ZkgqM1TE
http://youtu.be/Xo0ZkgqM1TE
http://tvarsivi.com/player.php?e=25188
http://tvarsivi.com/player.php?e=25188
http://tvarsivi.com/player.php?e=25188
http://tvarsivi.com/player.php?e=25188
http://tvarsivi.com/player.php?e=25188
http://tvarsivi.com/player.php?e=25188
http://tvarsivi.com/player.php?e=25188
http://tvarsivi.com/player.php?e=25188




( mavi kiyr)

hey siz,

hic denize bulagmamig martlar
neden beyazsiniz,

ve siz! benim gibi

her dalgada denizle 6pilseniz
eminim;

bir adim &teye..

benim gibi kagcamazsiniz.

hey siz,

hic mart gérmemis denizler
neden mavisiniz,

ve ben! sizin gibi

her kanatta karaya kogsam
bilin ki;

bir adim geriye..

benim gibi dénemezsiniz.
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Uzaklardan Haberler

Zaman Avasinin Hayal Defteri

iramar’'dan Notlar

Bahanur ALISOGLU

tlas Okyanusu’'nun gizelligi; sicak Akdeniz insani, tek katli
irin evleri ve biyUleyici bir plajla bitinlesiyor Miramar’da.
e size usulca “ileride bir giin, mutlaka burayr gérmeliyim”
edirtiyor.

Saat sabahin dérdi.  Uyku kaciyor, ben her yerde onu ararken kése bucak.
Sanki yemin etmis bu gece bana ugramayacagina. Ben de israr etmeden
kalkiyorum yatagimdan yavas yavas. Atlas Okyanusu'nun o acimasiz rizgarn
resmen 1sinyor etimi. Ustime bir seyler aliyor ve pencereleri aciyorum. Iceri bir
yagmur kokusu doluyor sogukla birlikte. Hava iyi olursa, bugin bir yerlere
gidecegim diyorum ve birkac saat sonra yagmurun durdugunu fark ediyorum.

Eli

imde bir tren tarifesi var. Miramar diye bir yer gériyorum. Adini mi sevdim

nedir, hemen internette arastirnyorum. Porto’ya 30 dakika mesafede, oldukca

Si
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d
g

g
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rin bir belediye oldugunu gériyorum Atlas kenarinda. Kendi kendime
6lGmsUyorum: Ben neden kalkip gitmiyorum?

Syle bir sey kesfettim kendimde : Ne zaman penceremden gdkyizine baksam
mutla doluyorum. Tarif edilmez bir yasama sevinci gdkyGzinin maviligiyle

percinleniyor ve gelecegimi, hayallerimi dUsinUyorum. Saatlerce pencereden

sanyi izleyip daldigim oluyor. Gecen ucaklara imreniyor, kim bilir nerelere
diyorlar simdi diye hayiflaniyorum. Hayalperestligin dibine vuruyor ve umutlara

sarihyorum soguk yastik yerine. Ya aynalara bakinca2 Aynalara baktikca

5rontl - derinlesiyor ve yirmi yilin izlerini gérUyorum Ustimde. Gegmise
dnUyorum her aynaya bakhgimda ve nostalji yasiyorum bastan asagiya
pererek. Nouvelle Vague sarkilarinin yar buruk hizni gibi cepecevre

sanliyorum gecmis tarafindan. Ozlem duyuyorum ve aynalardan uzak durmaya
cahsiyorum.
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Bunlar disinirken aynaya son kez gilimseyip odadan ¢ikiyorum. Yolda bugin
yasayacagim muhtemel gizel anlarn distnip mutlu olmaya calisiyorum ama
icim icimi yiyor, cevaplamadim baz sorular diye. Cevaplanmamis sorular
insanin beynini ¢uritir derler. Dogrudur. Her soru isareti beynimden birkac
hicreyi daha beraberinde gotiriyor. Bu béyle devam ederse yakin zamanda
hicresiz kalinm ben diye sdyleniyorum kendi kendime. Gara geliyorum. Porto
banliyést geliyor olanca sesiyle. Biletimi elimde bUkiyor ve iceri giriyorum.
Yogun bir kuzey aksanli Portekizce sariyor tim vagonu. Gilimseyen ve yUksek
sesle gulen Akdeniz insani sicagi, sogumaya baslayan havayr unutmami
saghyor. Seviyorum sizi Portekizliler diyorum anadilimde. O sirada annem aryor.
Telefonda konusurken herkes bana bakmaya basliyor. Tirkceye bir anlam
verememis olacaklar ki, kendi islerine bakiyorlar birkac dakika sonra.

Miramar’a Girig

Dalip gidiyorum yesillikler icinde hizla ilerleyen banliydnin puslu penceresinden
disan. Gozlerimi raylarda birakmis olmaliyim ki, strekli geride birakhigim
ormani disinUyorum Porto’ya indigimde dahi. Porto her zamanki gibi cok
guzel. Halini hatinni soruyorum Miramar trenine binmeden evvel onun da. Ikinci
bir tren yolculugundan sonra Miramar denen cennette iniyorum. Durakta
kimsecikler yok ve inen tek kisi benim. Kendimi biraz yabanci hissetmiyor
degilim. Agir aksak ilerliyorum sirt cantamla tash yolda. Evler tek kath ve hepsi
oldukca ltks gézikiyor. Ya tatil beldesi burasi ya da emekli diyar diye kafamda
ctkarimlar yapiyorum sahile dogru ilerlerken. Arabalar gegip gidiyor Miramar’i
selamlamadan. Biraz kiziyorum onlara. Béylesine gizel bir yeri selamlamadan
gecmek ayip diye. Belki de alismislardir zaten onlar bu guzellige, diyorum
kafami iki yana sallayip. Hayatta alisamayacagim tek sey guzelliktir herhalde.
Her seferinde saskinliga ugratan ve bana yasadigimi hissettiren baska ne
olabilir ki su dinyada? “Sasirmadigi ginleri ginden saymama” huyu edindim
son zamanlarda. Kulagimda Eddie Vedder ‘Into the Wild" albimiyle, ellerim
cebimde variyorum Gunes Plaji’na. Manzara karsisinda éyle bir biytleniyorum
ki, birkag dakika hi¢ kipirdamadan énimde uzanan sonsuz maviligi izliyorum.
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Miramar Plaiji

Plaja paralel uzanan tahta bir yol var. Hem yiriyis yapip, hem okyanusu keyfi
yapmak icin mUkemmel bir firsat sunuyor insana. Altimda sort, ayagimda
terlikler ve Ustumde askili bir tisért varken, kendimi dylesine 6zgir hissediyorum
ki... Uzakta birkag marti tiyor. Beni de alsaniz yaniniza ne olur sanki, diyorum
bilincsizce ve ben tahta yolda ilerliyorum. Her santimetrekaresini sindirmeye
dikkat ediyorum manzaranin ve bu essiz kisisel yolculugun.

Bir saat kadar yirUyorum ucsuz bucaksiz Atlas Okyanusu boyunca sanki...
Kiyiya yaklasiyorum ve deniz kabuklar toplamaya basliyorum. Su, buz gibi ama
aldirmiyorum. Her zerresi beni kendime getiriyor buz gibi mavinin. Benle birlikte
birkac orta yash insan daha kiyida deniz kabuklar ve tas topluyorlar.
GUlumstyorum onlara, onlar da bana cevap veriyor hafiften kinsik dudaklarla.
Acaba diyorum, ben de yaslandigimda onlar gibi boylesine gizel bir yerde
yasama sansina sahip olabilecek miyime Kim bilir... Belki de Miramar’a
yerlesirim ben de emekli olunca.

WS i
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Vasco De Gama Caddesi ve Hayal Defterine Notlar

Vasco de Gama caddesine gidiyorum. Unli gezgin Vasco'nun dogdugu yer mi
yoksa burasi diye heyecanlaniyorum. Hen(z kesin bir bilgim yok arastirmadigim
icin ama meraklaniyorum. Ahh Portekiz diyorum, &yle bir Glkesin ve &yle
maceraperest insanlara sahipsin ki, Brezilya’dan Macau’ya, Mozambik’ten
Dogu Timor'a kadar uzanmigsin. Bu topraklar dar gelmis olmali sana.
Caddelerde insan yok ve kendimi terk edilmis bir kasabada gibi hissediyorum.
Arabalar geciyor yine olanca hiziyla, selam vermeden Miramar’a. Miramar'da
onlo bir golf sahasinin oldugunu okumustum. Oraya dogru gidiyorum. Insanlar
yemyesil cimlere uzanmis hem piknik yapiyor hem de golf oynuyorlar. Ne gizel
diye i¢ cekiyorum. Buna karnimdan gelen gurultu eslik ediyor.

Birkac kafe var sahil boyunca. Bir tanesine giriyorum sirilsiklam bacaklarimla.
Her yanim kum dolu. Uzgionom, diyorum garson kiza. Kiz gilimseyip &nemli
degil diyor. Elime aci bir Portekiz kahvesi aliyorum ve okyanusa sifir disincelere
daliyorum. “Ne 6gretti bu hayat bana, bu zamana kadar2” diyorum. Yuksek
sesle dosinmUs olmaliyim ki, birkag misteri bana dogru dénip bakiyor. Nitekim
kalkarken sandalyemi devirdigimde de, bakacaklar. Umursamiyorum. Utandim
biraz sanki, baska dil konustugum icin. Sessiz disinmeye basliyorum ve Atlas
bana dalga sesleriyle yardimcei oluyor. “Bu hayat sana umudunu kaybetmemeyi
dgretti’’ diyor sahile carpan bir dalga. Aziz Pedro Sapeli olaganca heybetiyle
deniz kenarindan bana sesleniyor: ““Umudun yaninda gicini kaybetmemeyi de
dgretti, degil mi¢” diyor. “Haklisin” diyorum. Umudumu ve gicimi
kaybetmemeyi dgrendim yirmi yil boyunca. ““Umutlarinin  seni Portekiz’e
getirdigini diusunirsek, gayet ise yaradigini da gérebilirsin’ diyor bir deniz
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GulomsUyorum hafiften. “Ya ben2¢” diyor, oradan gecmekte olan bir marti.
“Bana da sor fikrimi”.

“Eee, neymis hayattan &grendiklerim?2” diyorum martiya dénerek bu kez.
“Hayat sana &6zgir olmayl &grefti, istersen senin de kanatlarini acip
ucabilecegini ardina bile bakmadan. Sen de dzgursin artik ve ucmayr 6grendin.
Yuvandan uctun’” diyor marh. icim buruluyor bu kez. Ulkemi &zliyorum. Ahh
Turkiye diyorum, ama artk kalbimin bir parcasi sessiz sakin Portekiz'in.
Birakacagim onu burada, bir daha geri gelebileyim diye, sesleniyorum Aziz
Pedro Sapeli'ne. Yaklasiyorum Sapel’e dogru. O da kucadini acip bana
gulumsuyor. Sirina aliyor beni ve bana okyanusa tepeden bakma sansi veriyor.
’Bak sen sadece okyanustaki bir kum tanesisin. Hayat sana bunu da 6gretmedi
mi¢ Kendini biyuk gérmenin ne kadar sacma bir sey oldugunu gérmedin mi
henuz' diyor.

Ogrendim bunu uzun zaman énce, diyor ve yavasca asagi iniyorum. Son bir tur
atiyorum Miramar plajinda. Etrafta hediyelik esya satan bir yer olmadigi icin de
kartpostal alamiyorum. icime dert oluyor. Bu arada aniden bir sey hatirliyor. O
da Miramar’da yasiyor. Portekiz’in Miramarinda degil ama. Yeni Zelanda’nin
Miramarinda atiyor onun kalbi. Binlerce kilometre kare uzakta ve bir anda
gozlerimden yaslar dékiliyor. Ben &bir Miramar’a da gitmek istiyorum,
diyorum. Tanisan 8bir adasini, sen de severdin onu. O Pasifik kiyisinda ve en az
senin kadar guzel. Miramar gicenir gibi oluyor. Tamam, tamam diyorum. Sen
daha gizelsin, en gizelsinl Tekrar gUliyor Miramar ve olanca coskusuyla
dalgalaniyor sahil yeniden.

Eve gitme vakti geldi, ama buraya bir daha gelecegim diye séz veriyorum
Miramar’a. Deniz kabugu, Aziz Pedro Sapeli, okyanus ve marti el salliyor bana
ve ben de cebime athgim deniz kabuklar, taslar, umutlar ve hayallerle
Miramar’dan ayriliyorum.
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Alternatif IK Sézlugo

Calisma Hayatinda “Ogrenmek”

Zeynep Kiyak

Calisma hayatinda,sirekli bir seyleri 6grenme halindeyiz.
Aslinda hayattan sorekli bir seyler égrenme halindeyiz.
Ogrenme cabasi icinde olmazsak, kendimizi gelistiremeyiz;
kendimizi gelistiremezsek, hayata yabanci kaliriz.

ls hayatinin  hizli  degismesi verimli, etkili ve cabuk
dgrenmenin  dnemini daha da artinyor. Bu sebeple, is
hayatindaki  kisiler ~ bilgi ve becerilerini  rastgele
uygulamalara ve deneyimlere birakamazlar. Yani, yéneticiler
ve calisanlar 8grenmeyi 6§renmek zorundadirlar.

Insanlarin islerini etkin  bir sekilde yapabilmeleri icin, gérevlerini yerine
getirebilmeleri igin, ihtiyag duyduklar bilgi, beceri ve tutumlan elde etmeleridir,
dgrenme. Ogrenmek, davranistaki kalicr degisikliklerdir ayni zamanda.

Elbette ki, bilmek ile 6grenmek arasinda cok énemli bir baglanti vardir. “Ben
cok iyi biliyorum” dediginiz an, 6grenme sirecinin disina ¢ikmis olursunuz,
farkinda olmazsiniz ama ilerlemeniz de sona erer.

Peki is hayatinda “6grenme” nasil olur?

Daha énce bilmediginiz bir seyi bildiginiz ve daha énce yapmadigimiz bir seyi
yapabildiginizi gdsterebiliyorsaniz, égrenme baslamis demektir.

Ogrenme, kesfederek, deneyerek, tekrar ederek, dinleyerek, gorerek, sorarak,
tom algr duyularnini acik tutarak olur; birilerinin sizin elinizden tutmasini, bir
yerlere gétirmesini bekleyerek degil...
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Calisma Hayatinda Ogrenmemizi Kolaylashracak Davraniglar :
* Her seyden dnce cok iyi bir gézlemci olun.

* Size anlatilanlarla konu arasindaki iligkiyi iyi kurun.

* Soru yoneltin.Yardimlasin. Paylasin. Etkin dinleyin.
 Yaptiklarinizi, yapacaklarinizi gézden gecirin. Yénlendirin.

« Calisma yerindeki hedeflerinizi belirleyin. Ogrenmeniz gereken seyleri
siralayin.

» Size fayda saglayacagini disindiginiz kurs, seminer, toplanti gibi
aktivitelere katilin.

* Kendinizi test edin, &lcin. Ogrenmeyi tesvik edin.

* Elegtirileri géz ardi etmeyin. Bazi elestiriler, bir seyleri 6grenmenizde, cok
dnemli etki vazifesi gorurler.

Tabii Sunlan Da Bilmekte Fayda Var :

 Kendinizi tanitma cabasina girip de, her orfamda cok fazla konusmayin.
Yaptiginiz isle, calisma temponuzla sizi tanisinlar. Cok konusursaniz, ¢ok hata
yaparsiniz ve 6grenme sirecinin disinda kalirsiniz.

* Her igyerinin kendine gére kurallari vardir, ancak cogunlukla bu kurallar yazili
degildir. Bu yuzden birisine gidip " Isyeri kurallanni égrenmek istiyorum,
miUmkUnse bana 6ding verebilir misiniz2" gibi bir cimle kurmayin. Bu kurallan
ya gdzlemlerinizin, algilamalariniz sonucunda ya da birilerinin s6zIG ikazlar
sonucunda 6grenebilirsiniz. Bu yizden 6grenme konusunda sabirlik olmak, sart.

* Hiyerarsiyi ve diger departmanlarin yéneticilerini iyi 6grenin.
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* Insanlara isimleriyle hitap etmeyi 6grenin.

* Soru sorarken, insanlar bunaltmayin. Soracaginiz soruyu sormadan énce,
disunin.

« Sirf 6grenmek adina iyi bir gdézlemci olmak icin “Merakh Melahat” durumuna
dusmeyin, fazla merakl olmayin. Merak ile gézlemi birbirine karistirmayin.

* Is yerinde, kimlerle muhabbet eftiginize ve o kisiler hakkinda yéneticilerin
bakis acisina dikkat edin.. Sevilmeyen bir adamla icli disli olursaniz, sevilmeyen
adam olursunuz. Bdyle olunca, isiniz dUstigiu zaman, isteseniz de, dogru bilgiyi,
dogru kisilerden 6grenemezsiniz.

* Sirt calisanlarla ilgili bilgi 8grenmek icin, “dedikodu” mekanizmasini
kullanmayin. En tehlikeli grenme yoludur.

« Ogrenmek adina, her ise ya da her organizasyona “Ben yaparnm” edasiyla
girmeyin. Sonra, tOm is size kalir, kendinizi hic bilmediginiz bir konunun
basinda, kimselerden yardim alamadan sabahlarken bulabilirsiniz.

« Onceliginiz kendi isinizi en iyi sekilde dgrenmek ve yapmak olsun.

Bu listeyi uzatmak mimkin, geri kalanini siz olusturabilirsiniz. Gercekten neleri
dgrenmek istiyorsunuz? Bu soruyu sorun kendinize dncelikle.

-—-——-"/ ~ y
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Bakin ne gizel sdylemis Ataol Behramoglu :

“Yasadiklanmdan &§rendi§im bir sey var:

Yasadin mi biyik yasayacaksin, irmaklara, gége, bitin evrene karigircasina. ..
CUnkd 6mar dedigimiz sey, hayata sunulmug bir armagandir

Ve hayat, sunulmusg bir armagandir insana.”

Arthur Miller’in bu sdéyledikleri de, ogrenme ve is hayatindaki 8grenme
sUrecimizde, kulagimiza kipe olsun :

“Ogrenmenin de maliyeti vardir.

Onceden égrenenler, indirimli fiyattan égrenir;

Otoriteden 8§renenler, 6zgirlik bedeliyle 6grenir;

Deneyerek 6§renenler, etiket fiyatindan égrenir;

Hayattan 6§renenler, gecikme zammuyla é§renir;

Hayattan da é§renemeyenler, boga gitmis hayatlariyla 6§renirler.”

@_
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Rehberimiz Kosan Adam’di. Bizi kosturmak icin ¢ok ugrast,

ancak biz kitap severler yirimeyi tercih ettik. Golleri tek tek
sayarak gezdik.
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Esrarengiz 1sikli agaclar gérdik. Isigin kaynagi biraz sipheli idi,
nereden geliyordu bu 151k?
Ya bu duman? Mangalcilar olmasin!
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Goller cok etkileyici.
Sabahin erken saatlerinde sihirli bir 1gik var daglarin Gstinde.




Her adimda 1gik degisiyor, ormanin biyUsi derinlere davet ediyor

gezenleri.
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Golleri gezdik, buyulendik.

Zirve bizi cagirdi, kayitsiz kalamadik ve zirvenin keyfini gikardik.

Minik kir ciceginin tek basina yagam agkini alkigladik...




MARTI

(Ezgi’'nin GUnligu — “Oyun” Albtminden Sarkisi)

Gece giundiz bana birdir, ah gizelim
Cunkd gozlerim hep kordur.

Kanatsiz kug olmak zordur, ah gizelim
Denize varmayan irmak...

Gér beni, gér beni, gér gel, gézim ol, gér beni
Sar beni, sar beni, sar gékyizim ol

Ug beni, ug beni, ug, yavru kus ol, ug beni

Gec beni, gec beni, ge¢ kanadim ol...

Birak uyusun su deniz kanatlarinin altinda,

Gel gezmelere gidelim, biz bulutlarin asfaltinda
Hic yasamamisiz gibi olacak sonunda,

Ben kendi yoluma gidecedim, gines kendi yoluna...

Takildim gittim pesinden, ah gizelim
Bir gemiydi benim sevdigim.
Yelkeninde bir beyaz gul, ah gizelim
Dumaninda sevda sézleri...
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astroloji ajandasi

Kasim Ayinda Gokyizi

Asude ARGUN

Etrafimizda dénip duran Gines ve Ay, aslinda kozmik saatin akreple yelkovanu.
Dinya sinifindaki égrenciler olarak ders zilini calip duruyorlar. Zaman geciyor
ve biz égreniyoruz.

Astrolojide 6grenmenin bir cok gdstergesi var. Ama en biyik gdésterge zamanin
kendisi, yani dénguler... Parmaklarinizla sayabileceginiz kadar kolay hem de.

Hemen bir kontrol yapalim: 7 yas civarindayken neler yasamistiniz hatirliyor
musunuz?¢ Aci, tatl neler 6grenmistiniz2

Peki 14 yasiniziz Bulug cagiizin sert hocalarini hatirladiniz mi2 Devami 21 yas
yakinlarinda...

Ama en serti 28 yas civari... ‘Annenizden yalniz, ciplak dogdugunuzu fark
ettiginiz, yasamin tUm sertligini 6grendiginiz zaman. Aman unutmaym, orada
hayatin size hic sormadan égrettiklerini. Cinki fark ettiginiz gibi-bu bir déngd...
Sizinle beraber yola devam edecek.

Isin guzel kismi; &grendiginiz seyler parayla, pulla alinamayacak kadar degerli
tecribeler. lyi sakladiginizda bir dahaki sinavi kolayca gecebilirsiniz. Tabii ki,
konuyu 6grendiyseniz, dersi derste dinlediyseniz. Olaylar olurken séylene degil,
sdyletene baktiysaniz. Karsinizdakini sikayet etmeyip, anlatilani anladiysaniz.
Burada olduysaniz, tam bu ani yasadiysaniz, zanlarinizdan kurtulup, gercekten
baktiysaniz, gérdiyseniz. ..

Isin kétusy, bakmak, gérmek, anlamak konusuna gelince isler karisiyor. Conk
dgrendiklerimiz, yeni 6greneceklerimize engel olmaya bashyor. Bakiyor, gériyor
ve bildiklerimizle karsilastinp degerlendiriyoruz. Yani doha énceden 8grendim
sanmanin artiklar kangiyor ise. Zanlar, gibiler, 6nyargilar...
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Oysa her an, baska bir an... Tamam, ana konu ayni. Ama sinav, bakis acisi
gelistirmek, etrafinda dolanip, farkli yénlerini gérmek...

Aslinda égrenmenin formilo var:

Oncelikle burada olmaniz lazim. Farkinda olmaniz. Bes duyunuzu aktif
kullanmaniz. Kendinize “Ne gériyorum, ne duyuyorum, ne hissediyorum2” diye
sormaniz. Yani alicilarinizi agmaniz, frekansi yukseltmeniz.

Sonra, ényargisiz kalmaniz. Degerlendirme icin acele etmemeniz. Detaylari
almak icin dikkatli olmaniz.

Bunlar yaptiginizda égreneceksiniz. Ama 6grendiginiz seyin sabit olmadigini
goreceksiniz. Medeniyet tarihinin en eski sézlerinden biri gibi “Degismeyen tek
sey degisimin kendisidir” diyeceksiniz. Ve bakacaksiniz ki, zamanla her sey
degisiyor, siz, o eski siz degilsiniz.

Dis dinyada 6grendiginizi sandiginiz her seyin aslinda, sadece kendinizi bilmek
oldugunu goreceksiniz. Merak etmeyin son biytk sinavda bitin kitaplar

acilacak; sinav da calistiginiz yere kadar...O zamana kadar é6grendiyseniz. ..

Unutmayalim ki, yildizlar sadece karanlik geceleri aydinlatmiyor!




KOC ve yukselen KOC
21 Mart - 19 Nisan

Maddi konularin éne cikacagi bu ay, tutumlu olmali, borg, alacak ve kredi konularindan uzak
durmalisiniz. Evlilik ve is arasinda ciddi olaylarla karsilasabilirsiniz, kontrolli hareket etmelisiniz.

BOGA ve yikselen BOGA
20 Nisan - 20 Mayis
Evlilik ve ortalikla ilgili hizli gelismeler ortaya gikabilir. Evdeki tamirat, taginma gibi islerde dikkatli

olmali, tarismalardan kacinmalisiniz. Sagliginizi ve calisma sartlarinizi dizenlemek icin pratik
davranmalisiniz.

IKIZLER ve yukselen IKIZLER
21 Mayis - 21 Haziran
Cok calismaniz gereken bu ay, ifadelerinize, sézlerinize de dikkat etmelisiniz. Is hayatinizda

verimli, pratik olmanin yollarini bulmalisiniz. Cocuklarla ilgili konularda sorumluluk almaniz
gerekirken, risklerden kaginmalisiniz.

YENGECve yUkselen YENGEC
22 Haziran - 22 Temmuz
Sanatsal, yaratici konulara yéneldiginiz bu ay, cocuklarla ilgili sorunlan cézebilirsiniz. Ancak

parasal konularda tutumlu olmalisiniz. Ev ve iliskiler konusunda ciddi bir dénemden gecmekte
oldugunuzu bilmelisiniz.

™ ASLAN ve yikselen ASLAN
23 Temmuz - 22 AJustos
Bu ay en cok saghginiza dikkat etmelisiniz. Hastalik, ateslenme, sakarlik gibi konularda énlemci

olmalisiniz. Eviniz ve ailenizi ihmal etmemelisiniz. Calisma kosullarinizin degisecegi, hizli bir
dénemdesiniz.

BASAK ve yUkselen BASAK
23 Agustos - 22 kasim
Yakin cevreniz, kardes ve komsularinizla iletisimizin artacagr bu ay,  her duydugunuza

inanmamali, tartismalardan kacinmalisiniz.  Parasal konularda daha  dikkatli adim atmall,
sevdiginiz seyler icin risk almalisiniz.




TERAZI ve yukselen TERAZ]

!! 23 kasim - 22 kasim

Ay icinde dikkatiniz maddi, parasal konularda olsa da, kendinizi ihmal etmemelisiniz. Hayatinizi,
saghginizi ve evinizi yeniden duzenlemek durumunda oldugunuz, cidden énemli bir déneme

girmis durumdasiniz.
Q AKREP ve yUkselen AKREP

23 kasim - 21 Kasim
Dogal olarak éne cikacaginiz bu ay saghgmizi ihmal etmemelisiniz. Kariyerinizde, hedeflerinizde
kararli olmali ama rekabetin dozunu iyi ayarlamalisiniz. Gegmiste kalan olaylarin endisesiyle
yakin cevrenizi kirmamalisiniz.

% YAY ve yUkselen YAY
22 Kasim - 21 Aralik

Bu ayin son haftasina kadar beklemede kalmak en iyisi olacaktir. Sartlar zorladikca kayba
ugrayabilirsiniz. Parasal konularda gelecek planlarinizi gézden gecirmelisiniz.  Yabancilarla
iliskileriniz hareketlenirken, inatci davranmamalisiniz.

OGLAK ve yikselen OGLAK

22 Aralik - 19 Ocak

Dikkatiniz sosyal cevrenizde, arkadaslaninizda olsa da kendinizi ihmal etmemelisiniz. lcine
girdiginiz uzun surecte, kendinizi, saghgmizi, isinizi ve hayat hedeflerinizi cok ciddiye almalisiniz.
Dénisim kaginilmaz olacakr.

KOVA ve yUkselen KOVA
20 Ocak - 18 Subat

Kariyeriniz, toplumsal statiniz adina énemli bir aydan gecmektesiniz. Otoritenizi ortaya
koymaktan - cekinmemelisiniz.  Ancak rakiplerinizle tartismaktan uzak durmalisiniz. Kendinizi
gelistirmek icin egitim firsatlarini da ciddiye almalisiniz.

BALIK ve yikselen BALIK
19 Subat - 20 Mart

Yabancilar, hukuksal konular ya da medya alaninda hizla ilerleyebilirsiniz. Yeni kisilerle tanisip
firsatlar yakalayabilirsiniz. Ancak pratik olmali, cok calisirken saghginizi ihmal etmemelisiniz.
Kredilerden uzak durmalisiniz.

57



Binnur AKHUN ONEN | Zeynep BRAGGIOTTI
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Italyan Mutfagina Dair Bir Serenat
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akdeniz’de iki marti

Italyan Aski Bu, Bitmeyen

Binnur Akhun ONEN - Zeynep BRAGGIOTTI

Bundan tam bir sene &nceydi. Heyecanimiz ardi ardina gelen haberlerle
katlanmisti. Ik &nce kitabin basilip, kapimiza gelen kargocudan aldigimiz
andaki heyecanimiz...

Bir sire dylece bakmistik kapagina. Sayfalarini cevirmeye kiyamamistik. Resmen
sevip oksamistik. Hemen akabinde baslayacak olan istanbul Toyap Kitap
Fuarinda yerimizi almistik, kalemlerimiz elimizde. ik beyaz sayfasini sivamistik
murekkeplerimizle.

Tam bu heyecanlar dindi derken, posta kutumuza disen bir mesaj bu defa
icimizi tekrar kipirdatmigti. Uluslararasi  bir platformda yemek kitaplarinin
Oscar’i sayilan Gourmand Odolleri Organizasyonu bizim kitabimizi Akdeniz
Mutfagi kategorisinde Turkiye birincisi secmis oldugunu ve bu alanda yapilacak
6dul térenine katilmamizi séyltyordu.

Ve gectigimiz Mart ayinda Akdeniz Mutfagi dalinda, dinya capindaki Gcincilik
38dilomoz. ..

Uzerinden  bunca vakit gecmis olsa dahi, zaman zaman posta kutulanmiza
mesajlar geliyor. Tebrik ediyorlar yaptigimiz bu calismadan dolay:.

Bir okurumuzun dedigi gibi; “Siz eskiyeceksiniz ancak bu kitap asla
eskimeyecek!”

i§fe tam da bu yizden ve tam da Gzerinden bir yil gegmis olmasi adina, bu ay
“ltalyan Agki- ltalyan Mutfagindan Bir Serenad” isimli kitabimizdan tariflere yer
verdik.



Bastoncini Al Cumino - Kimyonlu Ricottali Cubuklar

Basliktaki “ricotta” kelimesi sizi GrkiitmUs olabilir. Kendimden biliyorum, mutfakta
zaman gecirmeyi bir nevi meditasyon olarak algilayanlar icin, bu huzuru
bozacak en &nemli faktor, tarifteki malzemelerin elde bulunmamasidir. Fakat
ricotta bu kategoriye girmiyor, Uzilmeyin.

Ricotta esasen tuzsuz lordur. Evde tuzsuz lor yok diyenleri duyar gibi oluyorum.
Onun da bir cevabi var: Tuzsuz lorun yapimi son derece basit ve zevklidir.

Ancak bu guzel peynirin yapiminin birkac cimle ile ézetlenebilecek kadar basit
oldugunu ézetlemekte fayda var:

Ricotto (Tuzsuz Lor) Yapimi :

* 1 litre kadar sute bir cay kasigi tuz ve 4-5 kasik sirke ekleyin. (veya sirke
yerine ayni oranda limon suyu da koyabilirsiniz)

* Bu kansimi celik bir tencereye alip kaynama noktasina gelmeden atesten
indirin. (sutin kesilmeye basladigini gérinceye kadar).

» SUt0 tencerede 2 saat, ardindan tilbent serili bir kevgirde 2 saat dinlendirip
fazla suyunu atmasina izin verin.

* Tulbentteki peyniri iyice sikip peynirin son sularini da akitin, ricottaniz hazir.

Gordiguniz gibi ricotta yapimi emekten cok zaman ister... O da topu topu 4
saat kadardir...

“Bu isi benim yerime bir baskasi yapsin, ben sadece ekmegimi pisireyim,”
diyenler elbette ki marketlerde tuzsuz lor arayabilirler. Ancak tuzsuz olmasindan
dolayi, tuzlu lora goére cok daha cabuk bozulan bu peyniri her yerde
bulamayabilirsiniz. Benim size tavsiyem kendi lorunuzu kendiniz Uretip, gururunu
da tek basina yasamanizdir.

Gelelim ricottali cubuklara. ..



Esasen firmlarda ve marketlerde bu tirde cubuklar boy boy ve cesit cesit olmak
Uzere satilmakta. Ancak ben simdiye kadar ricottalisinin = satldigini  hig
gormedim. Ayrica agzi sikica kapanan bir kapta haftalarca dayanabilen
cubuklart misafirinize cikarirken bunlarin “satin alinma” degil “evde yapilma”
oldugunu bilmenin ve elbette bunu afise etmenin gururunu yasamak da hos
oluyor.

Bu cubuklarin bir baska avantaji da, onlara istediginiz sekli verebilmeniz.

Bastoncini kelimesi her ne kadar Italyanca kicik cubuklar anlamina gelse de,
bizlere dede ve ninelerin yoldasi bastonlari hatirlatmakta. Iste ben de o yuzden
kimi cubuklari baston seklinde hazirladim.

Kalp ve daireler gibi baska baska sekilleri de kaldiran uyumlu bir hamurla is
yapmanin da oldukca zevkli oldugunu belirtip, sekiller konusunda
yaraticilhginiza givenmenizi tavsiye ederim. Yok, eger akliniza herhangi bir sey
gelmiyorsa, belki de evin kicUk prensini veya prensesini mutlu etmenin en
kestirme yolu olacak olan, harf Gretme macerasi da, size yeni ufuklar acabilir.
Cok degil, sadece aile bireylerinin adlarinda bulunan harfleri olusturma cabasi
bile, cocugunuz ile beraber eglenceli bir 6gleden sonra gecirmenizi saglayabilir.
Tom is bittikten sonra, ricottadan dolayr kalsiyumdan zengin bastoncinilerin
cocugunuz tarafindan yenecegini bilmek de cabasi... Oyle ya, elbette onlar da,
hepinizin bildigi “Emek verdigin yemek daha kiymetlidir” altin kuralini bilirler. ..




Malzemeler

2 bardak un

Yarim bardak ricotta - tuzsuz lor (Yapimi igin bir 6nceki kisma bakabilirsiniz)
1 kasik tereyag

3 kasik zeytinyag

Yarim cay kasigr kimyon

Yarim cay kasigr tuz

Yanm cay kasigr karabiber

Yapiligi

1.
2.
3.

o on

Malzemeleri karistirip yogurun.

Elde ettiginiz hamurun Uzerini strec film ile kapatip buzdolabina koyun.
Yarim saat kadar sonra hamuru alip yarim santim kalinhiginda bir hamur
acin.

1 santim eninde ve 10 — 15 santim uzunlugunda cubuklar olusturun (Bicak
yardimi ile keserek cubuk olusturun. Daha sonra cubuklara daha bir
yuvarlak gérinim vermek icin iki elinizin icinde yuvarlama hareketi
yapabilirsiniz).

Cubuklart misir unu serptiginiz firin tepsisine yerlestirin.

Eger baston sekli olusturmak istiyorsaniz cubuklarin tepesini burada kivirp
birakin.

Onceden 200 dereceye isitiginiz firna bastoncinilerin dizili oldugu tepsiyi
verin

Bastoncinileriniz altin sansi oldugunda firndan alin.




Saltimbocca Alla Romana

Malzemeler

3 adet biftek/sinitzellik et

* Prosciutto /Jambon

Biberiye dali

Zeytinyagi

Tuz, karabiber

* 1 limon suyu veya Y4 su bardagi beyaz sarap

Yapiligi

1. Etlerinizi baharatlaymn.

2. Jambonlar etlerin Gzerine koyun ve bir kirdan yardimi ile tutturun

3. Zeytinyagini kizdirdiginiz tavaya biberiye ile birlikte énce etin jambonlu
kismini kizartin. Daha sonra diger yizint de kizartin.

4. FEtleri tavadan almadan énce limon suyunu ilave edin ve hemen servis

yapin.

Dipnot:

Pembemsi rengi, yumusak dokusu ve tuzlu tadiyla Prosciutto(Prosutto), Italyan
mutfaginin temel etlerindendir. Domuzun arka ayagindan cikar. Bir ay sireyle
tuzda bekletilir Daha sonra 6 ay ile 2 sene arasinda kurutulmaya birakilir.
Emilia-Romagna bélgesinde Gretilen Parma Prosciutto, en iyisi olarak kabul
edilir. Cok ince dilimler halinde kesilir. Yemek &ncesi ikramlarin vazgecilmezi
Prosciutto cig tUketildigi gibi, pisirilerek de yenir. Her ne kadar pisirme islemi
biraz olsun yumusakligini alip gétirse de yagli yapisi ile yemeklere ayri bir lezzet
verir.




Hazirlayanlar
Ayse Dural

Can Sungur
Yasemin Sungur

Zeynep Kiyak

http://www.kultursanatajansi.com
http://www.facebook.com/KulturSanatAjansi
http://www.cansungur.com
http://twitter.com/CanSungur
http://www.yaseminsungur.com
http://twitter.com/YaseminSungur
http://zeynepkiyak.wordpress.com
http://twitter.com/eflatunkalem

Bu Sayida Katkida Bulunanlar

Asude Argun
Ayhan A. Birlik
Bahriye Sarikaya
Binnur Akhun
Burak Dursun
Burcu Tuzin
Ceren Cikin
Demet Ergin
Deniz Tagkin
Ferhat Er

Gulsah Elikbank
ilhan Sungur
ipek Aral Kisioglu
Matilda LEVi
Meri¢ Renkver
Mert Serim
Muge Cerman
Nurcan Ortiigen Gok
Reyhan Cepik
Salih Malakcioglu
Serkan Sogt
Sevil Mert
Tugrul Akin

Ufuk Tarhan
Yunus Baran
Zeynep Braggiotti
Zeynep Kiyak

http://www.asudeargun.com
http://fikiriscisi.com/blog
http://www.dragonlance.be
http://anlatanne.blogspot.com \
http://www.burakdursun.com
http://pazarlamacigiremez.blogspot.com
http://www.ruhunevrenselcansikintisi.
http://www.kultursanatajansi.com
http://her-telden.blogspot.com
http://frhter.wordpress.com
http://www.elikbank.com
http://www.ilhansungur.com
http://www.kaynagiminsan.com
http://www.kultursanatajansi.com
http://www.kultursanatajansi.com
http: //www martldergm com s
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fotograf: Burak Dursun







